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Rannsoknin sem hér segir fra er hluti af steerra rannséknarverkefni um sidfredi i
bokmenntakennslu. { pessari grein er sjénum beint ad reynslu islenskukennara
af bvi ad kenna unglingum i 9. og 10. bekk i grunnskéla Islendingasdguna
Laxdelu med sérstakri aherslu 4 sidferdileg hugtok og sidferdilegar palingar
tengdar sogunni. Leitad er svara vid tvelmur spurningum sem  eru:
1. Hvernig pykir kennurum pad fara saman ad kenna um sidferdi og ad kenna
bokmenntir eins og Laxdzla sdégu?

ii. Hvada tilgang sja kennarar med pvi ad kenna Laxdzla sogu?

Spurningunum er svarad med visun i vidtalsrannsdékn og tilraunakennslu sem for
fram 1 premur grunnskélum. Gagnasoéfnun folst 1 10 viotélum vid fimm kennara og
vettvangsathugunum 1 kennslustundum hja peim sem varpa frekara [josi 4 vidhorf
kennaranna. Kennurunum til halds og trausts var ttbid verkefnahefti par sem sérstok
dhersla var 16gd 2 hid sidferdilega sjonarhorn og dygdir og lesti sogupersénanna i
Laxdzlu.

I vidtélum vid kennarana kom fram hvernig peir settu sidfradiverkefnid i samhengi
vid hugmyndir sinar um tilgang pess ad kenna békmenntir eins og Laxdazla sdgu.
[ stérum drittum ma segja ad svarid vid seinni spurningunni sé ad kennarar fari
upp fjogur prep til pess ad tengja nemendur ségunni, sem mida 61l ad pvi ad njota
békmenntanna. I raun birtist parna vidhorf 1 p4 veru ad bokmenntir eigi ad vera badi
mannbatandi og proskandi 2 listreenan hatt og paer hafi gildi 1 sjalfu sér.

Samkvaemt kennurunum hjalpadi tengingin vid sidfredi og pad ad skoda persoénur og
gjordir ut fra sjénarhorni dygdanna nemendum vid ad setja sig i spor persdnanna og
pad dypkadi fyrir peim sdguna. Fyrri spurningunni ma pvi svara pannig ad skipuleg
umfjollun um sidferdileg hugtdk og ordaforda og samreda um sidferdileg efni geti,
ad mati kennaranna sem toku patt 1 verkefninu, aukid dhuga unglinga 4 békmenntum
og hjalpad peim ad skilja bokmenntatexta.

Efnisord: Laxdzla saga, bokmenntakennsla 4 unglingastigi, sidferdilegt uppeldi,
sidferdilegur ordafordi, sidferdilegar dygdir, 1§dradi.

Inngangur

Vidtalsrannsoknin sem hér segir fra er hluti af steerra rannséknarverkefni sem fjallar um pad hvort
hagt sé ad nota bokmenntakennslu til ad efla sidferdi nemenda 4 unglingastigi og um leid hvort
umfjollun um sidferdileg hugtok og samrada um sidferdileg efni geti aukid dhuga unglinga a
bokmenntum og hjalpad peim ad skilja bokmenntatexta.
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Stuttlega er sagt fri verkefninu i fyrstu greininni i pessu sérriti (Atli Hardarson, Olafur Pill
Jénsson, Rébert Jack, béra Bjorg Sigurdardottir og Sigran Sif Jéelsdottir, 2018). I pessari grein
verdur sjénum beint ad upplifun og reynslu fimm islenskukennara at'pvi ad kenna unglingum 1 9.
og 10. bekk i grunnskéla Islendingaséguna Laxdalu med sérstakri aherslu 4 sidferdileg hugtdk og
sidferdilegar pelingar tengdar sdgunni. Leitad verdur svara vid tveimur spurningum: i. Hvernig
pykir kennurum pad fara saman ad kenna um sidferdi og ad kenna békmenntir eins og Laxdala
sogu? ii. Hvada tilgang sja kennarar med pvi ad kenna Laxdzla sdgu?

Lydradisleg humanisk menntun

,,Pad er engin leid ad gera manninn sem skynveru ad skynsemisveru nema med pvi ad koma
honum tyrst 1 kynni vid fegurdina® (Schiller, 2006, bls. 206). Svona komst Friedrich Schiller
(1759-1805) ad ordi fyrir lidlega hundrad arum. Hann lagdi dherslu 2 menntagildi listanna og
mikilvegi pess a0 nam veri leikur og ad leikhvot manna fengi notid sin par sem han gegndi
mikilvaegu hlutverki fyrir listina ad lifa. Schiller sagdi enn fremur ad hid fagurfraedilega, listin,
atti ekki einungis ad vera umgjord, afpreying eda sidapredikun heldur tengdi hdn saman
skynsemina og skynjunina og gerdi pannig manninum ,kleift ad gera ar sjalfum sér pad sem
hann keerir sig um [...] honum [...] hlotnast ad fullu frelsi til ad vera pad sem hann skal vera®
(Schiller, 2006, bls. 195). Pannig taldi hann imyndunaraflid rjafa morkin 4 milli veruleikans og
hins mogulega og ad 1 frjalsum leik og listum gaefist manneskjunni frelsi til ad proskast til fulls.

[ lok atjandu aldar var Schiller frumkvodull peirra himanisku hugmynda ad menntun atti ad
proska manneskjuna alla og par hefdu listir og leikur mikilvaegu hlutverki ad gegna. Tilfinningar
attu ekki ad hafa minna vaegi en rokhugsun og pekkingaratridi sem upplysingin hélt a lofti en
hann taldi a0 til pess a0 mennta manneskjuna alla pyrfti ad hlta ad 6llum edlispattum hennar.
A 19. 61d toéku htimanistar sem urdu fyrir dhrifum fra Schiller undir pessar hugmyndir um ad
listir og békmenntir veru mannbatandi og proskandi (Atli Hardarson, 2011). Pessi sjénarmid
voru stundum tengd skélum fyrir yfirstétt frekar en alpydu en pau hafa samt sem adur att sér
malsvara medal 6likra stétta og félagshopa. Einn talsmadur svipadra sjonarmida var til demis Du
Bois sem taladi mali sins folks, bandariskra blokkumanna, fyrir einni 6ld. Hann lagdi aherslu a
ad békmenntir og listir, svokollud himenning, vari ekki sidur mikilvag til a0 mennta born en
menntun sem hefdi eingdngu notagildi ad leidarljosi, og taldi raunar ad pad telist 1 pvi litilsvirding

ad koma fram vid manneskjur einungis Gt fra hugmyndum um nytsamlega menntun (Du Bois,
2015).

Margir menntaheimspekingar tuttugustu aldar, eins og t.d. Maxine Greene (1973) og Martha
Nussbaum (1997, 2010), hafa einnig lagt dherslu 4 mikilvaegi lista og menningar sem badi inntak
og markmid menntunar fremur en ad lita svo 4 ad menntun hafi fyrst og fremst hagnytt gildi fyrir
atvinnulifid. ber halda pvi fram ad mikilvagt sé ad 6dlast skilning 4 mannlegri reynslu af 6likum
toga 1 tengslum vid pa floknu verdld sem vid lifum 1; madurinn geti ekki tengt sig verdldinni 1
kringum sig med stadreyndum einum og rokum. bar benda 4 ad medal naudsynlegra hefileika
nemenda sé m.a. imyndunarafl og geta til ad sja fyrir sér hvernig sé ad vera einhver annar; setja
sig 1 spor annarra manneskja og vera les 4 sogur peirra med pvi ad skilja tilfinningar peirra, oskir
og prar, hvort sem um sé ad reda reynslu lidinna kynsloda, adstedur to6lks sem byr annars stadar
4 hnettinum eda hugarheim pess sem lifir og hrerist vid adrar adsteedur en vid sjalf.

Martha Nussbaum (2010) veltir pvi fyrir sér hvort leikur og samhygd séu ef til vill einhver
besta Iydraedismenntunin; menntun sem studli ad pvi ad f6lk sjai heiminn med augum annarra.
Nidurstada hennar er st ad samfélagio hafi porf fyrir menntun par sem 16gd sé raekt vid gildi
eins og mannvirdingu og mannhelgi, ad velferd hverrar manneskju skipti mali og ad lita skuli a
annad folk sem jafningja pétt pad sé 6likt manni sjalfum. I samraemi vid petta lagdi hiin dherslu
4 20 mennta ,,innra auga® nemandans i gegnum listir og himanisk f6g sem hafa aldri og proska
og hjilpa nemendum pannig ad mynda tengsl vid folk af 6liku kyni, kynpattum og pj6derni.
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Til ad vera borgari i heimi margbreytileikans parf skilning 4 1ifi folks sem er 8druvisi. I slikri
menntun felst ad lera ad lifa med 6drum med virdingu fyrir pvi sem er framandi (Nussbaum,

2010, bls. 108).

Nussbaum taldi pad ekki sidur patt 1 [yOraedislegri, himaniskri menntun ad 6rva nemendur til ad
hugsa og méta sjalfa sig i stad pess ad peir beygi sig undir yfirvald og hefdir eda fyrir fram dkvedin
markmid kennsluefnis. Pad pyrfti ad vekja pa til umhugsunar og auka skilning peirra 4 malefnum
sem snerta bedi pa og adra og gefa peim tekiferi til ad lifa sig inn 1 hlutina og uppgotva sjalfir
og lada pannig fram hugmyndir peirra um ymis alitamal mannlegs lifs.

Ahersla 4 1§0redi og mannréttindi, jafnrétti og sképun i ntgildandi Adalndmskrd samrymist
vel peim markmidum sem Nussbaum setur htmaniskri menntun. Par segir til demis um
jafnréttismenntun: ,,Markmid jatnréttismenntunar er ad skapa taekiferi fyrir alla til ad proskast 4
eigin forsendum, rakta haefileika sina og lifa abyrgu lifi 1 frjalsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis“ (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2016, bls. 15).
Og um skdpun segir medal annars:

Skopun er ad uppgdtva, njota, drva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér med
moguleika. Leikur er mikilvaeg nimsadferd og opnar viddir par sem sképunargledi barna
og ungmenna getur notid sin. Hamingja og gledi liggja 1 pvi ad finna heefileikum sinum
farveg og ta ad njota sin sem einstaklingur og hluti af heild. Sképun er mikilvegur grunnur
ad pvi ad horfa til framtidar og mota sér framtidarsyn, taka patt i métun 1ydraedissamfélags
og skapa sér hlutverk innan pess (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2016, bls. 16—
17).

Bokmenntaverk eru kjorin til ad auka skilning nemenda 4 sidferdi og mannlifinu 1 6llum sinum
margbreytileika. Pau hafa gjarnan verid notud til ad vikka Gt sjondeildarhring nemenda, innreta
peim akvednar hugmyndir um réttleti og fjalla um pa sem minna mega sin i samfélaginu (Kristjan
Johann Jonsson, 2016, bls. 65—69; Dagny Kristjansdottir, 2010).

I Adalndmskri segir um békmenntakennslu: ,,I békmenntum finna ungir lesendur fyrirmyndir
og geta sett sig 1 spor persoéna. Pannig getur bokmenntakennsla 1 skolum studlad ad sterkari
sjalfsmynd nemenda og kennt peim umburdarlyndi i gard o6likra menningarsamfélaga og
minnihlutahépa® (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2016, bls. 99). Dar er einnig kvedid
4 um ad nemendur kynnist menningararfi fslendinga i gegnum bakur og geti lesid texta med
gagnrynum huga og ,,radi yfir ymsum leidum til skilnings og talkunar®. [ 1ok 10. bekkjar 4
nemandi ad geta ,,valid sér lesefni til gagns og anaegju og komid fram sem sjalfsteedur lesandi sem
gerir sér grein fyrir gildi pess ad lesa” (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2016, bls. 102—
103). Umfjollun 1 Adalndmskra um bokmenntakennslu fellur pvi vel a0 hugmyndum Schillers a
18. 6ld, Du Bois fyrir hundrad arum og Greene og Nussbaum 1 seinni tid.

Boékmenntakennsla 1 islenskum skélum hefur 1itid verid rannsdkud (Kristjan Jéhann Jénsson og
Asgrimur Angantysson, 2018, bls. 126) en likast til hafa margir békmenntakennarar haft pad
a0 markmidi ad auka skilning nemenda 4 sidferdi og mannlifi, hver 4 sinn hatt, samhlida pvi
ad midla pekkingu 4 bokmenntunum sjalfum, sdgu peirra, préun og einkennum. I spannyrri
rannsokn 4 islenskukennslu 1 grunnskélum og framhaldsskolum (Kristjan Johann Jonsson og
Asgrimur Angantysson, 2018) birtast sjonarmid hji kennurum sem rima vel vid pad sem hér
hefur komid fram. Békmenntakennarar sem ratt var vid telja ad pad sé mikilvegt ad born njoti
pess ad lesa baekur, pad sé mikilvaegt ad virkja imyndunaraf] peirra og sképun og ad pau leri ad
setja sig 1 spor annarra (Kristjan Jéhann Jonsson og Arngrimur Angantysson, 2018, bls. 97-100).

begar spurt var um menntunar- og menningarlegt gildi békmennta svérudu kennararnir
med svipudum haetti. Peir vilja ad nemendur 6dlist ,,innsyn 1 mannlif og samad med 6dru
tolki, lika vidsyni og umburdarlyndi sem nytist peim 1 lifinu® (Kristjan Jéhann Jénsson og
Asgrimur Angantysson, 2018, bls. 118). P4 finnst kennurum mikilvegt ad békmenntir midli
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menningararfinum. I pvi samhengi virdist almennt rikja sitt um pad ad kenna Islendingaségurnar
1 grunn- og framhaldsskélum og pad kemur einnig fram i rannsékninni ad meirihluti nemenda
virdist hata gaman af lestri midaldabékmenntanna og peim veruleika sem paer segja fra (Kristjan
Johann Jénsson og Arngrimur Angantysson, 2018, bls. 127). Loks segja kennarar ad gildi
bokmennta felist 1 pvi a0 nemendur laeri ad lesa i merkingu 4 ,,milli linanna® sem pydir ventanlega
ad hafa skilning 4, talka og draga sinar eigin alyktanir af pvi sem textinn segir (Kristjan Jéhann
Jénsson og Asgrimur Angantysson, 2018, bls.118).

Pad er po ekki skyrt hvernig petta fer fram; hvernig tekst ad tengja nemendur vid textann,
hvernig kennari studlar ad pvi ad nemandi setji sig 1 spor annarra og sidast en ekki sist, hvernig
nemendur verda ad sjalfstedum lesendum sem 06dlast skilning, ttlka og draga sinar eigin
alyktanir. I kaflanum um békmenntir og bokmenntakennslu i umraddri islenskurannsékn segja
hofundar (Dagny Kristjansdottir, Jon Yngvi Johannsson, Brynhildur Pérarinsdéttir og Kristjan
Johann Jonsson) ad ekki sé sérstaklega hjalplegt pegar kennarar segist leggja aherslu 4 skilning
og talkun an frekari skyringa 4 pvi hvernig pad sé gert. Nidurstada rannsdknar peirra er ad
i bokmenntakennslu i grunnskélum sé litil og émarkviss dhersla 4 bokmenntafraedihugtok og
énnur greiningarhugtok (Kristjan Jéhann Jénsson og Asgrimur Angantysson, 2018, bls. 98-99,
116 og 130).

Ef litid er til akvedinna kennsluboka ma sja visbendingar um pad hvernig hagt er ad lada fram
sjénarmid nemenda, talkun peirra og skilning 4 bokmenntaarfinum. I ymsum skélattgafum
Islendingasagnanna, kennsluleidbeiningum Brynhildar Pérarinsdéttur (2002) med Nijilu og
na sidast i Gtgaifum Menntamalastofnunar 4 badi Laxdela sogu (2017) og Gisla sogu (2017)
eru spurningar i lok hvers kafla sem mida ad pvi ad fa nemendur til pess ad fast vid fleira en
stadreyndir textans, svo sem ad rada ymis alitamal, lesa 2 milli linanna og mynda sér sjalfsteedar
skodanir 4 personum og athéfnum peirra.

Enn sterkar er kvedid ad 1 bokinni Lifsleikni Njalu — Sidfreedileg umhugsunarefui fyrir ungt folk eftir
Arthtr Bjorgvin Bollason (2010) sem fjallar sérstaklega um Njalu at fra sjonarhorni sidferdis;
dygdum og lostum, atferli og breytni persona i sogunni. Markmidid er ,,ad komast naer persénum
sdgunnar, atta sig betur 4 peim fjolbreyttu manngerdum sem hofundur teflir fram fyrir augum
okkar [...] skilja hvad pad er sem radur mannlegri breytni, hattalagi tolks yfirleitt.” Enn fremur
er xtlunin ad par med geti ,,persénur Njalu hugsanlega studlad ad pvi ad vid eigum audveldara
med ad skilja hvad pad er sem skilur 4 milli rangrar og réttrar, eda gbédar og slemrar breytni®
(Arthar Bjorgvin Bollason, 2010, bls. 9).

[ Adalnimskri grunnskéla er ekki beinlinis minnst 4 ad proska sidferdisvitund nemenda i
tengslum vid bokmenntalestur p6 margt af pvi sem adur hefur komid fram sé audvelt ad tengja
vi0 sidferdi, samhygd og réttleti. Um haefnividmid i bokmenntakennslu 1 framhaldsskdla segir
hins vegar ad ,,nemandi skuli geta hagnytt pd pekkingu og leikni sem hann hetfur atlad sér til
ad: syna proskada sidferdisvitund, vidsyni, skopunarhefni og samlidan 1 malflutningi sinum,
umfjollun og verkum‘ (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015, bls. 92).

Sidgadisvitund er samt sem adur medal dherslupatta 1 grunnskélaléogum, og utleggst pannig 1
Adalnamskri ad nemendur ,,efli sidferdisproska sinn og geti sett sig 1 spor annarra. Tilfinningar
og reynsla nemenda gegna lykilhlutverki 1 proun sidferdiskenndar peirra sem felst 1 pvi ad peir
tileinki sér hvad telst rétt og rangt, gott og slemt 1 breytni folks. Nemendur purfa ad taka
sidferdilega afstodu til alitamala og virda rétt hvers og eins til ad 1ata skodanir sinariljos [...] og bera

virdingu fyrir 60rum® (16g um grunnskoéla nr. 91/2008; Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2016, bls. 37).

Til pess ad skoda sidferdi 1 bokmenntaverkum og hegdun og breytni sdgupersona a igrundadan
hatt parfi senn ad vinna med inntak og umgjord namsins. Ef vinna 4 markvisst med sidferdilegt
inntak bokmenntanna og gefa nemendum feri 4 ad kafa undir yfirbordid — skoda athafnir og
personur af einhverri dypt — parf ad vinna med greiningarhugtok og sameiginlegan sidferdilegan
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ordaforda. En ordafordinn einn og sér nzegir ekki heldur er naudsynlegt ad virkja tilfinningar,
forvitni og imyndunarafl nemenda og leyfa peim ad leita sjalfir ad svorunum, eiga opnar
samradur um personur og atburdi, leika sér med moguleika og draga sinar eigin alyktanir at fra
peim. Pad ad hugsa med 6drum er xfing i [ydradislegri patttdku, 1 frjalsum skodanaskiptum og
sjalfstedum efnistokum en ekki sidur pvi ad sja heiminn med augum annarra, uppgdtva, hlusta
4 og virda tilfinningar og sjébnarmid annarra manneskja og vinna saman ad akvednu markmidi.
[ opinni samradu gefst nemandanum feri 4 ad njéta sannmelis og leggja sitt af mérkum sem
einstaklingur en vera um leid mikilveegur hluti af heild.

Med bokmenntakennslu gefst dkvedio radram til ad fjalla um sidferdileg alitamal an pess ad
bad tengist nemendum sjalfum eda verid sé med beina innretingu 1 sidferdismalum. bad gefur
nemendum fjarlegd til a0 mota sjalfa sig og velta fyrir sér hvernig megi lifa vel 1 samfélagi vid
adra (Olafur Pill Jénsson, 2018). Og pad ad vera ekki bundinn vid fyrir fram gefin svér en hafa
skilning 4 sameiginlegum ordaforda um sidferdi gefur nemendum tekiferi til ad gera eigin
uppgdtvanir og sja personur og mannkosti peirra frd mérgum hlidum (Atli Hardarson, 2018).

[ pvi 1josi er ahugavert ad skoda afstodu nemenda i islenskurannsékninni par sem peir segja sjalfir
ad sa pattur 1 bokmenntandminu sem peir kunni best ad meta sé umradur um békmenntaverkin
og ad paer séu pad sem peir laeri mest af. Peir eru einnig anegdir ef bokmenntakennslan er tengd
vid adra listmidla og skapandi verkefni og ,,hzla kennurum fyrir fjélbreyttar nimsleidir og ad
virkja skopunarkraft™ (Kristjan Jéhann Jonsson og Arngrimur Angantysson, 2018, bls. 121). Ef til
vill eru pad slikar umraedur um békmenntaverk sem vekja til umhugsunar, skapa vettvang fyrir
imyndunaratlio til ad rjafa morkin milli veruleikans og hins mogulega (i frjalsum leik og listum)
og Orva nemendur til ad hugsa sjalfir um ymis alitamal mannlegs lifs; slikar umraedur gefa peim
frelsi til a0 proskast sem manneskjur.

RannsOknaradferdir

Undirbaningur ad rannséknarverkefninu hofst haustid 2016 pegar fengust til samstarfs fimm
kennarar ar premur grunnskélum (Atli Hardarson o.f1., 2018). Sidan pa hata peir kennarar einnig
verid nokkurs konarsamstarfsadilar kennsluverkefnisins. [ samr4di vid kennara var békmenntaverk,
aldur nemendahodps og kennslutimabil valid og undirbiningur ad kennsluverkefninu hafinn.
Kennsluverkefnid for sidan fram haustonn 2017 yfir sex vikna timabil frd oktéber og fram i
midjan névember.

Islendingasagan Laxdala vard fyrir valinu og ikvedid var ad kenna hana 4 sex vikna timabili
haustio 2017, bedi 9. og 10. bekk, 1 alls 10 nemendahépum/bekkjum. Notud var einfoldud
Gtgafa Laxdalu sem Gunnar Karlsson bjé at fyrir grunnskéla. Onnur ttgafa bokarinnar var {
vinnslu hja Menntamalastofnun petta misseri en rannsakendur fengu leyfi til ad fjélfalda naestum
fullgerda bok med pvi skilyrdi ad henda fjolritinu ad verkefninu loknu.

A fundum med kennurum var tilhégun kennslunnar reedd og einnig dkvedid ad rannsoknarteymid
myndi atbta verkefnahefti (ndmsefni og kennsluleidbeiningar) til ad stydja kennarana i ad beina
sjonum ad sidferdilegum pattum ségunnar og draga fram tilteknar sidferdilegar dygdir sem reett
yroi um 1 kennslustundum. Roébert Jack Gtbjé heftid og hugmyndir sem ad baki pvi liggja eru
skyrdar 1 tveim greinum eftir hann 1 pessu sérriti Netlu (Rébert Jack, 2018a, 2018b). Heftid er
na adgengilegt 4 vef Menntamalastofnunar (Rébert Jack, 2018¢). I heftinu eru medal annars
verkefni par sem sidferdilegum hugtokum og ordaforda um dygdir og lesti er markvisst beitt til
a0 fjalla um atvik og persénur i Laxdala sogu. I verkefnaheftinu var 16gd ahersla 4 atta dygdir:
prautseigju, drleeti, heidarleika, sjalfsaga, hugrekki, keerleika, sanngirni og sattfysi en einnig var ad finna
langan lista yfir dygdir sem kennarar gitu notad ad vild. I upphafi var pad svo i héndum hvers
kennara ad kynna pessar dygdir og finna efnistdk sem hafdu kennslunni.
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[ verkefnaheftinu voru vidfangsefni eins og:
Flokkadu mannkosti 1 tvo flokka:

a) 1.eitthvad sem madur er gédur 1 (hefileikar) t.d. gbdur ad lesa og
b) 2. gbdir eiginleikar sem hafa med samskipti vid adra ad gera t.d. hjalpsemi

Einnig voru ymsar @fingar sem snerust um pad hvada dygdum nemendur vildu bua yfir sjalfir,
hvad teldist dygdugt lif, hvada persénur 1 kvikmyndum peir teldu dygdugar o.s.frv. Par voru lika
demi um skilgreiningar a4 dygdum, t.d.

hugrekki: ad hafa styrk og vilja til ad gera pad sem er rétt jafnvel pétt madur kunni ad
vera hraddur.

Sagan sjalf, Laxdala, var adalkennsluefnid en verkefnaheftid moétadi yfirferdina par sem sagan
var lesin med hlidsjon af verkefnum sem £jélludu um sidferdilegar dygdir. Pannig voru sem sagt
dregnir fram med skipulogdum hetti paettir sem tengdust mannkostum persdénanna og sidlegri
breytni. Sem daemi um spurningar tengdar kéflunum ma nefna: ,,Hver synir hugrekki i katlanum?
Hvernig synir vidkomandi hugrekki? Er munur a hugrekki til forna og nt?* Lagt var upp med ad
nalgast vidfangsefnid a skipulegan hatt og kanna hvernig samraeda um békmenntatextann gati
glett skilning nemenda 4 pessum hugtokum og atridum sem skipta mali fyrir sidferdi folks.

Allir kennararnir fylgdu endurgerd Gunnars Karlsonar 4 ségunni og verkefnahefti Roberts
Jack 1 megindrittum. Peir notudu tima i upphafi til ad kynna nemendum dygdirnar og hina
sidfredilegu nalgun og matudu svo pessar atta dygdir vid perséonur og atburdi i fyrstu koflum
bokarinnar. I verkefnaheftinu voru spurningar Gr hverjum kafla fyrir sig. Pad var bdi hagt ad
vinna med pessar spurningar skriflega og munnlega, kennarinn sjalfur eda nemendurnir gitu
haft peer sem hjalpargagn eda sem meginprad. Kennurum var sem sagt 1 sjalfsvald sett hvernig peir
notudu heftid og hogudu kennslu sinni.

Gerd var vidtalsrannsékn medal kennaranna samhlida tilraunakennslunni og var eigindlegum
adferdum beitt vid Grvinnslu gagnanna. Gagnasofnun f6lst 1 10 vidtdlum vid pa fimm kennara
sem toku patt 1 rannsdkninni. Sému kennarar voru einnig heimsottir 1 kennslustundir og par
skradar vettvangsnotur til ad varpa frekara josi 4 upplifun kennaranna af kennslunni, virkni
nemendanna og gang verkefnisins. Fyrri fimm vidtolin voru tekin um midbik kennslutimans,
4 sama tima og fylgst var med kennslustundum hja kennurunum, en seinni vidtdlin eftir
lok kennslutimans. Vidtolin voru halfopin einstaklingsvidtol. Spurningarnar byggdust 4
fyrirframgerdum vidtalsramma par sem ahersla var 16gd 4 meginpaetti rannséknarinnar sem fram
komu 1 markmidum hennar og rannséknarspurningum en gifu kennurunum samt sem adur
svigrum til ad koma sjonarmidum sinum og upplifun ad og reda 2 opinskaan hatt um pad sem
peim 14 4 hjarta og fa pannig hugsanlega meiri dypt 1 vidfangsefnid.

Vidtdlin voru hljodritud 4 vettvangi og sidan afritud ordrétt. Fyrri vidtdlin vid kennarana voru
40 minttur til ein og half klukkustund ad lengd en seinni vidtdlin voru mun styttri, 18 til
um 40 minttur. Pau voru sérstaklega notud til ad fylgja eftir, stadfesta og spyrja nanar Gt i
atridl sem komu fram 1 fyrri vidtSlunum. Notud voru ,,gervinéfn® vid skraningu vidtala og
vettvangsathugana til pess ad virda tranad.

Vid séfnun og greiningu rannsoknargagnanna var studst vid kerfisbundin vinnubrogd og
stoduga greiningu eigindlegra rannsoknargagna (Creswell og Poth, 2018; Charmaz, 2014).
Rannsoknargdgnin voru yfirfarin og flokkud med itarlegri k6dun 1 fyrstu, sem er grundvéllur
pess ad haegt sé ad alykta Gt frd peim, en sidan var notud pemako6dun. Ekki var sett fram tilgata
um vidfangsefnid 1 upphafi rannséknarinnar heldur var notud adleidsla. Markviss igrundun
var notud vid Urvinnslu vidtalanna til ad skoda upplifun rannsakanda, tengsl og vidhorf til



Netla —Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2018 — Bokmenntir, listir og grunnpeettir menntunar

vidfangsefnisins og til ad fylgjast med préuninni sem vard eftir pvi sem rannsdkninni vatt fram,
gbgnin urdu vidameiri og skilningur a vidfangsefninu jokst (Creswell og Poth, 2018; Charmaz,
2014).

Aherslan i hinum eigindlegu adferdum er 4 kennurunum sjilfum sem uppsprettu og forsendu
pess hvernig kennsluverkefnid for fram. Deir voru samstarfsadilar fra upphafi og gafu leyfi sitt
til athugana og vidtala. Ahrif peirra 4 kennsluverkefnid eru pvi éumdeild en ekki er heldur
utilokad ad fundir med rannsoéknarteyminu par sem fram féoru umradur um Laxdela sdgu og
kennsluadferdir og sidan ihlutun verkefnaheftisins hafi haft ahrif 4 bedi storf og vidhorf peirra
sjalfra yfir timabilid og pvi sé um gagnkvam ahrif ad reda. Kennararnir skrifudu undir bréf um
upplyst sampykki a0ur en vidtolin hofust og gagnkvemum trinadi og heilindum rannsakanda
og kennara var lofad. I upphafi vidtalanna voru pau fjégur meginatridi sem liggja til grundvallar
peim sidareglum sem gilda um svona rannsdknir kynnt. Pau eru: virding, skadleysi, velgjordir/
gagnsemi og réttleti (Sigurdur Kristinsson, 2013; Snaefridur Egilson, 2006). Rannséknin
var tilkynnt til Personuverndar og skrdd hji Visindasidanefnd Héskéla Islands. Ol gdgn eru
opersénugreinanleg.

Kennararnir fimm sem toku patt i rannsékninni voru konur sem kenndu islensku 4 unglingastigi.
Dar voru 4 aldursbilinu milli pritugs og sextugs, allar menntadir islenskukennarar en med mjog
mismikla kennslureynslu, allt fra tveggja til priggja ira og 1 yfir prjatiu ara reynslu. Paer hata einnig
mismunandi reynslu af og pekkingu 4 kennslu Islendingasagna. Engin peirra er heimspekikennari
eda hefur kennt sidfredi adur en tvaer peirra hafa notad heimspekilegar samradur i kennslu.
Kennararnir kenndu einum til premur bekkjum Islendingaséguna Laxdala sdgu, sumar sinum
umsjénarbekk eda nemendum sem par pekktu vel, adrar kenndu nemendahépum sem par héfou
ekki kennt 3dur. Kennurunum voru gefin eftirfarandi gervinofn:

Eva Maria kennari i Hamravikurskola.
Guodfinna kennari 1 Straumfjardarskola
Hrefna kennari 1 Vidvikurskola.
Svandis kennari 1 Straumfjardarskola.

Tinna kennari 1 Hamravikurskéla.

Nidurstodur

Urvinnsla vidtalanna er hér rakin undir fjorum pemaflokkum. [ viotslunum vid kennarana
kemur fram hvernig peir setja sidfrediverkefnid i samhengi vid hugmyndir sinar um tilgang pess
ad kenna bokmenntir eins og Islendingaséguna Laxdzla sogu.

[ 6llum vidtolunum kom fram st skodun kennaranna ad eitt meginmarkmid bokmenntalesturs
sé a0 njota. betta kemur fram 1 pvi ad peim finnst mikilvagt ad nemendum pyki gaman ad lesa
og gott ad hlusta, fai dhuga a lestri bokmennta og hafi astridu fyrir slikum lestri, en pad sé einnig
grundvollur pess ad komast inn 1 sdguna, geta sett sig i spor sogupersoéna og ad lokum na dypri
skilningi til ad geta kafad dypra og hugsad sjalfir. Petta gengur i gegnum 6ll fjogur pemun og
alla békmenntakennsluna sem eitt adalmarkmid pessa ad vinna med Laxdzla sogu. Ahugi virdist
vera badi Gtgangspunkturinn og nidurstadan.

Fyrsta pemad sem birtist med skyrum haetti 1 mali allra kennaranna var ad peir litu 4 pad sem sitt
hlutverk ad vekja ahuga nemenda 4 ndmsefninu. Per téludu gjarnan um ad kveikja ahugann og
ad na nemendum med sér.

Annad pemad tengist pekkingaratridum. Til pess a0 komast inn 1 séguna kom fram 1 mali
kennaranna ad nemendur pyrftu ad na akvednum grunni, i fyrsta lagi ad leera ad pekkja personur
og fylgja sogupredi (og pvi fylgir ad skilja ordteri Islendingasagnanna). I 60ru lagi pyrftu peir
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ad odlast skilning a sidfredihugtokunum sem lagu til grundvallar verkefnaheftinu sem fylgdi
sogunni.

bridja pemad sem kennararnir 16gdu aherslu 4 var pad ad nemendur getu lifad sig inn 1
bokmenntirnar og sett sig { spor persdbnanna, og sumir kennarar virtust tengja pad pvi ad geta tekid
afstodu til sidferdilegra alitamala. Einnig fannst peim sidfreedinalgunin stydja petta markmid.

Fjorda pemad tengist sidan hugmyndum um ad brjota heilann og kafa dypra. Markmidid er ad
nemendur 60list dypri skilning, dragi sinar eigin alyktanir og verdi sjalfsteedir lesendur og
hugsandi manneskjur.

A9J kveikja ahuga a bokmenntum

Svandis kennari 1 Straumfjardarskéla hefur verid kennari nokkud lengi og hetur mikla reynslu af
pvi ad kenna Islendingaségurnar. Han ber kennsluadferd sina i rannsoknarverkefninu saman vid
pad pegar dkvednar Islendingasdgur voru kenndar sérstaklega til samraemds profs 1 10. bekk: ,,pa
var petta bara utanbdkarleerdomur® en ntina segir htin ad dherslan sé frekar 4 ad nemendur upplifi
pad ad Islendingaségurnar séu ,,skemmtilegar ségur [...] af tima sem var hér 4 landi® til pess ad
»tengja svolitid vid returnar [...]° Han segir ad upp a sidkastid hafi pannig ,,skemmtanagildi®
sagnanna frekar radid ferdinni ,,madur hefur viljad ad petta sé gaman, pau hafi gaman af pessu og
tengi vid sogur sem eru skemmtilegar og fjalla um atburdi sem eru ahugaverdir*.

Guodfinna kenndi einnig islendingaségurnar 4 pvi timabili pegar préfad var aGr peim med
samremdum profum og tekur 1 sama streng: ,,Pad var nattGrulega spurt 4 samreemdu proéfunum
bara Gr smaatridum svolitid. Pannig ad vid férum nattarulega rosalega vel 1 paer.” Han segir
ad nuna taki hin per allt 6druvisi fyrir og reyni frekar ,,a0 lata krakkana njota pess meira ad
lesa [...]. Vio erum ekki ad, endilega ad kryfja hver sagdi hvad vid hvern og eitthvad svona
heldur ad skoda hana, skoda Islendingasdgurnar svona meira og [...] reyna ad kveikja 4st peirra 4
Islendingaségunum [...].%

[ kennslunni kemur petta fram i pvi ad peer leggja ekki jafnmikla dherslu 4 alla séguna, eins og
gert var fyrr, heldur 4 valda patti, pad sem peim finnst mikilvagt og ahugavert, og dvelja minna
vid annad. bar eru éruggar i pessum fornsagnaheimi, hafa kennt nokkrar Islendingaségur og
notad mismunandi adferdir vid pad.

Tinna kennari i Hamravikurskéla hefur ekki mikla reynslu af pvi ad kenna Islendingaségurnar
en velur pa leid a0 lesa Laxdelu fyrir nemendur. Han talar um mikilvagi pess ad born fai ad njota
pess ad hlusta 4 lestur. Sem daemi um hversu ahugasém pau eru nefnir han hversu litid han parf
ad hafa fyrir pvi ad fa pau til ad hlusta. ,,bau eru fljot ad gefa hlj6d og eru tilbtin til ad hlusta a
soguna af pvi pau vilja meira.”

Eva Maria les einnig sdguna fyrir nemendur, henni finnst pad ,,alveg naudsynlegt™ til pess ad
,allir fai sdguna®. Pegar hin hefur lesid einn kafla Gtskyrir hiin med stuttri endursogn 4 eftir svo
allir skilji sédguna. Han tekur eftir pvi ad nokkrir sem eru vanvirkir i verkefnavinnunni syna samt
sogunni ahuga og taka patt 1 samradum.

Hrefna kennari 1 Vidvikurskéla feer sina nemendur til ad lesa heima, helst upphatt, og raeda
alitamal vid fjolskyldumedlimi. Han hlustar eftir pvi hvad nemendum finnst dhugavert og reynir
ad dvelja vid pau atridi 1 sdgunni og dypka pau fyrir nemendum. Htn segir ad stalkurnar i sinum
bekk hafi til deemis verid mjog uppteknar af konunum 1 sdgunni; af Melkorku, Jérunni, Audi
djapidgu, Gudrtinu og Porgerdi, sem han gefi sér pa tima til ad velta fyrir sér. Hrefna hefur
sjalf mikinn ahuga 4 Islendingaségunum og vonast til ad 4strida sin ,,smitist til nemendanna®.
Hun betir einnig vid frodleik til ad vekja dhuga, segir nemendum til deemis ad pegar personur 1
[slendingaségunum fari til Gtlanda sé oft hagt ad sja per i nyju ljési, pannig sé til demis hagt ad
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kynnast Kjartani og Bolla betur pegar peir fara til Noregs ,,0g pad var einhver sem sagdi eitthvad
svona, Kjartan er alveg eins og mamma hans, hann er sko ekki eins og pabbi hans®. Han segir ad
par sem Islendingasdgurnar séu svona fjarlegar okkur { tima purfi jafnvel ad leggja meira upp Gr
pvi ad kveikja dhuga nemendanna.

Svandis segir ad pad sé mikilvagt ad finna Islendingaségunum ,,farveg pannig ad peer eigi erindi
vid krakkana okkar 1 dag®. Pannig purfi ,,ad matreida petta rétt 1 byrjun® og ,,ef madur [ner|
peim af'stad pa finnst peim petta gaman®. Han notar svokallada sagnaadferd vid kennsluna. Han
felst 1 pvi ad endursegja sdguna, med eigin ordum eins og htin sé ad segja nemendum ségu. Han
feer pa til a0 lesa heima og segir ad peir vilji koma undirbanir 1 tima til ad ,,vera med 4 nétunum*
og pvi virkar adferdin sem eins konar upprifjun og utskyring a ordafordanum sem er 1 bokinni.
Henni finnst pessi adferd virka vel fyrir sig til ad ni nemendum med sér og fylgja ségunni. ,,Eg
finn pad ad ég nx krokkunum,” segir han.

bratt fyrir olikar adferdir virdast allir kennararnir leggja aherslu 4 a0 nemendur fai dhuga a lestri
Laxdelu og telja ad pad sé ad einhverju leyti 1 sinu valdi ad pad gerist. Gudfinna segir ad pad
sé ,,svo mikilvaegt ad pau fai dhuga 4 lestri. Mér finnst svo litid gerast pegar krakki hefur ekki
ahuga. P4 er hann bara ad moka einhvern flor, og bara klira, ,er petta n6g?*“ Ahuginn er sidan
grundvollur fyrir pvi ad lera meira. En pad tekst ekki alltat’ ad na ollum med. Pad er abyrgd
sem pear taka 2 sig sjalfar. Eins og Tinna segir: ,,Mér finnst petta mjog gaman [en] petta hofoar
nattarulega misvel til nemendanna.” Han segist Gtskyra mikid, stoppa og fa pa til segja sér hvad
sé ad gerast: ,,&g reyni ad spyrja pau mikid bara hvad er ad gerast pannig ad mér finnst pau fylgja
mér alveg dgztlega 1 pessu, eda fylgja sogunni®. Han segir ad nemendurnir hafi ordid mjog
spenntir pegar Gudran giftist Bolla og verid vissir um ad Kjartan myndi drepa hann.

Pad voru alveg fastir spddoémar parna, pannig ad pad verdur alveg spennandi ad lesa af
pvi vid erum komin ad dkvednu uppgjori i ségunni. Og pannig ad mér finnst pau alveg
[...] bad er samt [...] ég parna ne ekki dllum. Eg veit pad, pau eru parna einstaka [sem
hugsa| Islendingasaga sama sem drepleidinlegt.

Hrefna tekur undir petta:

Audvitad eru alltaf einhverjir sem bara, sigla parna 1 gegn og petta verdur bara eins og
hver annar brotsjor, sko — en adrir svona virkilega vakna, pt veist, og hafa jatnvel tekid
einhver skref, p veist, og farid eitthvad lengra, farid og nad sér 1 eitthvad meira efni eda
[...] pa veist, pad vard einhver skilningur.

Guodfinna er 4 sama mali:

Ja, mér finnst pad ekki vera markmidid pegar pau eru buin ad lesa Laxdaelu ad pau kunni
hana utanbdkar eda eitthvad slikt en ad pau hafi — hafi haft gaman af henni og ég held
ad pad sitji frekar eftir — ef ad pau hafa, ef madur nar ad kveikja dhugann, ad pa fari pau
jafnvel ad kafa dypra.

Pekkingaratridi

bekkingaratridin sem kennararnir 16gdu aherslu 4 varda (i) hver er hvad 1 sdgunni og (ii) dygdir
og lesti sem fjallad er um 1 verkefnaheftinu.

1. AQ mati kennaranna var pekking 4 ymsum stadreyndum ségunnar og ségupraedi forsenda
pess ad sagan yrdi ahugaverd. Kennararnir nota allir einhverjar leidir til pess ad vera vissir
um ad nemendur fylgi pessum pekkingaratridum og séu ,,ekki alltat ad velta fyrir sér hver
sé hvad®, eins og Gudfinna segir. Hun lagdi prof fyrir nemendurna pegar pau voru komin
nokkud 4 veg med soguna til ad pau myndu atta sig 4 persénum, ndéfnum og xttartengslum:
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,»pindi pau svona svolitid til ad leggja pad 2 minnid*. Bxdi Tinna og Eva Maria eru med
aettartré uppi 2 toflu 1 sama tilgangi. Tinna sagdi ad pau hefdu ordid ,,svolitid ruglud |...]
pa akvad ég bara ad teikna petta upp fyrir pau®. Han segir ad pau hafi att frekar erfitt med
pad pegar Gudrtn kom inn i sdguna af pvi ad pad var ekki hagt ad tengja hana strax vid
xttartréd. |, Bara hver er petta, pessi Gudran? Pannig ad vid forum svolitid i pad. Eg bara:
,petta er bara stelpa af nasta ba og svona |[...].*

Hrefnu virtist nemandi vera ad ruglast 4 personum og fékk hann til ad gera ,,portrett*
af peim, einnig ad myndgera valdar senur ar bokinni. Svandis var med nokkurs konar
lestrarkdnnun par sem nemendur gatu flett upp i békinni og tengt saman aftur til ad rifja
upp personur og atburdi og Gudfinna leyfdi peim ad skrifa inn 1 lestrarbdkina: ,,vid héfum
lofad ad henda pessari bok pannig ad ég er ekki eyda tima 1 ad skrifa nema bara svona til ad
atta sig 4 ef pau purfa ad rifja eitthvad upp hver er hvad*.

bar nota pvi allar einhverjar leidir til ad leggja dkvedinn pekkingargrunn. En vilja ,,ekki
leggja dherslu 4 pad® eins og Hrefna segir: ,,petta er audvitad svolitid drill svona, pa veist,
hver var sonur hvers og svona du du du sem mér finnst ekki skipta hfudmali 1 kennslunni®.

Eva Maria segir ad han leggi ,,svolitid 4 [sig| til a0 pau skilji soguna, ad pau skilji hvad er
ad gerast, pvi ad ef pau gera pad ekki, ef pau skilja ekki hvad er ad gerast, pa getum vid
eiginlega gleymt pvi ad tala um rest™. Han segir ad pad sé erfitt ad fara ad tala um dygdir og
lesti personanna ef sdgupradurinn er ekki a hreinu. ,,En pad fer ekki allt ptadrid 1 pad hver
atti heima hvar heldur frekar hvad er ad gerast, hver er ad gera hvad a hlut hvers og hvers
vegna. Mér finnst pau hafa nad ad fara inn 1 séguna pannig.”

Til grundvallar sidfredikennslunni (sidferdilegum ordaforda og sidferdilegum hugtokum)
liggur verkefnahefti par sem 4herslan er 16gd 4 4tta dygdir. I upphafi er 16gd 4hersla 4 ad
skyra og skilja hvad dygd sé og hvad sé 16stur en sidan eru atta dygdir og samsvarandi lestir
sett 1 samhengi vid persdénur og atburdi 1 fyrstu koflum Laxdzlu.

[ samtali vid alla fimm kennarana kom fram ad peim fannst skilningur nemenda 4
dygdaordafordanum vera mjog takmarkadur 1 upphafi verkefnisins. Eins og Eva Maria segir:
,.pau hofou aldrei heyrt pessi ord nefnd, sko, fannst peim allavega pegar vid byrjudum med
pessi hugtok ™. Henni fannst mikilvaegt ad fara haegt af stad og taka langan tima 1 ad vinna
med hugtokin og skilning 4 peim adur en pau byrjudu ad lesa séguna. Hretna tekur undir
betta og segir ad ord eins og orleeti, gjafmildi, hifsemi hati ekki verid 1 virka ordafordanum
peirra ,,peim dagsdaglega®.

Tinna og Gudfinna eru 4 sama mali. Gudfinna segir ad pau hafi ekki pekkt ordin sattfysi
eda sanngirni, og ordid prautseigja hafi lika verid peim framandi i upphafi en sidan hafi
pau verio farin ad atta sig 4 merkingu pess pegar leid 4 verkefnid. Par notudu badar gédan
tima 1 upphafi til ad fara vel ofan 1 dygdirnar adur en nemendur byrjudu ad lesa sdguna.
Aftast 1 verkefnaheftinu er langur listi med ordum yfir dygdir sem Gudfinna notadi pegar
htin bad nemendur ad velja sér dygdir sem peim paettu eftirsOknarverdar, reeda um per og
atskyra valid hver fyrir 60rum. Med pessu verkefni fengu nemendur taekiferi til ad heyra
mismunandi rokstudning fyrir kostum og gollum dygda og lasta og tengja dygdirnar og
lestina vid sjalfa sig og sessunauta sina.

Svandis segir mikilvaegt ad ,,vera vakandi® yfir pvi ad nemendur auki vid ordaforda sinn
og segir ad ,,ein leidin [sé] ad vera med markvissa hugtaka- og ordafordakennslu pvi pad
komi alltaf net 1 kringum hana®. Han hefur par itta dygdir sem mesta aherslan er 16g0 a
i verkefnaheftinu uppi 4 téflu og nemendur tengja paer vid personur 1 Laxdzlu og vid sitt
eigid lif.
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Allar segjast peer fara svipada leid 1 upphafi, taka tima 1 ad Gtskyra og vinna med dygdir,
skilgreina par og skoda perséonur Laxdzlu med dygdahugtokin ad leidarljosi. Sidan tengja
paer dygdirnar vid sdguna eftir pvi sem kaflarnir eru lesnir og taka fyrir ymis sidferdileg
alitamal 1 s6gunni.

Tinna lysir pvi hvernig stadan hafi verid um midbik kennslunnar. Han nefnir ord eins og
prautseigju og sattfysi sem hafi bast vid ordaforda barnanna sidan verkefnid hofst. Eftir ad
bau byrjudu ad vinna med dygdirnar og ,,spa og spogulera mikid 1 peim, [heyrir han] pau
stundum tala, tala sin 4 milli* um dygdir. Han nefnir svo demi af strak ,,sem for i sma fylu
4 leidinni Gt ar tima“ hji henni. , Eg sagdi bara [...] ,heyrdu [...] pad verdur ekki meira Gr
bessu’, eitthvad svona bara [...],ja ég er sartfils madur’, svaradi hann.”

Eva Maria segir a0 nemendum finnist peir vera ,,fornfalegir® 1 tali pegar peir noti ordin en
séu farnir ad nota pau bxdi 1 grini og alvéru. Han hafi t.d. heyrt pa nota ordid fifldirfska
sem peim finnist fyndid. Petta kom einnig fram hja 6drum kennurum, p.e. ad nemendum
fannst sidferdilegu hugtokin jafnvel framandlegri en ordferi Islendingasdgunnar. Eva Maria
Iysir pvi sidan hvernig dygdaordafordinn hafi smitast ut fyrir islenskukennsluna. Vid gerd
bekkjarsittmala hja nemendum 1 einum bekknum sem han kennir komu fyrir ord eins
og réttsyni, prautseigja, heidarleiki, fridsemd, hjalpsemi og gledi. Han segir einnig fra verkefni 1
samfélagstraedi sem folst 1 pvi ad taka @visdguvidtdl vid t6lk 4 elliheimili. Einn drengurinn
tok vidtal vid gamla konu sem sagdi honum fra pvi ad htn hefdi purft ad ganga pé nokkra
vegalengd 1 skélann 1 6llum vedrum og stundum getad hikkad sér far med mjolkurbilnum.
Kennarinn hlustadi 4 nemandann lysa pvi yfir eftir vidtalid vid konuna ad han hetdi
greinilega purft ad syna ,,mikla prautseigju®.

Nemendurnir purftu fyrst ad 60last skilning 4 hugtokum og ordaforda, skilgreina og jafnvel
leera utan ad hvad pau pyddu. Sidan purftu peir ad mata sig vid pau og lera hvernig og
hvenar veeri hegt a0 nota pau, sem peir voru byrjadir ad gera; 1 texta, samtali sin 2 milli og
1 samtali vid eldra folk.

AJ setja sig 1 spor persOna

Eins og 4dur sagdi les Tinna Laxdzla sdgu fyrir nemendur: ,,peim finnst voda gaman ad hlusta
bara 4 sogur®. Pétt Tinna tali ekki um pad pa felst 1 pvi ad nemendur njoti pess ad hlusta 6sk
um ad peir lifi sig inn 1 séguna, sjai hlutina fyrir sér og setji sig 1 spor sdguperséna. Han hefur
lesid @visogur fyrir nemendur, til demis 1 tengslum vid samfélagsfraedi, til ad dypka fyrir peim
skilning 4 adsteedum t6lks 4 fyrri timum og sampzaetta nimsgreinar.

Vettvangsathugun hja Tinnu stydur pa stadhafingu ad han reyni ad fa nemendur til ad setja sig
1 spor personanna. Han tekur fyrir atburdinn pegar Kjartan hefnir sin 4 Bolla eftir stuldinn a
sverdinu og motrinum, og lokar Laugamenn inni svo peir komast ekki at til ad gera parfir sinar.

Kennari spyr: ,,Af hverju var ekki skynsamlegt hja Kjartani ad dreita Laugamenn inni?
Hvad hefdud pid gert?™

Einn nemandinn, strakur, svarar: ,,leita sannana adur*".

Kennari er sammala pvi ad pad hefdi verid skynsamlegra. NG sé hins vegar ,fullur
fjandskapur milli Laugamanna og Hjardhyltinga®, eins og segi 1 bokinni.

Tinna segist spyrja nemendur mikid af hverju persénur geri petta eda hitt til pess ad fa pa til ad
skilja hvada tilfinningar liggja ad baki. Han segir: ,,ef madur grefur djapt 1 sdguna, pa finnur
madur tilfinningar og fer ad spyrja: af hverju er hann ad gera petta?*

Eva Maria sagdi ad nemendurnir hefdu lifad sig mjog mikid inn i séguna: ,,héldu med sinu folki
og myndudu sér strax skodanir 4 sogupersonunum®. Han ber saman kennslu Hrafnkels sogu
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og Laxdxlu og segir ad nemendurnir hafi ekki nad ad ,samsama sig persénum jafnmikid® i
Hrafnkels ségu. ,,Pad var peim meira svona framandi [...] pau attu kannski erfidara med ad setja
sig einhvern veginn 1 spor sdgupersona.” Han telur ad sidfredivinkillinn og aherslan 4 dygdir
og lesti sogupersonanna geri pad ad verkum ad nemendur eigi audveldara med ad setja sig 1 spor
persénanna og hafi meiri ahuga a pvi. Henni finnst petta einnig hjilpa til vid ad peir ,,hugsi
adeins dypra* um hvad liggur ad baki gjéroum persona, hverjar afleidingar pessara gjorda eru og
hvort pvi fylgi jatnvel eftirsja sem sé 1 ,,fullkomnu samhengi vid séguna og ségupradinn®.

Eg held ad til pess ad skilja sogur, ad ég tali nti ekki um il pess ad skilja sogur um folk,
pa parftu einhvern veginn ad geta sett pig 1 spor peirra og petta hjalpar par til.

Gudfinna vinnur einnig markvisst 1 pvi ad fi nemendur til pess ad lifa sig inn 1 hlutverk, par
sem peir takast 4 vid valin efni Gr ségunni eda taka fyrir akvednar persénur til ad fjalla um
dygdir peirra eda lesti. I nétum Gr vettvangsathugun kemur fram ad strikar voldu ad taka fyrir
dygdina hugrekki med pvi ad syna sundkafferingar Kjartans og Olafs konungs tti i Noregi
med tilheyrandi stimpingum, hnodi og leikrenum tilprifum sem endudu med vinattukossi vid
mikla katinu bekkjarfélaga og kennara (pad var ef til vill keerkomin tilbreyting ad fa ad slast 1
tima). Gudfinna segir ad nemendur hafi einnig heillast af Melkorku. ,,beim fannst hiin svona
spennandi typa, mallaus konungsdottir og syndi svo mikla ,, prautseigju og litilleti“ ad vera ekkert
,,a0 bastna pvi ad han vari konungsdottir®. ,,Pad eru einhverjir tofrar yfir henni, pau tengja hana
vid pennan bokaheim sem pau eru spennt fyrir, téfraheim.” Gudfinna brytur upp kennsluna med
gerd leikpatta og stuttmynda til ad htn verdi ekki of einhaf, annars segir htin ad pad sé hatta a
ad nemendur festist bara 1 pvi ad ,,svara spurningum Ur sdgunni, bara stodugt einhver leitarlestur
og pau eru kannski ekki einu sinni ad lesa soguna, vita ekkert og gengur ekki Gt a ad skilja eda
ad njota pess ad lesa sdguna heldur gengur Gt 4 a0 finna — svorin.*

Hrefna leggur einnig dherslu 4 ad pad sé ekki pad sama ad lesa og ad lesa. Han lysir pvi hvernig
hGn vann markvisst 1 pvi ad fa nemendur til ad setja sig 1 spor persénanna. Pegar hiin reddi um
kaup Hoskuldar 4 ambattinni Melkorku fann htin ad nemendur hofou litlar skodanir 4 mélinu,
en pegar hun lét pa leika mismunandi hlutverk 1 nokkurs konar leikpaetti (par sem Hoskuldur
t.d. skodadi hendur Melkorku til ad vita hvort htin geti spunnid ull og kikti upp 1 hana til ad sja
hversu vel tennt hin veri) kntdi hiin pa 4 vissan hatt til pess ad upplifa 2 eigin skinni hvernig
veri ad vera vidkomandi persona.

bannig ad petta er bara eins og alltaf, pad parf bara ad svona hrokkva 1 gang [...] Parna
lasu peer bara samviskusamlega heima, pti veist, paer bara lasu texta, en par voru ekkert
ad [rannsakandi: ekkert ad hugsa?] pa er pad bara svona ,hei ég er buin ad lesa heima‘ en
nuna finnst mér petta bara, miklu meira, sko, sterkari skodanir.

Hun segir a0 békmenntakennslan sndist um ad fi nemendur til ,,ad tengja, tengja vid peirra
samtima og svona setja sig 1 spor*.

Ad brjota heilann

Ef til vill er ekki ad undra pott kennarar komist ekki upp fleiri prep en pau prji sem pegar hefur
verid lyst; ad na utan um persénur og atburdaras, flokinn ordaforda, innleida ny hugtok og
kveikja ahuga barna 4 gamalli ségu um fyrstu kynslodirnar eftir landndm Islands. Er ekki nog ad
geta sett sig 1 spor persdnanna og nad sogupradinum?

Pad er po eitt prep eftir, sem er ef til vill pad timafrekasta og erfidasta, en pad er ad brjota
heilann um hlutina og hugsa sjalf. Pad ad brjota heilann midar ad pvi ad fa nemendur til ad
hugsa sjalfir um sdguna og draga sinar eigin alyktanir. Ef til vill hefur petta alltat verid markmid
bokmenntakennara og bokmenntakennslu, ad nemendur njoti pess ad lesa a eigin forsendum og
dragi sinar eigin alyktanir af efninu, pott ekki sé alltaf skyrt hvernig pad sé gert. Kennararnir
sem toku patt 1 pessu verkefni hafa hingad til unnid med pessa patti ad einhverju marki eda ad
minnsta kosti viljad komast pangad.
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Verkefnaheftid inniheldur skilgreiningar 4 dygdum og 16stum, spurningar og hugmyndir um pad
hvernig ma tengja Laxdalu og sidfredikennslu. Flest verkefnin mida ad pvi ad skoda séguperséonur
og atburdi Gt fra breytni og gjordum med pad ad markmidi ad hjilpa badi nemendum og
kennurum markvisst og skipulega vid ad brjota heilann um hlutina at fra dygéum og l6stum.
Morg verkefnin kalla 4 einhvers konar samanburd: I fyrsta lagi samanburd 4 ségupersénum. |
60ru lagi samanburd og tengsl vid nemandann sjilfan og veruleika hans. I pridja lagi samanburd
vid adrar bokmenntir, kvikmyndir, ténlist og degurmenningu. I fjorda lagi samanburd 4
natimanum og Laxdalutimanum, samfélagsgerd nti og b4 (stjérnmal samtimans/fréttir). I fimmta
lagi samanburd vid heiminn { steerra samhengi.

A9J s6gn kennaranna eru pessi skref pau hin sému og par sjalfar vilja a0 nemendur taki i gegnum
bokmenntakennsluna. Fyrst purfa peir ad lifa sig inn 1 sdguna, sji fyrir sér og setja sig inn i
adstedur og 1 spor persénanna. Peir purfa ad ,tengja“, eins og Hrefna segir, ,,ad tengja vid
textann® pannig ad hann sé ekki ,,bara ord 4 prenti®. Peir purfa einnig ad pekkja sidfreedihugtokin
og sogupradinn. Sidan virdist vera haegt ad brjota heilann.

Hrefna leggur mikid 2 sig til ad fa nemendur til ad setja sig 1 spor sdguperséna og gerir meira
en pad. Huan segir til demis: ,,pa ert [Melkorka] [...] og pt ert stédd 1 pessu®. Pannig setur hin
ekki bara nemandann 1 spor ségupersona heldur tekur nasta skref og bidur hann ad bera saman
hlutskipti sitt og hlutskipti hennar. Pad er ekki nég ad vera ordin Melkorka heldur parf ad
fjarlegja sig textanum aftur og skoda hver s¢é munurinn a2 mér og Melkorku. Hver er munurinn
4 heiminum pa og na? Hrefna segir ad pad ad setja sig 1 spor Melkorku hafi leitt bekkinn Gt 1
msamraedur um natimaprelahald og — mansal og [...] barnapralkun® sem han hafdi ddur tekid
fyrir 1 kennslubok 1 tengslum vid lifsleikni. Pannig eru nemendur farnir ad bera saman sinn
veruleika og ,veruleika“ bokmenntapersonunnar Melkorku sem finnst i Islendingaségu; skoda
muninn 4 adstadum Melkorku og adsteedum 1 natimasamfélagi, i heiminum i dag. Han segir ad
pad sé mikilvegt ad nemendur tengi soguna vid samtima sinn til ad hafa skodanir 4 hlutunum
en han vikkar sidan sjalf Gt tenginguna, tengir pau vid allan heiminn. Lykilatridid virdist vera
ad bera saman.

Tinna gerir slikt hid sama. Han fer nemendur til ad tengja dygdirnar vid sjalfa sig med pvi ad lata
pa skrifa dagbokarferslu um karleikann Gt frd peim sem peim pykir veent um og kallar pannig
fram samanburd 4 kerleika eins og hann birtist 1 sogunni annars vegar og eins og hann birtist
1 veruleika nemandans 1 ndtimanum hins vegar. Detta tengist ef til vill verkefnaheftinu, par er
nemandanum bent 4 ad nefna persénur sem honum pykir veent um og hann bedinn ad Gtskyra
af hverju. Tinna tengir petta kennsluadferdum sinum og pvi sem nemendur eru vanir ad gera hja
henni, ad skrifa dagbakur til ad afa ritun.

Gudfinna segist alveg vera haett ad ,,spyrja pau 1 hvada syslu gerdist petta® eda Gt i ,,einhver svona
pekkingaratridi®. NG segist hiin nota soguna frekar sem ,,demisogu‘. ,,Na vill madur bara ad
pau geti lagt Gt fra, dregid alyktanir og lesid milli linanna.” Han notar mikid samraeduadferdir
vid kennslu sina par sem pau sitja saman 1 hring, lesa og rifja upp kaflann og velta sidan fyrir sér
dlitamalum. ,,Sko, ég er miklu minna ad lata pau skrifa, meira ad lata pau tala og spjalla [...] Um
leid og pau eru komin i hring, pa eru pau komin i pann girinn, en ég tek yfirleitt ekki umradur
par sem pau sitja 1 sinum setum.” Han segir ad pau hafi oft gleymt sér 1 spjallinu ,,vid vorum
ad taka allan fjandann inn i petta, sérstaklega kvenréttindi og jafnrétti og réttindi barna og
umradurnar foru Gt um allt [...]* Han segir ad nemendum hafi verid mjog umhugad um barn
Geirmundar og Puridar sem Puridur skipti Gt fyrir sverdid Fotbit. ,,Vid lasum um réttindi barna
og Barnasattmalann.”

barna er Gudfinna ad tengja séguna veruleika nemenda, samfélagsgerd samtimans, 16gum og
reglum, og benda 4 muninn 4 heiminum 1 gamla daga og heiminum i dag. Han virdist einnig
gefa sér tima til a0 hugsa med nemendum en segir ad pad erfidasta fyrir hana sjalfa hafi verid ad
laera a0 halda aftur af sér og tala ekki of mikid sjalf. Leyfa peim ad tala. Eitt sinn kom upp umraeda
um hvort punglyndi teldist vera 16stur. Um petta reeddu pau mikid Gt fra pvi ad hvada marki t6lk
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stjornadi sjalft dygdum sinum og l6stum. Nemendunum fannst punglyndi frekar vera sjakdémur
,,0g vid vorum eiginlega btin ad sammaelast um pad*®.

Badi Tinna og Hrefna nefna pad ad missa ekki af umradutaekiferunum. Hrefna nefnir sem
daemi a0 nemendur geti oft verid mjog domhardir um sterkar kvenpersonur ,,eins og Hallgerdur
og Guortn, par eru oft demdar mjog hart™. P4 sé mikilvegt ad taka umraduna, ,,ekki ad leyfa
hlutunum bara ad koma og vera™ heldur staldra vid og ,,reyna ad skoda adsteedur og astedur og
mismunandi sjonarmid. Tinna leitast vid ad komast ad samkomulagi um rétta svarid. Markmiodid
er ekki endilega ad kryfja mismunandi sjénarmid og fa 6lik svor heldur leita ad svarinu saman.
Ef pau finna ekki svarid sjalf pa segir hiin ad pau hafi tilhneigingu til ad leita til hennar og spyrja
er petta rétt, a ég ad breyta? [...] en pau mega samt hafa sinar skodanir ef pau eru 6sammala.
,Eg hef reynt ad [hafa pad pannig ad] ef pér finnst petta, pa er pad 1 lagi.“

Eva Maria hefur einnig kennt samfélagsgreinar sem sntiast mikid um ymsar vangaveltur og
samradur, par sem hin segir a0 nemendur ,,mati sig 1 inn 1 alls konar adstedur 1 samfélaginu®.
Huan segir a0 sér finnist skemmtilegt ,,petta samtal* sem han 3 vid nemendur og pad sé af
svipudum toga hér og hin sé von. ,,Madur reynir ad vera svolitid hlutlaus pott madur sé pad
ekki, gefa peim rymi til ad rokstydja eigin skodanir og finna par Gt sjalf.” Han segir ad pad geti
po reynst erfitt a0 meta frammistédu nemenda eda verkefni: ,,pt veist, hvad er kerleikur, af pvi
a0 pad er ekkert ja eda nei, rétt eda rangt, kannski beint. Pad er erfitt ad segja bara petta er rangt
og petta er rétt pegar nemendur eru svona ad velta fyrir sér. Pad hefur kannski reynst best ad
reda pad nanar.”” Han lysir pvi svo ad pegar nemendur taka mjog harda afst6du eda tja ofgafullar
skodanir — eru jafnvel ad reyna ad 6gra, sem leidir gjarnan til pess ad hinir nemendurnir taka
mjog afdrattarlausa afstddu 4 moti — pa skapist ,,einhverjar svona rokredur® en yfirleitt leysist par
innan veggja stofunnar, ,,ég reyni ad beina 1 farveg en pau sja oftast um ad greida Gr pvi sjalf™.

Svandis segir ad sidfreediumradan geti verid krefjandi: ,,Madur parf ad vanda sig af pvi ad vid
erum ekkert von pvi ad vera mikid 1 pessu i skolanum.” Han segir ad sér hafi kannski ekki fundist
nemendurnir sem hépur ,.komin a pennan stad ad vera tilbtin 1 djapar samradur™ og sér hafi
fundist erfitt ad {4 pau i einlegar palingar: ,,Pad eru ekki négu margir sem rada vid svona alvoru
pxlingar.” Han reyndi pad en ,,pad fer svolitid tt 1 hvad mér finnst og petta er nattarulega af pvi
ad ég er islenskukennari, ég er ad kenna peim malfredi sem er na oftast svolitid klippt og skorin®.
Hun segir samt ad ,,pau [séu] alveg a0 velta fyrir sér ymsum alitamalum‘ og ad skrifleg verkefni
hafi komid vel at hja sumum einstaklingum sem ekki hafi farid mikid fyrir i kennslustundunum
sjalfum, svo sé hagt ad nalgast namsefnid 4 mismunandi forsendum og pvi 1 lagi ad pau séu ekki
Oll 4 sama stad. Eins og hin segir: ,,madur hefur audvitad alltaf, i békmenntakennslu, verid
ad vinna med sidfredi, en kannski ekki 4 eins medvitadan hatt” og pess vegna finnst henni
hugtakakennslan hjalpa til vid ad gera hana markvissari: ,,pad er rosa flott ad vera med atta
hugtok og petta eru hugtokin sem vid ®fum okkur ad na tékum 4 og pad er bara frabeert™.

Sem lokaverkefni fékk Svandis nemendur til ad badi rokstydja hver veri adalpersona Laxdalu
en einnig hvada dygd veri eftirséknarverdust 1 sdgunni og hvada perséna byggi yfir henni. Peir
fengu sem sagt tvo verkefni, annad um bdékmenntir og hitt um sidfredi, sem pd tvinnudust
saman og krofdust pess ad nemendur leitudu sjalfir ad svérunum og dragju sinar eigin alyktanir
af ségunni: Yrdu sjalfstedir lesendur og hugsandi manneskjur.

Umrzda og lokaord

I greininni er leitast vid ad svara eftirfarandi spurningum:

i. Hvernig pykir kennurum pad fara saman ad kenna um sidferdi og ad kenna bokmenntir
eins og Laxdzla sogu?

ii. Hvada tilgang sjd kennarar med pvi ad kenna Laxdala sogu?
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[ viotslum vid kennarana kemur fram hvernig peir setja sidfradiverkefnid i samhengi vid
hugmyndir sinar um tilgang pess ad kenna Islendingaséguna Laxdelu. I stérum drittum ma
segja ad kennarar fari upp fjogur prep til pess ad tengja nemendur sdgunni og pau mida oll
a0 pvi ad njéta békmenntanna. I dllum vidtslunum birtist st skodun kennaranna ad tilgangur
bokmenntalesturs sé ad njéta hans. Petta kemur fram 1 aherslu kennaranna a4 mikilvegi pess
ad nemendum finnist gaman ad lesa og gott ad hlusta, fii dhuga 4 lestri bokmennta og hafi
astridu fyrir slikum lestri. I raun kemur fram vidhorf i pa veru ad bokmenntir eigi ad vera badi
mannbatandi og proskandi og hafi listraent gildi 1 sjalfu sér.

Dad sem liggur ad baki pessari sterku dherslu 4 dhuga 4 bokmenntum er ef til vill haegt ad
tengja vid pad sem Schiller (2006) sagdi um listina ad lifa og hvernig han tengist frelsinu til ad
proskast til fulls. Hér er a ferdinni einhvers konar leikur sem er leiddur af kennara sem vill kenna
nemendum bokmenntaverk af astridu 1 stad pess ad vera ,,bara ad moka f16r", vill ad peir gefi sig
imyndunaratlinu 4 vald og sjai Gt fyrir sinn veruleika og inn 1 heim moguleikanna. Kennararnir
sem ratt var vid reyndu pannig ad leggja reekt vid mennskuna og tilfinningarnar ekki sidur en
ad midla pekkingu.

Ahuginn er fyrsta prepid og tgangspunkturinn. Markmidid er ad nemendur komist inn { séguna,
setji sig 1 spor sdguperséna og nii ad lokum betri skilningi til ad geta kafad dypra og hugsad
sjalfir. Pessa abyrgd taka kennararnir 4 sig, pad er i peirra valdi ad nd nemendunum med sér,
kveikja ahugann, fa pa til ad fylgja sér og sdgunni og finnast petta skemmtilegt. Petta er samt sem
adur ekki innihaldslaus skemmtun eda afpreying. I raun er petta menntandi timi og menntunin
er sannarlega ekki fyrirhafnarlaus. Til pess ad komast inn { Islendingasdgur parf ad setja sig inn
1 ymis pekkingaratridi auk pess ad fylgja sogupredi og personum og pvi for hluti timans baedi 1
pad ad freda nemendur um stadreyndir um pann heim sem sdgurnar eru sprottnar ar og ymsar
ordskyringar og annad sem parf til ad peir skilji sogurnar — auk peirra sidferdilegu hugtaka sem
battust vid. Pessi atridi voru naudsynleg til ad fjalla um séguna en voru kennurunum einungis
annad prepid 1 att ad dypri skilningi. Markmidid var ad 60last skilning 2 foélkinu sem sdgurnar
segja fra, ad setja sig i spor folks sem lifd1 vid 6nnur kjor og adra sidi en vid.

Nussbaum (2010) taladi um ad imyndunaraflid veri grundvollur pess ad geta sett sig 1 spor
annarra og ad listir gegndu mikilvegu hlutverki vid ad koma 1 veg fyrir prongsyni og fordéma
og a0 kenna bornum samhygd og umburdarlyndi fyrir pvi sem veeri framandi. Han sagdi ad med
pvi ad sja heiminn med augum annarra lerdum vid ad lifa med 60rum manneskjum i heiminum
af virdingu og innsyn. Petta vidhorf kemur sterkt fram hja kennurunum. Deir leggja mikid a
sig til a0 nemendur lifi sig inn 1 sdguna, setja pa 1 hlutverk og fa pa til ad velta fyrir sér stodu
persénanna 1 pvi samfélagi sem sagan Iysir. Petta er pridja prepid og virtist vera mikilvaegt badi
til ad tengjast sdgunni og til ad geta tekid afstodu til sidferdilegra alitamala. Einnig fannst peim
sidfredinilgunin hjalpa til vid petta markmid.

Fjorda prepid tengist sidan hugmyndum um ad brjota heilann og kafa dypra. Par kemur til
sogunnar verkefnaheftid sem tengir Laxdzla ségu og sidfradi en einnig rik tilhneiging kvennanna
fimm sem raett var vid til ad fara Gt fyrir heftid en gera p6 svipada hluti og par var ad finna; pad
sem pear voru vanar ad gera 1 bokmenntakennslu. Pad ad brjéta heilann kemur fram 1 nokkrum
pattum sem sntia ad pvi ad tengja nemendur med einum eda 6drum hetti vid efnividinn, t.d.
fa pa til ad bera saman persoénueinkenni og dygdir og lesti perséna 1 sdgunni, tengja sdguna vid
sjalfa sig og sinn veruleika, tengja ndtimann vid heim genginna kynsléda og bokmenntaheiminn
vid veruleikann, skoda hlutina 1 litlu samhengi og 1 storu. Pad er freistandi ad setja pennan
samanburd og tengingar upp 1 nokkurs konar stig eftir aldri og proska en pegar 4 allt er litid er
markmidid 4 endanum ad 6dlast dypri skilning. Svarid vid seinni rannséknarspurningunni um
tilgang pess a0 kenna bokmenntir eins og Laxdala ségu er pvi 1 stuttu mali pad ad kennararnir
litu svo 4 ad bokmenntirnar hjalpudu nemendum ad setja sig i spor annarra, draga sinar eigin
alyktanir og verda sjalfstedir lesendur og hugsandi manneskjur, til vidbotar vid pad ad setja sig
inn i pekkingaratridi Islendingasdgu og njota pess ad lesa hana.
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Petta ténar agatlega vid nidurstddur Gr rannsékn Kristjins Jéhanns Jénssonar og Asgrims
Angantyssonar (2018) 4 islenskukennslu 1 grunnskélum og framhaldsskolum par sem kom fram ad
kennarar t6ldu a0 menntunar- og menningarlegt gildi békmenntakennslu veri einkum prennt:
ad 6dlast ,,innsyn 1 mannlif og samd med 6dru f6lki“, kynna menningararfinn fyrir nemendum
og lesa { merkinguna ,,4 milli linanna® (Kristjan Jéhann Jénsson og Asgrimur Angantysson, 2018,

bls. 118).

Hvad vidkemur hinni rannséknarspurningunni, peirri fyrri, pa var athyglisvert hvad
sidferdindlgunin rimadi vel vid syn kennaranna a4 bokmenntakennslu. Samkvemt kennurunum
hjalpadi skipulogd tenging vid sidfredi og pad ad skoda persénur og gjordir t fra sjonarhorni
dygdanna nemendum ad setja sig i spor persénanna og dypkadi fyrir peim sdguna. Pannig
talkudu peir og skildu sdguna, settu hana i samhengi vid sjalfa sig og heiminn og 1 besta falli
fékk sidfreedikennslan 1 bland vid bokmenntasyn kennaranna pa til ad njota sogunnar og draga
sinar eigin alyktanir af henni. Eins og Gudfinna sagdi: ,,Eg hefdi ekki viljad gera petta 6druvisi
[...] og ég finn ad ég hef nad til peirra med séguna |[...J

A9 lokum ma pvi segja ad markviss umfjollun um sidferdileg hugtok og samrada um sidferdileg
efni geti, a® mati kennaranna sem toku patt 1 verkefninu, baett pekkingu unglinga 2 sidfradi,
aukio dhuga peirra 3 bokmenntum og hjilpad peim ad skilja bokmenntatexta.

Teaching ethics through literature

The study reported on in this paper is part of a larger research project on moral
education through literature. It focuses on how reading a great work of literature
offers ample opportunities to discuss and reflect on the complexity of moral life and
human association and how such reflection can simultaneously improve students’
understanding of concepts and ideas necessary for ethical reasoning, spark interest in
literature and assist them in better understanding literary texts.

The focus of this paper is on the insights and work experiences of five teachers
of Icelandic literature in grade 9 and 10 in upper elementary school who teach a
shortened version of Laxdxla Saga, with special emphasis on ethical concepts and
ethical contemplations related to the Saga. The research aims to answer two main
questions:

[.  From the teachers’ point of view, how well does teaching ethics go together with
the teaching of a literary work, such as Laxdala Saga?

II. How do teachers view the purpose of teaching a work of literature such as Laxdaela
Saga?

These questions are answered by using qualitative research performed in three
elementary schools in Iceland. The data collection involved 10 semi-structured
interviews with five teachers and observational studies which took place in their
classes.

The research data was analysed and categorised, with meticulous coding to begin
with and later theme-based coding. All the teachers who participated in the research
were women who taught Icelandic studies in 9th and 10th grade. They were between
30 and 60 years of age, all educated in Icelandic studies but with different levels of
teaching experience, from two to three years to over thirty years.

In the semi-structured interviews, the teachers shared their experience of using
supplementary materials and an approach to the saga that emphasised the use of ethical
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concepts and vocabulary. In general, the teachers move through four steps to connect
the students to the saga which all have to do with the students enjoying the work.
From what they say about these four steps a view emerges to the effect that works of
literature have an intrinsic value and studying them aims at human betterment.

The first step is to spark interest. This is revealed in the teachers’ remarks on how
important it is that students enjoy reading and like listening, gain interest in and have
a passion for reading literature.

The second step is knowledge acquisition. The teachers all maintained that to dive
deep into the saga the students must acquire certain basic knowledge; know who the
main characters were, be able to follow the storyline and understand the fundamental
ethical concepts included in the supplementary material provided by the research
team.

The third step the teachers emphasised was the importance of students being able
to fully submerge themselves into the saga and step into the characters’ shoes. The
teachers were also of the opinion that the ethics-based approach helped in that regard.

The fourth step relates to thinking and digging deeper. This is emphasised in the
supplementary material which contains exercises and assignments that invite students
to ponder open and difficult questions. All the teachers emphasised the importance
of getting their students to think and dig deep and this was intertwined with their,
apparently, traditional approach to the teaching of literature. Contemplating deeply
- emerges in several aspects which revolve around connecting the students with
the teaching material, in one way or another, for example by encouraging them to
compare characteristics, virtues, and vices, to relate the material to themselves and
their own reality, link their own present with by-gone eras and the world of literature
with reality, to look at things in a small context and from a broad, whole world
perspective. The aim is to gain a deeper understanding, draw their own conclusions,
become independent readers and reasoning and thinking human beings.

According to the teachers, the association with ethics and looking at characters and
deeds from the perspective of virtue ethics enabled the students to step into the
characters’ shoes and deepened their understanding of the saga. In that way, the
students became literate in the saga, it was transferred to their own world context and
helped them to enjoy the saga and reach their own conclusions regarding its content.
In conclusion, it is fair to say that a discussion of ethical concepts and an interchange
ofideas on ethical matters can, according to the participating teachers, make teenagers
more interested in literature and help them to better understand literary texts.

Key words: Laxdaxla Saga, The Saga of the People of Laxardalur, teaching literature
to teenagers, moral education, moral vocabulary, moral virtues, teaching democracy.
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Dessi grein er hluti af rannséknarverkefni sem var unnid med styrk ar Rannséknarsjodi Islands
(nr. 163230-051) og pakka ég sjodnum fyrir studninginn. Eg pakka samstarfsfolki minu i
rannséknarverkefninu, Atla Hardarsyni, Olafi Pili Jonssyni, Réberti Jack og Sigranu Sif
Joelsdottur, fyrir samvinnuna og gagnlegar umradur um efnid. Kennurum og starfstolki skélanna
pakka ég einnig anegjulegt samstarf. Loks vil ég pakka ritrynum fyrir hjalplegar athugasemdir.
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