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Hugsandi skdlastofa (e. thinking classroom) er kennslundlgun sem snyst um ad skapa rymi
par sem nemendur vinna saman ad verkefnum sem eru honnud til ad stydja nemendur
vid ad 6dlast skilning 4 nyjum hugtokum og hugmyndum med samrzdum. I pessari
rannsékn var fylgst med kennslu eins sterdfredikennara i islenskum framhaldsskéla.
Markmid rannséknarinnar var ad veita kennaranum endurgjof 4 gadi eigin kennslu
pegar kennt er eftir hugmyndafradi hugsandi skélastofu og veita innsyn { sjlfsryni hans
um nidurstodurnar.

Gognum var safnad med hljédupptokum og dhorfi { premur kennslustundum par sem
einum nemendahdp var fylgt eftir { eina kennsluviku. Gadi kennslunnar voru metin
ut frd greiningarrammanum PLATO fyrir yfirpattina faglegar krofur (p.e. samradur i
skdlastofunni og vitsmunaleg dskorun) og stigskiptan studning (p.e. synikennsla, kennsla
ndmsadferda og endurgjof). Helstu nidurstddur voru ad { kennslustundunum voru faglegar
krofur almennt metnar 4 efri prepum 4 medan undirpettir stigskipts studnings voru
metnir 4 badi efri og nedri prepum. Demi voru um synikennslu og kennslu nimsadferda
4 efsta prepi, en endurgjof var aldrei metin 4 efsta prepi.

Nidurstédurnar syna fram 4 ad { islensku samhengi er hagt ad nota adferdir hugsandi
skélastofu til ad bua til menningu par sem nemendur vinna { sameiningu ad krefjandi
viofangsefnum sem reyna 4 greinandi hugsun. Kennari hefur svigram til ad bidja um
rokstudning og utskyringar. Pad gefur nemendum tekiferi til ad dypka skilning sinn 4
verkefninu og lausnaferlinu. Samradur byggja 4 svérum nemenda og hafa pau tekiferi til
ad utskyra, segja frd og beita virkri hlustun. Hugsandi skélastofa virdist gefa tekiferi til
ad veita nemendum endurgjof sem kennarinn hefdi pé getad nytt sér betur. Nidurstodur
gefa einnig til kynna ad hépumrada eftir vinnu og glimu nemenda vid sterdfredihugtok
skapi adstedur til synikennslu 4 efstu prepum og sé heppilegri heldur en ad hugtdkin séu
kynnt fyrir nemendum 4dur en pau vinna med pau.

Efnisord: hugsandi skélastofa, gadi kennslu, sterdfredimenntun, sterdfredikennsla,
framhaldsskéli, skélastofurannsékn

Inngangur

Gadi kennslu eru mikilvegasti pactur { ndmsumhverfi nemenda sem er 4 valdi kennara ad styra og
hefur verid nefnd mikilvagasta stjérnanlega breytan i menntunarsalfradi (Carroll, 1963). I seinni tid
hafa rannsakendur beint sjonum ad pvi ad setja fram kenningar um kennslu og gadi hennar (Praetorius
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og Charalambous, 2023). P4 hafa rannsakendur beitt kerfisbundnum adferdum vid ad meta gadi
kennslu { mérgum 16ndum { senn, ymist med beinu dhorfi eda { gegnum myndbandsupptokur af
kennslustundum (Jéhann Orn Sigurjénsson, 2023b; OECD, 2020). Arid 2018 héfst vidamikil
gagnasofnun { grunnskélum 4 Nordurlondum 4 vegum rannséknarseturs sem bar heitid Quality in
Nordic Teaching (QUINT). Medal meginmarkmida QUINT var ad meta gedi kennslu { 8. bekk
skélanna og kanna leidir til ad auka gdi kennslu. Von er 4 b6k med heildarnidurstsdum (Klette
o.fl, { prentun-a). Talsverdur hluti nidurstadna hefur verid birtur { greinum og i tveimur peirra
var rynt { mat 4 gedum kennslustunda 4 [slandi (Birna Svanbjornsdértir o.fl., 2023; Jéhann Orn
Sigurjénsson og Berglind Gisladéttir, 2020). Par kemur medal annars fram ad vitsmunaleg dskorun
og endurgjof var almennt metin af litlum gedum. P6 voru demi um kennslu sem var metin hdct i
pessum pdttum og virtist pad algengara ef paravinna nemenda kom fyrir { kennslustundinni heldur
en ef nemendur unnu eingdngu einstaklingslega.

Vida um heim hefur hefdbundin sterdfredikennsla verid rddandi i skélum og lysir sér { pvi sem
Skovsmose (2001) kallar hugmyndafredi =fingar. Nam og kennsla i sterdfrdi 4 Islandi er engin
undantekning. Uttektir og rannséknir { badi efri bekkjum grunnskéla og framhaldsskélum hafa
almennt lyst sterdfredikennslu sem hefdbundinni i peim skilningi ad hin hefst gjarnan 4 innlogn
kennara og sidan vinna nemendur efingar og verkefni hvert fyrir sig, oft byggt 4 innlogn kennarans
(Anna Helga Jénsdéttir o.fl., 2014; Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2018; Péra Pérdardéttir og Unnar
Hermannsson, 2012). A Tslandi virdist sérlega mikil dhersla 4 einstaklingsvinnu og ad nemendur
leeri tilteknar adferdir til ad leysa dkvednar gerdir verkefna (Birna Svanbjornsdéttir o.fl., 2023;
Gudny Helga Gunnarsdéttir og Gudbjorg Pélsdéttir, 2015; Savola, 2010). Ad setja hugsun nemenda,
samvinnu og skilning { forgang hefur fengid talsvert vagi { menntun sterdfredikennara 4 fslandi
og skipuleg igrundun og rannsékn 4 eigin starfi hefur verid lidur { peirri préun (Gudny Helga
Gunnarsdéttir o.fl., 2013; Jénina Vala Kristinsdéttir og Olof Bjorg Steinpérsdétir, 2023).

Dessi rannsokn er framkvemd af starfandi kennara { samstarfi vid medrannsakanda. Rannséknin
hefur pvi badi eiginleika starfendarannséknar, par sem kennarinn (Eypér) rannsakar eigid starf,
og skdlastofurannséknar medrannsakandans (Jéhanns) sem ytri adili framkvemir. Kennarinn og
medrannsakandinn pekktust ekki fyrir pessa rannsékn og var pad frumkvedi kennarans ad fd
medrannsakandann til ad meta gadi kennslunnar. Medrannsakandinn lagdi hlutlaust mat 4 gadi
kennslu kennarans og fékk kennarinn hvorki sérstaka kynningu 4 matsrammanum né endurgjof frd
medrannsakandanum fyrir né 4 medan gagnadflun st6d yfir. Pessi grein var unnin i sameiningu af
bddum adilum en sjilfsryni kennarans unnin af kennaranum ut frd gognum medrannsakandans 4
gedum kennslunnar.

Kennarinn kennir sterdfredi 4 framhaldsskolastigi og hefur notast vid adferdir hugsandi skélastofu
(Liljedahl, 2020) frd vorénn 2022. Hugsandi skélastofu er stundum lyst sem dkvedinni andstedu vid
hefdbundna kennsluhztti. T hugsandi skélastofu er samvinna nemenda { tveggja til priggja manna
hépum lykilatridi og allir hépar vinna ad sama verkefninu. Hoéfuddhersla er 16gd 4 hugsun, skilning,
sjdlfstedi nemenda, ad pau szki sér upplysingar og rokstudning frd samnemendum og ad kennari
spytji svonefndra hugsunarhvetjandi spurninga.

Kennari rannséknarinnar kynntist nidurstodum QUINT 4 radstefnu i lok 4rs 2023 4 Islandi.
A rddstefnunni var medal annars farid yfir nokkur hagnyt r4d til ad auka gzdi samrzdna og
vitsmunalegrar dskorunar i sterdfredikennslu Gt frd nidurstodum rannsékna tengdum QUINT
(Jéhann Orn Sigurjénsson, 2023a). Radin félu medal annars { sér ad velja ferri og afmarkadri
verkefni sem nemendur vinna ad 4 sama tima, skipuleggja samvinnu nemenda ad trlausn par sem
pau purfa ad ttskyra hvert fyrir 6dru, vidhalda dskorun verkefnanna med pvi ad spyrja spurninga sem
krefjast rokstudnings af hendi nemenda og hafa skyr ndmsmarkmid 1 hverri kennslustund. Kennara
rannséknarinnar fannst pessi hagnytu rdd ndtengd helstu dherslum i hugsandi skélastofu og velti
fyrir sér hvernig gdi kennslu i eigin hugsandi skélastofu yrdu metin samanborid vid hefdbundnari
kennsluhatti.
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I rannsékninni leitudu hofundar svara vid eftirfarandi rannséknarspurningum:

*  Hvernig m4 lysa geedum kennslu hvad vardar faglegar krofur og stigskiptan studning pegar kennt
er eftir hugmyndafradi hugsandi skélastofu i sterdfredi?

* Hvernig samramast nidurstodurnar um gadi kennslunnar syn kennarans og markmidum
kennslunnar?

Bakgrunnur

G0i kennslu og PLATO-greiningarramminn

Til er aragrdi greiningarramma um gadi kennslu sem allir mida ad tvennu; ad skilja kennslu og ad
baeta kennslu (Bell o.fl., 2019). Sumir rammar eru almennir 4 medan adrir eru sérstaklega gerdir
til ad greina kennslu 1 tiltekinni ndmsgrein, svo sem { sterdfredi eda médurméli. Almennt adskilja
pessir greiningarrammar hugsmidina um gadi kennslu { yfirpztti sem geta haft nokkra undirpaetti. T
samanburdi 4 tlf greiningarrdmmum um gadi kennslu i steerdfredi kom fram ad nokkrir algengustu
pattir snertu hugraena virkjun, p.e. virka hugsun og hvernig sterdfredilega merkingarber vidfangsefni,
endurgjof kennarans og framsetning kennara 4 efni kennslustundar geta stutt nemendur til virkrar
hugsunar (Praetorius og Charalambous, 2018). Greiningarrammar af pessu tagi veita dkvedna
syn 4 gadi kennslu sem er kerfisbundin og hefur einnig verid kollud forskrifud (e. prescribed) til
adgreiningar frd tveimur 6drum; byggd 4 upplifun pdcctakenda (kennara eda nemenda) annars vegar
og byggd 4 empiriskum gégnum rannsékna hins vegar (Elf, 2022). Samkvemt Elf verka pessar prjdr
synir sjalfstzete b6 par hafi einnig innbyrdis tengsl. T rannsékn okkar verdur litid til pessara priggja
patta; sjénarhorns kennara af upplifun sinni af kennslunni (upplifud gadi) sem og upplifun hans
af kerfisbundinni greiningu 4 gégnum tr kennslustundum hans (skrdd gadi) samkvemt fyrir fram
gefnum greiningarramma um gdi kennslu (forskrifud gdi).

Greiningarramminn PLATO (e. Protocol for Language Arts Teaching Observations) var upphaflega
préadur i Bandarikjunum til ad lysa gedum mdédurmadlskennslu en sidar adlagadur ad 6drum
fogum, par 4 medal sterdfredi. PLATO var upphaflega hannadur til ad meta tengsl kennsluhdtta
vid drangur nemenda en hefur sidar einnig verid notadur til ad adstoda kennara vid ad tileinka sér
dhrifarika kennsluhatti { starfspréunarverkefnum (Bell o.fl., 2019; Grossman o.fl., 2013). [ PLATO
eru fjérir yfirpaettir sem metnir eru G fra tolf undirpatcum (Grossman, 2015). T pessari grein er
fjallad um nidurstédur { fimm undirpdttum, p.e. peim sem tilheyra yfirpdttunum faglegar krofur
(e. disciplinary demand) og stigskiptur studningur (e. instructional scaffolding). Faglegar krofur
samanstanda af samredum i skélastofunni (e. Classroom Discourse; CD) og vitsmunalegri dskorun (e.
Intellectual Challenge; IC). Stigskiptur studningur samanstendur af synikennslu og notkun synidema
(e. Modellings MOD eda hér eftir synikennsla), kennslu og beitingu ndmsadferda (e. Strategy Use and
Instruction; SUI eda hér eftir kennsia namsadferda) og endurgjof (e. Feedback; FEED). Adrir yfirpattir
eru framsetning og notkun ndmsefnis og adstedur i skélastofunni. 1 Toflu I er yfirlic um PLATO-vidmid
sem hér eru til umfjollunar.
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Tafla 1

PLATO-vidmid dsamt grundvallarspurningu hvers undirpdttar

Faglegar krofur

Samraxdur i skélastofunni (CD) Vitsmunaleg dskorun (IC)

Hver eru tekiferi nemenda til samredna um ~ Hver parf ad hugsa, kennari eda nemendur? Ad
ndmsefnid og ad hvada marki byggir kennari4  hvada marki purfa nemendur ad beita greinandi
hugmyndum nemenda? hugsun?

Stigskiptur studningur

Synikennsla (MOD) Kennsla nimsadferda (SUI)  Endurgjof (FEED)

Ad hvada marki synir Ad hvada marki veitir kennari
kennari hvernig skuli sinna Kynnir kennarinn sveigjanlega  endurgjof 4 vinnu nemenda og
vidfangsefni eda notar likan ndmsadferd sem unnt er ad leggur til leidir fyrir pau til ad

til skilnings 4 6likum pdttum  nota i margs konar samhengi?  beta sig?
b ?
ess?

Sterdfraedikennsla 4 Islandi

[ hafniprepum Adalndmskrar framhaldsskéla 2011 er 16gd dhersla 4 midlun { maleu og ritudu mali,
steerdfredilega hugsun, lausn prauta og verkefna, réksemdaferslur, gagnryna og skapandi hugsun,
dredni, innsei og frumleika vid lausnir og sterdfredi sem nytist { daglegu lifi og telst til almennrar
menntunar. Einnig kemur fram { adalndmskrd ad allir grunnpeettirnir eiga sér retur { gagnryninni
hugsun og igrundun (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2012). I eldri ndmskrd, Adalndmskri

[frambaldsskéla 1999, kemur eftirfarandi fram:

Kennsla { sterdfredi etti ad efla rékfasta hugsun en han parf einnig ad efla hugkvamni.
Hun 4 ad lada fram gagnryna og greinandi hugsun hjd nemendum en einnig sjélfstraust,
forvitni og longun ¢l ad rannsaka og leita lausna 4 hinu Opekkta (Mennta- og
menningarmélardduneytid, 1999, bls. 25)

Samkvamt tttektarskyrslu um sterdfredikennslu { framhaldsskélum 4 Islandi (Anna Helga Jénsdéttir
o.fl., 2014) eru rikjandi kennsluhattir 4 pann veg ad vidmid um hugsun, skilning, umraedur og
rokredur verda gjarnan Gt undan. I mérgum tilvikum virdist dherslan vera 4 ad nemendur leri
tilteknar adferdir til ad leysa dkvednar gerdir verkefna og algengt ad hugur nemenda sé alls ekki vid
ndmid { kennslustundum. Almennt sé litid gert til ad stydja nemendur til skilnings 4 hugmyndum ad
baki reikniadferdum. T skyrslunni segir ad dhersla 4 reikniadferdir gangi { sumum skélanna ,jafnvel
svo langt ad nemendum er fyrst og fremst kennt ad leysa nokkrar gerdir af demum.“ (Anna Helga
Jénsdéttir o.fl., 2014, bls. 36). Petta samraemist nidurstodum rannséknar 4 kennsluadferdum { 130
kennslustundum { islenskum framhaldsskélum (Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2018). Par kemur fram
ad flestar kennslustundir i sterdfredi fylgi dkvednu mynstri. [ upphafi kennslustundar deskyrir
kennarinn demi eda adferd og sidan fara nemendur ad reikna, oftast ein en stundum { samvinnu.
[ greininni er einnig vakin athygli 4 ad { peim 14 stzrdfredikennslustundum sem voru greindar
mitti adeins finna eitt demi um prautalausnaverkefni. Einnig vakti athygli rannsakenda hversu
litid skipulag var 4 hépvinnu og litil dhersla 4 ad virkja alla med markvissum hetti almennt séd.
Dvi virdist sem raunveruleikinn { skélastofunum endurspegli einungis ad takmorkudu leyti dherslur
adalndmskrr.

Ad mati stzrdfredikennara { framhaldsskélum 4 [slandi er vidhorf nemenda til staerdfradi sjaldan
jakvatt. I ateeke 4 sterdfredikennslu i framhaldsskélum kom fram ad nemendur eru oft hredd
vid sterdfredi, pau skortir sjélfstraust og svo virdist sem buid sé ad ala 4 pvi ad staerdfredi sé badi
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leidinleg og erfid. Par kom einnig fram ad kennarar upplifa ad nemendum finnist erfitt ad geta ekki
leyst verkefnin strax, ad pau séu ekki von ad purfa ad glima vid dskoranir { délitla stund, en pé finnst
sumum kennurum vidhorf nemenda sinna til steerdfredi ad jafnadi gott (Anna Helga Jénsdéttir
o.fl., 2014). Bent hefur verid 4 ad i sterdfredikennslu par sem dhersla er 16gd 4 ad nemendur fylgi
fyrirmalum og forskriftum 4n pess ad hugsa um merkingu ndmsins eda tilgang, svikjum vid um
badi umhyggju fyrir steerdfredi og umhyggju fyrir nemendum (Ingélfur Gislason, 2023).

Rannséknirbenda til ad sterdfredikennslad unglingastigi fylgi svipudu mynstri og i framhaldsskélum.
Mikill timi fer { einstaklingsvinnu nemenda par sem hlutverk kennarans er ad adstoda nemendur
vid ad komast i gegnum demaskammtinn 4 kostnad samradu um sterdfredileg fyrirbaeri (Gudny
Helga Gunnarsdéttir og Gudbjorg Pélsdéttir, 2015; Péra Pérdardéttir og Unnar Hermannsson,
2012). Slikir kennsluhzttir, sem sjést bedi { efri bekkjum grunnskélans og 4 framhaldsskélastiginu,
teljast til hefdbundinna kennsluhdtta (Skovsmose, 2001). [ sliku ndmsumhverfi reynist kennurum
oft vandasamt ad vidhalda kréfum um rékhugsun i kennslustundum og algengt er ad kennarar dragi
Gr 4skorun verkefna (Jéhann Orn Sigurjénsson og Berglind Gisladértir, 2020).

[ myndbandsrannsékn par sem stzerdfredikennsla 4 Islandi var borin saman vid steerdfredikennslu {
Finnlandi 4 efsta stigi grunnskélans kom fram ad 4 [slandi var sérstok dhersla 16gd 4 einstaklingsmidad
ndm (Savola, 2010). Samkvaemt Savola virtist p6 einstaklingsmidunin einungis felast { a0 nemendur
hafi taekiferi til ad vinna 4 eigin hrada. Nemendum var mestmegnis kennt med sému kennsluadferd
og med sama ndmsefni og pannig horft fram hjd adalatridum einstaklingsmidads ndms, sem
er samkvemt Tomlinson (1999) ad kennarinn purfi ad bregdast vid porfum sérhvers nemenda.
Kennslustundirnar felast ad mestu leyti { ad kennari gengur um stofuna til ad adstoda einstaka
nemendur, adallega pau sem fara hagt { gegnum efnid. Sterdfredikennslan breytist { kapphlaup
par sem nemendur reyna ad komast eins hratt og pau geta frd A til B og kennarinn reynir ad hjdlpa
peim sem hlaupa hagast til ad 6ll ndi ad lokum i mark, sem snyst gjarnan um ad kldra demaskammt
vikunnar. Engin verdlaun eru fyrir ad komast i mark en samt sem ddur fer petta kapphlaup fram 4
kostnad hugsunar, skilnings, umredna og rokredna. Einstaklingsmidad ndm 4 ad veita nemendum
rymi til ad skilja sterdfradi 4 eigin forsendum en ekki ad fara i gegnum kennslubdkina 4 eigin hrada.
Til ad pad sé hagt er naudsynlegt ad breyta menningunni i skélastofunni.

Degar rynt var { per dtta kennslustundir { myndbandsgognum QUINT sem skérudu fram ur i
hugrenni virkjun (e. cognitive activation) pvert 4 Nordurléndin, p.e. i undirpdttunum vitsmunaleg
dskorun og samradur i skélastofunni, var ekkert eitt kennslusnid, svo sem einstaklingsvinna,
hépvinna eda bekkjarumrzdur, sem einkenndi per (Jéhann Orn Sigurjénsson, 2024). Pvert & méti
dttu par pad sameiginlegt ad 6rt var skipt 4 milli kennslusnida. Hefdbundin kennsla i formi innlagna
og cinstaklingsefinga gat verid hluti kennslustunda en 4vallt { stuttan tima og i bland vid 6nnur snid
eins og hépvinnu og bekkjarumradur. P4 voru pad gjarnan verkefni sem félu { sér samvinnu nemenda
og ttskyringar til kennara og samnemenda um hugsun sina og skilning sem leiddu til tenginga milli
staerdfredilegra hluta eda adferda. I grein eftir Birnu Svanbjérnsdérrur, Sélveigu Zophoniasdéteur
og Berglindi Gisladéttur (2023) er sjonum beint ad endurgjof i sterdfredi, medal annars Gt frd
kennslusnidi. [ samrami vid adrar rannséknir var algengasta kennslusnidid einstaklingsvinna. Hins
vegar var endurgjof til nemenda metin af meiri geedum { peim féu tilfellum par sem nemendur unnu
{ para- eda hépavinnu, og pd sérstaklega i paravinnu. [ para- og hépavinnu sdust deemi um ad kennari
gekk 4 milli hépa, spurdi opinna spurninga og veitti nemendum takiferi til ad eiga i samredum sin
4 milli um efnid. Svipadar nidurstddur um kennslusnid birtast { grein J6hanns Arnar Sigurjénssonar
og Berglindar Gisladéttur (2020) par sem fram kemur ad pad hafi sérstaklega verid i paravinnu
nemenda sem vitsmunaleg dskorun var metin 4 efri prepum, en einkum verid { einstaklingsvinnu
sem kennari dré ar dskorun.

Visbendingar eru um ad stigskiptur studningur, svo sem i formi endurgjafar eda synikennslu, sé oft
af minni gedum { sterdfredikennslu bzdi 4 Islandi og 63rum Nordurlondum. Rannsékn Birnu,
Sélveigar og Berglindar bendir til ad i sterdfredikennslu 4 [slandi sé endurgjof gjarnan { formi
hréss og stadfestingar likt og ,flott®, ,rétt”, ,vel gert” og svo framvegis. P6 syndu nidurstédur einnig
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demi um ad endurgjof var skyr, 16gd var dhersla 4 skilning nemenda 4 efninu og greinileg merki
um ad endurgjéfin hjélpadi nemendum vid verkefnid (Birna Svanbjornsdéttir o.fl., 2023). Svipadar
nidurstodur fengust i rannsékn 4 kennslu 47 sterdfredikennara i Noregi (Stovner og Klette, 2022).
Kennarar reyndust eyda miklum tima { ad gefa endurgjof par sem ad mestu leyti var 16gd dhersla
4 ad muna adgerdir til ad komast ad réttu svari (adgerdaskilning) en fi demi voru um endurgjof
sem lagdi dherslu 4 hugtakaskilning. St endurgjof sem var metin 4 efri prepum var oftast tengd
hugtakaskilningi. T heildarnidurstédum QUINT pvert 4 Nordurléndin voru undirpecttir stigskipts
studnings, p.e. endurgjof, synikennsla og kennsla ndmsadferda, sjaldan metnir 4 efri prepum. Til ad
mynda var sterdfradikennsla { um helmingi skélastofa 4 Islandi og { Danmérku metin st6dugt 4 laegri
prepum endurgjafar og synikennslu (Klette o.fl., { prentun-b). Synikennsla og kennsla nimsadferda
voru pé oftar 4 efri prepum i steerdfredi { samanburdi vid fogin médurmdl og samfélagsfradi.
Pad eru samberilegar nidurstodur og fengust { greiningu 4 kennslu 120 kennara yngri nemenda {
Bandarikjunum (Cohen, 2018).

Hugsandi skélastofa og innleidingarskref hennar

Hugsandi skélastofa (Liljedahl, 2020, { prentun) snyst um ad skapa rymi par sem hugsun er {
fyrirrami, nemendur vinna saman ad verkefnum sem eru honnud til ad studla ad skilningi nemenda
4 nyjum hugtokum og hugmyndum og leita skilnings { samrzdum vid samnemendur og kennara. I
ttlistun 4 hvernig kennari byggir upp hugsandi skélastofu eru 14 atridi sem skipt er nidur i fjogur
innleidingarskref. Kennarinn byrjar 4 fyrsta innleidingarskrefinu og ferir sig ekki { pad nesta fyrr en
t6kum hefur verid n4d 4 pvi fyrsta og svo koll af kolli. T fyrsta innleidingarskrefi eru gerdar réteakar
breytingar sem fela i sér ad leggja fyrir verkefni sem hvetja til hugsunar, skipta reglulega i synilega
handahéfskennda hépa og nemendur vinna vid 160rétta utstrokanlega fleti (t.d. tusstoflur). Med
pvi méti skapast forsendur til ad hefja innleidingu nyrra vidmida par sem { auknum meli er krafist
hugsunar og rokredna. T 63ru innleidingarskrefi vikur kennari frd pvi ad kennslustofan hafi eina
framhlid, svarar einungis spurningum sem leida til dframhaldandi hugsunar, leggur verkefni fyrir
snemma, standandi og munnlega, gefur nemendum svokollud kannadu-eigin-skilning-verkefni og
ytir undir tilferslu pekkingar i skélastofunni. T pridja innleidingarskrefi vidheldur kennari flzdi {
verkefnavinnu nemenda med pvi ad gefa peim visbendingar og ttvikkanir eftir pvi sem vid 4, festir
ndmsefnid { sessi gegnum umredur med 6llum hépnum og nemendur skrifa merkingarbarar glsur.
Loks i fjérda innleidingarskrefi er leidsagnarmat innleitt. Kennari upplysir nemendur um hvar pau
eru stodd og hvert pau stefna i ndminu, { lokamati er einblint 4 ferli frekar en lokasvér og endurgjof til
nemenda felur i sér mat 4 hvada kunndrtu, getu og skilning nemandi hefur synt 4 dkvednu timabili.

Pegar kennari byrjar ad byggja upp hugsandi skélastofu med nyjum nemendahép vinna nemendur
ad prautalausnum { handahéfskenndum hépum og vinna vid tusstoflur 4 veggjum. Prautalausnirnar
eru af sterdfredilegum toga en tengjast ekki vidfangsefnum i ndmskrd 4 pvi skélastigi sem nemendur
eru 4. Prautalausnir eru verkefni sem beita parf rokhugsun og nemendur hafa ekki leert adferd vid ad
leysa. Demi um slika praut er:

Ef 6 kettir geta veitt 6 rottur 4 6 mintitum, hve marga ketti parf til ad veida 100 rottur 4
60 minttum? (Carroll, 1880)

Eftir prjdr ¢l fimm kennslustundir af prautalausnavinnu med adferdum hugsandi skélastofu hafa
gjarnan vidmid nemenda vardandi vinnubr6gd og lausnarleit breyst. Sidan getur kennarinn byrjad ad
leggja fyrir nemendur ndmskrartengd verkefni Gr ndmsdatlun dn pess ad gefa nemendum dkvedna
lausnarleid fyrir fram. Ndmskrartengd verkefni eru pau verkefni sem tengjast peirri pekkingu,
leikni og hefni sem finna md { ndmskrd 4 pvi skélastigi eda hafniprepi sem nemendur eru stédd
4. Kennari getur rifjad upp fyrri pekkingu med nemendum og ratt pau atridi sem naudsynlegt er
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a0 nemendur pekki til ad geta byrjad 4 fyrsta verkefninu. Kennarinn nytir adeins prjdr til fimm
minttur til ad kynna verkefni 4dur en nemendur byrja ad vinna. Mikilvagt er ad fyrsta verkefnid sé
adgengilegt 6llum nemendum. Sidan gefst taekiferi til ad Gtvikka verkefnin hegt og rélega. Nasta
verkefni er annadhvort ad mestu dbreytt eda verkefni par sem einum eiginleika er breytt. Smdm
saman geta nemendur fengid tilfinningu fyrir mynstri { verkefnarédinni og 4ttad sig 4 eiginleikum
sem eru markmid kennslunnar. Petta er pad sem Liljedahl (2024) kallar ad skera nimsefnid i
punnar sneidar og byggir 4 breytileikakenningu ndms (e. variation theory) (Marton og Tsui, 2004).
Med vinnubrégdum sem pessum, par sem dkvedin lausnarleid er ekki gefin upp fyrir fram, reynir
virkilega 4 hugsun nemenda vid ad 6dlast skilning 4 hugtokunum sem unnid er med (Liljedahl,
2020). Innlégnin 4 sér ekki stad { upphafi timans heldur eftir ad nemendur hafa fengid ad glima vid
prautalausn. I safngreiningu rannsékna 4 ndmsarangri kom { ljés ad fyrir nemendur i 5. bekk og upp
ur hafdi pad jakvadari dhrif ef innldgn 4cti sér stad eftir prautalausnavinnu nemenda heldur en i
upphafi kennslustundar (Sinha og Kapur, 2021). Pad bendir til ad r6d atburda i hugsandi skélastofu
geti sérstaklega hentad nemendum { efri bekkjum grunnskéla og upp ur.

Adferd

Rannséknin er kerfisbundin eigindleg skolastofurannsékn sem felur einnig i sér sjénarhorn og
sjalfsryni kennara { anda starfendarannséknar. Gognum var safnad i kennslustundum med einum
nemendahép 1 jantar drid 2024 i framhaldsskéla 4 hofudborgarsvedinu og gdi kennslunnar
metin Gt frd greiningarramma PLATO. Kennarinn studdist vid nidurstédur medrannsakandans
dsamt rokstudningi hans 4 matinu vid sjdlfsrynina. [ sjalfsryninni lagdi kennarinn mat 4 hvernig
nidurstddurnar samremast hans syn og markmidi kennslunnar Gt frd eigin reynslu og pekkingu 4
hugsandi skélastofu.

Patttakendur

Pdtttakendur rannséknarinnar voru annars vegar kennarinn og hins vegar nemendahdpurinn
sem hann kenndi. Kennarinn héf storf sem sterdfredikennari 4rid 2020 og hefur unnid eftir
hugmyndafradi hugsandi skélastofu frd vorénn 2022. Pegar gognum var safnad vann hann eftir
atridum { fyrstu premur af fjérum innleidingarskrefum hugsandi skélastofu.

Akvedid var ad velja nemendahép sem hafdi 4dur kynnst kennslundlguninni hugsandi skélastofu hji
kennaranum. Rannséknin fér fram { upphafi annar og pvi var dkvedid ad meta gedin { hugsandi
skélastofu hjé nemendahép sem var vanur fyrirkomulaginu en ekki hjd hép sem veri enn ad venjast
sliku fyrirkomulagi. Nemendahépurinn sétti kennslustundirnar sem hluta af dfanga 4 pridja prepi
Adalndmskrdr framhaldsskéla 2011 par sem fjallad var um heildun, deildajofnur, runur og radir.
Kennarinn hafdi kennt meirihluta nemendanna undanfara 4fangans 6nnina 4 undan. I vikunni
sem rannsoknin for fram voru nemendur ad kynnast uppsetningu heilda 4samt tengingu peirra vid
flatarmal.

[ hépnum voru 17 skrddir nemendur og { timana mattu 13-14 nemendur. Nemendur voru 4 17.-22.
aldursdri. Bedi nemendur og forrddafélk peirra nemenda sem voru undir 18 dra aldri veittu upplyst
sampykki fyrir patttdku i kennslustundum sem til rannséknar voru dsamt peirri gagnasofnun sem
fylgdi rannsékninni. Einnig 14 sampykki skélameistara framhaldsskélans fyrir 4dur en gagnaoflun
og drvinnsla héfst. T allri framsetningu nidurstadna eru notud gervinsfn.

Gagnaéflun

Gognum var safnad yfir eina hefdbundna kennsluviku sem spannadi prjir kennslustundir; eina 100
mindtna og tver 50 mindtna samkvemt stundatdflu. Markmidid var ad kennslan veri eins lik 6drum
kennsluvikum kennarans eins og kostur var. Gagnasoéfnun {6l { sér hljédupptokur af samskiptum
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kennarans vid nemendur tr hljédnema sem kennarinn var med 4 sér. Medrannsakandinn fylgdist
med kennslustundunum, skrddi nidur framvindu peirra og ték ljésmyndir af vinnu nemenda 4
toflum. Hlj6dupptokur pessara priggja kennslustunda voru afritadar dsamt reglulegri timaskraningu
svo hagt veri ad bera per saman vid glésur medrannsakandans sem einnig innihéldu reglulega
timaskrdningu.

Medrannsakandinn kynnti fyrir kennaranum nidurstédur 4 peim tiu undirpdttum PLATO sem
medrannsakandinn lagdi mat 4. Rokstudningur medrannsakandans fylgdi nidurstédum (sjd ndnar
i greiningu gagna) sem kennarinn nytti vid sjdlfsryni. Kennarinn ryndi { nidurstddur at frd eigin
pekkingu 4 hugsandi skélastofu og eigin fyrirkomulagi vid kennslu. Med pessu snidi var stefnt 4
ad styrkja traverdugleika nidurstadna sem tilvistarsonnun, vitandi ad alhefingargildi yrdi ligt

(Schoenfeld, 2007).

Greining gagna

Prjir kennslustundir voru metnar samkvaemt greiningarramma PLATO af medrannsakandanum
sem hlotid hefur pjélfun og vottun { notkun hans. Kennslustundum er skipt { 15 minttna hluta.
Hver hluti er metinn eftir t8lf undirpdttum PLATO sem hver og einn er 4 fjogurra punkta kvarda.
Stundum er visad { 1.-2. prep sem nedri prep og 3.-4. prep sem efri prep. Medrannsakandinn gaf mat
4 tiu af tolf undirpdttum PLATO. Undirpettirnir sem ekki voru metnir voru kennsla med textum og
studningur vid tungumdlandm. Kennsla med textum er aldrei metin { steerdfredikennslu. Studningur
vi0 tungumdlandm snyr ad pvi hvernig kennari veitir nemendum med annad médurmdl adstod.
[ pessari grein er fjallad um pd undirpztti PLATO sem tengjast yfirpatcunum faglegar kréfur og
stigskiptur studningur. Akvedid var ad greinin myndi fjalla um pessa yfirpaetti 4dur en gagnasflun
for fram. AJ mati hofunda hefdi reynst erfitt ad fjalla um alla tiu undirpattina { einni og somu
greininni. Astzda pess ad pessir tveir yfirpattir voru valdir var ad héfundar vildu leggja dherslu
4 pd petti sem tengjast hvad mest efni kennslustundanna, fremur en almennari patti 4 bord vid
timastjornun eda tilgang.

Faglegar krofur samanstanda af samredum { skélastofunni og vitsmunalegri 4skorun.
Greiningarvidmid fyrir samredur { skélastofunni hafa tv6 vidmid: CDI1 sem stendur fyrir vidbrogd
(e. uptake) vid svérum nemenda og CD2 sem stendur fyrir tekiferi nemenda til samradna (sj4
T6flu 2). Heildarskor samradna { skélastofunni er medaltal pessara tveggja undirpdtta, par sem CD1
vegur pyngra ef ndimundunar er prf. [ 75flu 2 md sj4 stytea lysingu 4 greiningarvidmidum PLATO
fyrir samradur { skélastofunni og vitsmunalega dskorun. I greiningu 4 vitsmunalegri dskorun geta
athugasemdir eda spurningar kennarans til nemenda valdid hakkun eda lekkun um eitt prep eftir
pvi hvort aukid er 4 eda dregid ur peim kréfum sem felast { vidfangsefni eda verkefni.
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Tafla 2
Greiningarvidmid fyrir faglegar krofur, p.e. samradur i skdlastofunni og vitsmunalega dskorun (stytt
bising)
Samrzdur i skélastofunni Samredur i skélastofunni Vitsmunaleg 4skorun
(CD1: Vidbrogd) (CD2: Txkifzeri) (I0)
1. prep Kennari eda nemendur F4 eda engin taekiferi Kennari leggur
(ndnast bregdast sjaldan eda eru fyrir nemendur til fyrir verkefni
engin aldrei vid hugmyndum ad reda um ndmsefnid. eda vidfangsefni
dami) nemenda um ndmsefnid. A petta prep falla einnig sem byggjast

Svor kennara stadfesta

eda endurtaka framlag
nemenda (t.d. einmitt,
gott, takk) 4n pess ad bidja
um skyringar eda frekari
rokstudning.

eftirfarandi: Fyrirlestrar
kennara, itarlegar
kynningar 4 verkefnum,
kunndttuspurningar
med svorum nemenda —
sem standa skemur en 5
minutur.

ndnast eingdngu a
minnisatridum og
utanbékarndmi.

2. prep (fa

Kennari eda nemendur

Samradan er mjog

Kennari leggur

demi) bregdast stuttlega vid kennarastyrd, en nemendur  fyrir verkefni eda
hugmyndum nemenda fa stoku teekiferi til a0 vidfangsefni sem
og svor peirra skyra efnid  raeda ndmsefnid. Dami byggjast ad mestu 4
ekki betur, né hjdlpa til eru spurningar kennara minnisatridum og
vid ad préa par — eda ad og svor nemenda sem taka  utanbdékarndmi, en litill
kennarinn svarar med 5 minttur eda lengur, hluti vidfangsefnanna
sjdlfgefnum svérum en eda samreda ({ 6llum kallar 4 greiningu,
stokum afmorkudum nemendahépnum, minni talkun, dlyktanir eda
demum sem reyna 4 hépum eda porum) um hugmyndaskopun.
krefjandi hugsun. ndmsefnid sem stendur
skemur en { 5 mindtur.
3. prep Framlag kennara og Kennarinn gefur tekiferi  Kennari leggur fyrir
(demi, en nemenda er ad jéfnu stutt  fyrir ad minnsta kosti 5 vidfangsefni sem eru
einhverjir svor og merki um djipan ~ mindtna samradu um mismunandi hvad
hnokrar)  skilning. Sjd md morg ndmsefnid. Nokkrir vardar krofur um
demi par sem kennari eda  nemendur taka pétt en rokhugsun: Flest
nemendur reda sérstaklega  adeins 2—3 nemendur eru  kalla 4 greiningu,
hugmyndir nemenda. i adalhlutverki. Kennarinn  talkun, 4lyktanir eda
styrir umredum ad stérum  hugmyndasképun en
hluta. Sumar spurningar nokkur beinast ad
eru opnar. minnisatridum eda
utanbdékarndmi.
4. prep Kennari eda nemendur eiga  Kennari gefur tekiferi Kennari leggur fyrir
(stodug,  istodugum, uppbyggjandi  fyrir a.m.k. 5 minttur krefjandi vidfangsefni
skyr og djupum samredum sem samradu um nimsefnid. sem flest reyna 4
demi) byggjast 4 hugmyndum Meirihluti nemenda greinandi hugsun og
nemenda, og svor atvikka  tekur pdtt og nemendur dlyktunarhafni, medal
hugmyndir peirra eda reeda saman sin 4 milli, annars ad taka saman og

audvelda peim ad Gtskyra
mal sitt betur og gera grein
fyrir hugsun sinni.

jafnvel pé kennari stjérni
samredunum. Spurningar
umredunnar eru flestar
opnar, umrzduefnid skyrt
og umredan markviss.

leggja mat 4 upplysingar
og/eda rokstydja svor
eda afstodu (Grossman,
2015).
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Stigskiptur studningur samanstendur af synikennslu, kennslu ndmsadferda og endurgjof. Synikennsla
ner yfir pad ad hvada marki kennari syni nemendum hvernig skuli sinna vidfangsefni eda noti likan
(e. model) til ad brjéta nidur dlika patti pess. Kennsla nimsadferda tekur til pess hvort eda hvernig
kennarinn kynnir sveigjanlega ndmsadferd sem unnt er ad nota { margs konar samhengi. Demi
um ndmsadferdir { skilgreiningu PLATO er einn-fleiri-allir eda skyrt afmarkadar glésuadferdir.
Endurgjof snyst um ad hvada marki kennari veiti efnislega endurgjof um vinnu nemenda og leggi
til leidir fyrir pau til ad beta sig. [ 76flu 3 md sj4 stutta lysingu 4 greiningarvidmidum undirpétta
stigskipts studnings tt frd greiningarhandbék PLATO.

Tafla 3
Greiningarvidmid fyrir stigskiptan studning, p.e. synikennslu, kennslu namsadferda og endurgjof (stytt
bjsing)
Synikennsla (MOD) Kennsla ndimsadferda Endurgjof (FEED)
(SUI)
1. prep Kennarinn synir ekki per Kennarinn hvorki visar Kennarinn veitir
(ndnast adferdir, leikni eda ferli sem til nimsadferda né veitir nemendum enga endurgjof.
engin kennslustundin snyst um. kennslu um per.
dami) Eflikan er til stadar er pad
ekki dtskyrt eda notad til
a0 leidbeina nemendum vid
verkefnid.
2. prep Kennarinn synir hluta peirra  Kennarinn vikur ad Kennari og/eda nemendur
(f4 deemi) adferda, leikni eda ferlasem  a.m.k. einni ndmsadferd  veita endurgjof sem er
kennslustundin beinist ad, en — eda kennarinn hvetur 6lj6s, endurtekningarsom,
synikennslan er 6fullkomin,  nemendur til ad beita yfirbordsleg eda misvisandi
beinist adeins ad nokkrum nimsadferdum 4n (t.d. vel gert, rétt, nei) og
nemendum, er éndkvem eda  sérstakrar kennslu um par. tengist fremur pvi hvernig
Oskyr — eda kennarinn visar midar vid verkefnid en
til likans 4n pess ad syna pad. skilningi nemenda 4 pvi.
3. prep Kennarinn synir med Kennarinn kennir med Kennari og/eda
(demi, en skyrum og itarlegum hetti skyrum, en takmorkudum  nemendur veita einhverja
einhverjir pear adferdir, leikni eda ferli  hetti, um tiltekna endurgjof sem tengist
hnékrar) sem kennslustundin beinist ndmsadferd, dsamt hvernig  dkvednum pdttum {
ad. Synikennslan tekur til eigi ad nota hana. vinnu eda hugmyndum
allra pétta og nytist flestum nemenda. Endurgjofin er
nemendum — eda kennarinn uppbyggjandi og skyr og
notar slikt likan til ad stydjast tengist hvort tveggja pvi
vid. hvernig verkefninu midar
og skilningi nemenda 4 pvi.
4. prep Kennarinn synir med Kennarinn kennir med Kennari og/eda nemendur
(stodug,  skyrum og itarlegum heetti skyrum og ndkvemum veita stoduga og dkvedna
skyr par adferdir, leikni eda ferli hetti um eina eda fleiri endurgjof sem tengist
dami) sem kennslustundin beinist ndamsadferdir, par med 6dru fremur skilningi

ad. Synikennslan tekur til
allra pdtta, nytist flestum
nemendum og brytur til
mergjar dkvedna peatti, svo
sem til ad skyra hvernig og
hvers vegna — eda kennarinn
stydst vio slike likan med
sama hetti.

talid um hvernig, hvers
vegna eda hvenear eigi vid
ad nota per.

nemenda. Flest bendir
til pess ad endurgjofin
nytist nemendum vel vid
verkefnid. (Grossman,

2015)
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Degar mat 4 kennslustundunum 14 fyrir kynnti medrannsakandinn nidurstédurnar fyrir kennara-
num dsamt ad kennarinn fékk i hendurnar skjal med rokstudningi medrannsakandans 4 mati
hvers undirpdttar { PLATO fyrir alla 15 mindtna hlutana. Jafnframt afhenti medrannsakandinn
kennaranum afritun af hlj6dupptékunum par sem samskipti milli kennarans og nemenda voru
litamerke eftir undirpdttum PLATO. Kennarinn ryndi { rokstudninginn og litamerktu afritunina og
igrundadi tt frd eigin pekkingu og reynslu 4 hugsandi skélastofu.

Fyrirkomulag kennslunnar

Fyrsta kennslustund var 100 mindtur samkvaemt stundatéflu og stéd yfir i teplega 90 minttur. Fyrstu
50 mindturnar unnu nemendur { handahéfskenndum tveggja til priggja manna hépum, standandi
vid tdsstoflur 4 veggjunum. Hver hépur hafdi einn tisspenna. Nemendur unnu ad verkefnum sem
kennarinn kynnti munnlega eitt og eitt { einu. Pegar hépur kldradi verkefni fékk hann pad nasta.
Allir hépar voru byrjadir ad vinna pegar rimlega prjér minttur voru lidnar af timanum. Kennarinn
kynnti eftirfarandi verkefni munnlega og skrifadi 4 tisst6flu pad sem er innan hornklofa:

e Teiknid upp fallid [f{x) = - 2x + 10] 4n pess ad nota GeoGebru.

*  Finnid flatarmal svadisins undir ferlinum f{x) ad x-dsnum 4 bilinu [x = 1] ad [x = 4] 4n pess ad
nota heildun.

¢ Finnid flatarmal sama svadis en ni med heildun.

*  Na megid pid nota GeoGebru til ad hjilpa ykkur ad teikna f6llin. Teiknid upp og finnid med

heildun flatarmdl svedisins sem afmarkast af:
o [fx) =3 + 2x - x2, y-ds og x-4s]

o [g(x) =4e"™, x-ds, x = 2 0gx = 0]

o [h(x) = 5Vx, x-s, x = 0 og x =3]

Eftir hépavinnuna leiddi kennarinn 7 mindtna hépumredu um sameiginlega reynslu dr
verkefnavinnunni. Kennarinn fékk nemendur til ad standa { kringum auda tdsstoflu. Hépumradan
fjalladi um tengingu heildunar falla vid flatarmél sveda sem follin mynda. Kennarinn byggdi
umrzduna ad mestu leyti 4 spurningum sem nemendur svérudu og kennarinn brést vid. T kjslfarid
settust nemendur { seti ad eigin vali og fengu tekiferi til ad skrifa eigin glésur ut frd pvi sem unnid
var med { timanum. Ad pvi loknu unnu pau verkefni Gr kennslub6k sem svipadi til sidustu verkefna i
hépavinnunni. Glésuvinna og verkefnavinna i bék téku um 30 minttur og par med lauk timanum.

Onnur kennslustund var 50 minttna [6ng. Fyrstu 21 mintGtuna unnu nemendur { hépum vid
tasstoflur likt og i fyrsta timanum. Markmid kennarans { pessum hluta var ad hjilpa nemendum ad
skilja betur tengingu heildunar vid pau svedi sem fall myndar 4 grafi og hvernig st vitneskja nytist
til ad finna svedi milli tveggja falla. Verkefnin félust i ad finna flatarmdl milli tveggja linulegra
falla 4n pess ad nota heildun og leikreglurnar voru per ad adeins mdcti finna flatarmal 4 milli x-dss
og falls. Kennarinn kynnti leikreglurnar og fyrsta verkefnid 4 um tveimur mindtum og voru allir
hépar byrjadir ad vinna innan vid fimm mindtcur eftir ad kennslustundin héfst. Kennarinn kynnti
eftirfarandi verkefni munnlega og skrifadi 4 tusst6flu pad sem er innan hornklofa:

*  Finnid flatarmalid milli ferlanna
o [y=5,y=34bilinu[x=2o0gx=5]
o [f() =5, g(x) = 4bilinu [x = 0 og x = 5]
o [f() =2, ¢ =-3] 4bilinu [x = 2 og x = 5]
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Mat 4 gedum kennslu { hugsandi skélastofu i steerdfredi 4 framhaldsskélastigi: Rynt { kennslu framhaldsskélakennara

Eftir verkefnavinnuna leiddi kennarinn hépumredu med svipudu snidi og { fyrsta timanum { um 6
mindtur. Markmid kennarans med hépumraedunni var ad hjilpa nemendum ad 4tta sig 4 hvernig
leikreglurnar i verkefnavinnunni tengjast vinnubrégdum vid ad finna flatarmadl milli tveggja falla
med heildun. T kjslfarid leystu nemendur demi tr békinni i setunum { um 20 minttur eda par til
timinn kldradist. Verkefnin flust { ad finna flatarmél sveedis milli tveggja falla med heildun.

Pridja kennslustund var 50 minttna long, T peim tima unnu nemendur { svokdlludu timaverkefni sem
gildi til lokaeinkunnar. Nemendum var skipt { synilega handahéfskennda tveggja til priggja manna
hépa og hver hépur fékk eitt verkefni 4 bladi og einn tasspenna. Héparnir unnu verkefnid standandi
vid tasstoflurnar og hreinskrifudu lausn 4 verkefnabladid. Hver hépur skiladi einu verkefnabladi.
Einkunn var ekki gefin fyrir rétt og rong svor heldur fyrir hversu vel hépurinn vann saman og var
pad kynnt fyrir nemendum { upphafi. Verkefnid reyndi 4 leikni { heildun og tengingu vid flatarmal.
Finna m4d timaverkefnid { vidauka A.

Nidurstodur

Nidurstddur eru settar fram i tveimur undirkéflum. Fyrst eru kynntar nidurstédur 4 greiningu
medrannsakandans um faglegar krofur, p.e. samredur i skélastofunni og vitsmunalega dskorun.
Sidan eru kynntar nidurstédur 4 greiningu medrannsakandans um stigskiptan studning, p.e. kennslu
ndmsadferda, endurgjoéf og synikennslu. [ pessum hluta undirkafla er ritad um kennarann i 3.
persénu. Badum undirkéflum lykur med sjdlfsryni kennarans (i 1. persénu) um nidurstodur pessara
kennslustunda.

Greining medrannsakandans 4 faglegum krofum: Samradur i skélastofunni og
vitsmunaleg dskorun

[ 75flu 4 eru settar fram nidurstodur PLATO-greiningar um samradur i skélastofunni og vitsmunalega
dskorun. Einnig kemur fram hvada kennslusnid einkenndi hvern hluta kennslustundarinnar, t.d.
hépvinna eda einstaklingsvinna. Nidurstddur eru settar fram samkvamt greiningu 15 mintitna hluta
4 fjogurra punkta kvarda PLATO, par sem 1 er ldgt og 4 er hitt.

Tafla 4

Nidurstodur PLATO-greiningar { undirpdttunum samredur i skdlastofunni og vitsmunaleg dskorun

Kennslustund Hluti CD1 CD2 CD-alls IC Kennslusnid
1 4 4 4 4
5 4 4 4 4 I—,I(')E)Vinna
(@ toflum)
3 4 4 4 4
1 Hépumrada
4 4 3 4 2 (i bland vid 6nnur)
5 3 2 3 4 Einstaklingsvinna
6 3 2 3 3 (i setum)
1 3 4 3 3 Hépvinna (4 toflum)
Hépumrada
2 244 4 3 (i bland vid 6nnus)
3 3 ) 3 3 Einst?klingsvinna
(i setum)
1 4 4 4 4 o
3 5 4 4 4 4 I—/Io?vmna
(& toflum)
3 4 4 4 4
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Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:

Samradur { skélastofunni voru stddugt metnar 4 3. og 4. prepi. Pad pydir ad sterstur hluti nemenda
tok beinan pdtt { stédugri og djupri samredu um vidfangsefni kennslustundanna, beittu virkri
hlustun og svérudu hvert 66ru. Rokstudningur medrannsakandans fyrir pvi ad meta vidkomandi
hluta 4 4. prepi var ad { samtolum vid nemendahdpa byggdi kennarinn samraduna itrekad 4 svorum
nemenda og gaf peim tekiferi til ad ttskyra eda segja ndnar frd. Einnig hofou nemendur { pessum
hlj6dupptokum meira en 5 minatur af hverjum 15 tekiferi til ad reeda saman og beita virkri hlustun
par sem flest nemendanna téku pdtt.

[ premur hlutum af t6lf situ nemendur i setum og unnu sjélfstett eda med sessunautum ad pvi ad
leysa verkefni tr kennslubék. Pad er einnig i pessum premur hlutum sem samradur { skélastofunni
voru metnar 4 3. prepi. Rokstudningur medrannsakandans var ad fyrir komu samredur milli
kennarans og einstakra nemenda og stundum nokkurra nemenda saman sem byggdu gjarnan 4
spurningum nemenda og kennarinn bad nemendur stundum ad dtskyra ndnar hvad pau dttu vid.
Vidbrogd kennarans vid hugmyndum nemenda voru pvi til stadar, en ekki i sama meli og pegar
nemendur unnu standandi vid toflurnar { litlum hépum.

Ymis deemi studludu ad pvi ad samredur { skolastofunni voru metnar 4 4. prepi. Til ad mynda
byggdi kennarinn samredur vid nemendur 4 peirra framlagi og hvatti nemendur til ad reda saman,
segja ndnar frd eigin hugsun eda ad ttskyra med eigin ordum. Nemendur reiknudu dkvedna heildid
JO‘—2X3+3& dx og dttu ad talka nidurstéduna  lilum hépum vid toflurnar og kennarinn steig inn {
vinnu nemenda.

Kennari: M4 ég adeins detta inn hérna?

Unnur: J4.

Kennari: Hvernig sdud pid ad stofnfallid af pessum hluta var 2x">? Er pad eitthvad sem
er audvelt ad sjd eda?

Unnur: J4 er pad ekki bara? x { rét er x*°.
Kennari: Okei.

Unnur: Og pd baztum vid einum vid pad [veldid]. Og sidan purfum vid bara ad, hvada
tala margfoldud med 1,5 verdur 3.

Kennari: Erud pid ad skilja hvernig Unnur er ad ttskyra petta?

Mia: Ja.
Vitsmunaleg dskorun var metin 4 2., 3. og 4. prepi. Af peim sj6 hlutum par sem nemendur unnu
standandi vid tdsstoflur i litlum hépum var vitsmunaleg dskorun metin 4 4. prepi i sex peirra og i einum
hluta 4 3. prepi. Rokstudningur medrannsakandans 4 peim sj6 hlutum sem metnir voru 4 4. prepi var
4 pann veg ad meirihluti timans f6r { virka vinnu nemenda, verkefnin krofdust greinandi hugsunar
og kennarinn bad nemendur um rékstudning eda Gtskyringar med hinum ymsu spurningum sem
kré6fdu nemendur um meira en verkefnid eitt og sér gerdi. Demi um slikar spurningar voru:
*  Af hverju vitid pid ad petta [grafid] litur svona Gt?
*  Hvernig vitid pid petta allt? Og hvernig gatud pid synt ttreikninga { kringum pad?
*  Afhverju er 3x hér?
*  Afhverju verdur petta stofnfallid af pessu?
*  Af hverju virkar pad?
e Afhverju haldid pid ad petta sé rangt?
*  Hvernig sdud pid ad stofnfallid af pessum hluta var 2x"?
*  Hvad pydir pessi nidurstada?

*  En af hverju kemur petta Gt sem minustala?
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Mat 4 gedum kennslu { hugsandi skélastofu i steerdfredi 4 framhaldsskélastigi: Rynt { kennslu framhaldsskélakennara

Einnig nefnir medrannsakandinn { einum hluta ad kennarinn bad nemendur um ad teskyra fyrir
hvert 60ru, bzdi innan héps og milli hépa.

[ peim fjérum hlutum par sem vitsmunaleg dskorun var metin 4 3. prepi voru helstu rok
medrannsakandans ad krafa kennarans um rékstudning og utskyringar frd nemendum hefdi ekki
verid jafn mikil og { peim hlutum sem metnir voru 4 4. prepi. [ peim hluta sem vitsmunaleg dskorun
var metin 4 2. prepi voru rok medrannsakandans ad minnihluti pessara 15 mindtna fér { virka vinnu
par sem krafist var mikillar hugsunar af peirra halfu.

Sjénarhorn og sjilfsryni kennarans um faglegar krofur

[ minum skilningi snyst hugsandi skélastofa { sinni einfoldustu mynd um ad hvetja nemendur til a3
hugsa { gegnum samradur vid samnemendur og kennara. Ad samradur i skélastofunni og vitssmunaleg
dskorun hafi almennt verid metin hdct er pvi dgetis stadfesting 4 ad grunnatridi hugsandi skélastofu
hafi nddst hji pessum tiltekna nemendahé6p. Pad var dnzgjulegt pegar medrannsakandinn kynnti
fyrir mér ad samradur og vitsmunaleg dskorun hefdu almennt verid metin hdtt. Eg hef lagt mikla
vinnu frd vorénn 2022 ad méta mina kennslu at frd hugmyndafradi hugsandi skélastofu. Pad hefur
alls ekki alltaf gengid vel en prdtt fyrir pad hef ég haldid dfram ad préa pessa kennslundlgun hjd
mér. T pessum tiltekna hép sem rannséknin fjallar um upplifdi ég menningu par sem nemendur
voru tilbtin ad fara { pann hép sem pau drégu sig i og voru tilbtin ad glima vid krefjandi verkefni {
sameiningu. Pau voru tilbdin ad profa sig dfram og reda saman um 6likar leidir. Pad var dkvedinn
léttir ad greiningarrammi PLATO endurspegli mina upplifun ad vissu leyti vardandi samradur og
vitsmunalega dskorun.

Eitt af pvi sem mér hefur pétt hvad mest krefjandi vid innleidingu 4 hugsandi skdlastofu eru fyrstu
dagarnir og vikurnar pegar nemendur hafa ekki vanist breyttum kennsluhdttum. Flest nemenda
eru von hefdbundnari kennsluhdttum { sterdfredi og finnst pvi edlilega morgum peirra dpegilegt
a0 vinna eftir gjorbreyttum kennsluhdttum sem krefjast mikils af nemendum, bzdi félagslega
og vitsmunalega. Hugmyndafredin 4 bakvid hugsandi skélastofu gerir rdd fyrir ad { flestum
skélastofum séu nemendur von hefdbundinni kennslu og séu pvi von dkvednum vidmidum um
hvernig sterdfredikennsla liti at. Skrefin { hugsandi skélastofu eiga ad hjdlpa kennaranum ad brjéta
nidur pessi viomid til pess ad eiga moguleika 4 ad byggja ny vidmid med nemendum. Nidurstddurnar
benda til ad pad hafi tekist ad koma 4 vidmidum par sem nemendur eiga { samredum um ndmsefnid
vid hvert annad og hugsa um sterdfreditengd verkefni sem reyna 4 margreda og greinandi hugsun; ad
samrzdur og vitsmunaleg dskorun séu hluti af pvi ad lera nytt ndmsefni. Pegar tekist hefur ad koma
4 slikum vidmidum verdur kennslan ad minu mati étrilega skemmtileg. P4 breytist starfid ar pvi ad
mata nemendur og reyna ad hvetja pau dfram yfir { ad fylgjast med nemendum glima vid krefjandi
verkefni { sameiningu og uppgdtva nyja hluti og tengingar innan sterdfredinnar. Kennarinn fer pad
hlutverk ad beina nemendum i rétta tt dn pess ad gefa of mikid upp og gefur pannig nemendum
teekiferi til ad finna Gt 4r hlutunum 4 eigin forsendum.

Pad er dhugavert ad velta fyrir sér hvada einkenni hugsandi skélastofu studludu ad pvi ad samradur
i skélastofunni og vitsmunaleg dskorun voru metin 4 efri prepum. Pegar ég ryni i gognin frd
medrannsakandanum tek ég eftir ad einn veigamesti pdtturinn var hvernig ég svaradi og spurdi
nemendur spurninga. Pegar nemendur spyrja mig spurninga par sem pau vilja f4 stadfestingu 4 hvort
peirra vinna sé rétt pd reyni ég ad svara med spurningum likt og: ,Erud pid ad fi somu nidurstodu
og adrir hépar?“ Eg segi lika oft vid nemendur ad ég viti ekki svarid. P4 purfa pau ad ttskyra peirra
lausnarleid og rokstydja af hverju pau halda ad petta sé rétt lausn. Petta er { takt vid hugmyndafredi
hugsandi skélastofu um ad kennari svari einungis spurningum sem leida til 4framhaldandi hugsunar.
Einnig gerdist pad itrekad ad ég steig inn { vinnu héps og bad nemendur um ad ttskyra og rokstydja
hugsunarhdtt hépsins til ad vidhalda fledi i verkefnavinnu nemenda. Samkvemt gognum frd
medrannsakandanum jok pad erfidleikastig verkefna en einnig hjilpadi pad mér sem kennara ad 4tta
mig 4 hvort allir { hépnum skildu pad sem var ad gerast og gat ég pd adstodad ef porf var 4. Eftir ad
hafa rynt { afritunina af hlj6dupptokunum tek ég eftir ad stundum lét ég duga ad spyrja hépmedlimi
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Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:

hvort pau skildu dkvedin atridi en hefdi getad bedid um utskyringu til ad fullvissa mig um skilning
peirra.

Greining medrannsakandans 4 stigskiptum studningi: Kennsla ndmsadferda,
endurgjof og synikennsla

I Toflu 5 eru nidurstodur PLATO-greiningar fyrir undirpetti stigskipts studnings. Par er einnig sett
fram eftir hvada snidi nemendur unnu { sérhverjum hluta kennslustundar sem metinn var.

Tafla 5

Nidurstodur PLATO-greiningar { undirpdttunum synikennsla (MOD), kennsla namsadferda (SUI) og
endurgjof (FEED)

Kennslustund  Hluti MOD SUI FEED Kennslusnio
Hoépvinna
! 2 2 2 (& toflum)
2 2 2 3
: Ho6 0
Spumrada
4 4 4 2 (i bland vid 6nnur)
5 2 4 2 Einstaklingsvinna (i setum)
3
Hoépvinna
! 2 ! 2 (4 toflum)
2 Hoépumraoda
2 4 2 2 (i bland vid 6nnur)
3 3 2 2 Einstaklingsvinna (i seetum)
Hoépvinna
! ! 2 3 (4 toflum)
3 2 2 2 2
3

Kennsla ndmsadferda var metin 4 6llum fjérum prepunum. I peim tveimur hlutum sem metnir voru
4 4. prepi var, ad mati medrannsakandans, skyr kennsla sem var ndkvem og innihélt ekki adeins
hvernig 4 ad skrifa sterdfredilegar drlausnir heldur var rett um hvert skref ferlisins. Einnig var
ttskyrt hvernig nimsadferdum er beitt, og ad vissu marki var komid inn 4 hvenzr og af hverju peim
er beitt.

Eftirfarandi er demi um atridi sem medrannsakandinn merkti hjd sér sem visbendingu ad kennslu
ndmsadferda 4 4. prepi. Kennarinn leiddi umradu med 6llum nemendahépnum og taladi um atridi
sem mikilvegt er ad nemendur dttudu sig 4:

Kennari: Pannig petta er petta svadi sem petta hérna heildi er ad gefa okkur. Pannig
petta er alltaf svo mikilvegt, badi ef vid fdum eitthvad heildi pd verdum vid ad geta
talkad, hvada svadi er pad, og ef vid fdum svadi pd verdum vid ad geta sett upp heildid.
Vid purfum ad kunna ad fara { bddar drtir.

Kennarinn dtskyrir p4 nimsadferd ad tdlka heildi sem svadi undir ferli, og svedi undir ferli sem
heildi, og hvenar eigi vid ad nota hana — pegar heildi er gefid eda ef sveedi undir ferli er gefid.

I peim tveimur hlutum sem kennsla ndmsadferda var metin 4 3. prepi var skyr kennsla sem var
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Mat 4 gedum kennslu { hugsandi skélastofu i steerdfredi 4 framhaldsskélastigi: Rynt { kennslu framhaldsskélakennara

ndkvem en dherslan var fremur 4 hvernig 4 ad nota ndmsadferd, en ekki af hverju hin er eins og
hin er. Deemi um petta er pegar kennarinn kynnti fyrir nemendahép ndmsadferd vid ad sannreyna
atkomu dr heildisreikningi med pvi ad horfa 4 radur fyrir flatarmdlseiningar { hnitakerfi:

Kennari: Pid getid lika skodad svedid, hvada svar meikar sens midad vid rddurnar? Hvada
kassi er einn heill? Ef pid baid til ferning sem er 1 sinnum 1, skiljid pid, einn hingad og
einn hingad. P4 er petta ein flatarmdlseining. Meikar pd sens ad petta sé 1,5 hér?

D6 pessi kennsla hafi verid ndkvam og komid ad hluta inn 4 hvenzr md beita pessum ndmsadferdum
og hvers vegna, p4 mat medrannsakandinn pad pannig ad pad hafi ekki verid farid i neg smdatridi

vid skref peirra 4 pann hdtt ad pad uppfyllti skilyrdi 4. preps.

I peim sj6 hlutum sem kennsla nimsadferda var metin 4 2. prepi var kennarinn ad visa { dkvednar
ndmsadferdir en hvorki var ttskyrt hvernig hin er notud eda af hverju. I peim eina hluta par sem
kennsla ndmsadferda var metin 4 1. prepi visadi kennarinn ekki til ndmsadferdar né 4cti sér stad bein
kennsla.

Endurgjsf var metin ymist 4 2. eda 3. prepi. [ 6llum fjérum hlutum par sem endurgjof var metin 4 3.
prepi unnu nemendur standandi vid tasstoflur { liclum hépum. I pessum fjérum hlutum voru tvé til
prjd tilvik um séreaeka endurgjof sem tengdist efnislegri vinnu nemenda. T eftirfarandi demi hofdu
nemendur leyst heildi en kennarinn benti 4 rithdtt sem vantadi upp 4 { vinnu nemenda.

Kennari: J4, sejum einn og fjéra 4 hornklofann og pd litur petta 6trilega vel dt.

[ naesta demi hér ad nedan benti kennarinn 4 pad sem var vel gert { vinnu nemenda. Nemendurnir
voru ad leysa dkvedin heildi 4 forminu /ﬂ "Ax) dx = F(b)-F(a). Kennarinn hafdi upplifad ad oft settu
nemendur ekki sviga utan um stzeduna F(2) en { pessum tiltekna hép settu nemendur badi sviga utan

um F(a) og F(b):

Kennari: Akkurat, og pad getur hjélpad rosa mikid ad setja sitthvort { sviga. Pad er
einmitt mjog gott.

Einnig eru deemi par sem kennarinn gaf sérteeka endurgjof med pvi ad bidja nemendur um ad bazta
vi0 milliskrefum til ad dtskyra ttreikninga peirra betur.

[ peim 4tta hlutum sem endurgjof var metin 4 2. prepi var eitthvad um stuttlega (1-2 orda) endurgjof,
svo sem ,einmitt®, og ,ndkvemlega“. Algengt var ad kennarinn spyrdi nemendur spurninga sem géfu
i skyn tillogur ad nestu skrefum, en ekki var um ad reda endurgjof tengda vinnu nemenda, svo
sem pd sem midar ad pvi ad hjilpa nemendum ad koma auga 4 styrkleika eda veikleika i vinnu sinni
eda hugmyndum/arlausnum. Endurgjofin var ekki metin pannig ad hin adstodadi nemendur vid
dframhaldandi ndm. Til ad vera 4 4. prepi hefdi endurgjofin purft ad vera { auknum meli midud ad
skilningi nemenda og nytast peim vid ndmid med pvi ad endurskoda og beta trlausnir sinar.

Synikennsla var metin 4 6llum fjérum prepunum. I peim tveimur hlutum sem metnir voru 4 4. prepi
folst teplega helmingur hlutans { hépumradu med 6llum hépnum en hluta timans unnu nemendur
sitjandi og standandi vid t6flur. [ pessum tveimur hlutum var synikennslan skyr og adgengileg 5llum
nemendum sem purftu 4 henni ad halda til ad leysa verkefni { kennslustundinni. Kennarinn teskyrdi
hugsunina 4 bakvid hvert skref { ferlinu med dherslu 4 hvernig og hvers vegna.

[ peim tveimur hlutum sem synikennsla var metin 4 3. prepi var lausnarferlid vel Gtskyre og gert
adgengilegt nemendum. Til ad vera 4 4. prepi pyrfti synikennslan ad syna meira en ad nota adferd til
a0 leysa verkefni, heldur ad skipta ferlinu { tiltekin undirferli eda ttskyra ndnar hvernig og af hverju
synidemid gagnast. [ peim sex hlutum sem synikennsla var metin 4 2. prepi kom einungis fram
hluti af ndmsadferd eda ferli og kennslan pvi ekki metin négu heildsted, skyr eda adgengileg 6llum
nemendum. T peim tveimur hlutum sem synikennsla var metin 4 1. prepi var engin synikennsla.
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Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:

Sjénarhorn og sjilfsryni kennarans um stigskiptan studning

Pegar medrannsakandinn kynnti fyrir mér nidurstédur undirpdtta stigskipts studnings fann ég ad
matid var hvorki framutrskarandi né lélegt. Pad sem kom mér helst 4 évart var ad endurgjof hafi
ekki komid betur at. Af minni reynslu af hugsandi skélastofu upplifi ég g6d tekiferi til ad gefa
nemendum endurgjof, sérstaklega pegar nemendur vinna { litlum hépum vid tasstoflurnar. Eg sem
kennari hef géda yfirsyn 4 vinnu nemenda og ég hef tima til ad stiga inn { vinnu allra hépanna
itrekad, sem oft er dmogulegt pegar nemendur vinna sjélfstett. Endurgjofin var almennt betri pegar
nemendur unnu { litlum hépum vid tdsstéflurnar sem stydur upplifun mina 4 peim tekiferum
sem gefast { pvi kennslusnidi. Samkvemt gégnum medrannsakandans var endurgjofin oft stutt og
einungis 4 formi hréss til nemenda en hefdi purft ad veita nemendum tekiferi til ad bata eigin
vinnu. Eg hélt 48ur ad ég vari ad veita nemendum géda endurgjof en pessi rannsékn gefur mér
taekifeeri til ad endurhugsa endurgjofina. Eg parf { meiri meli ad hjilpa nemendum ad koma auga 4
styrkleika eda veikleika i sinni vinnu. Einnig parf ég ad finna leidir til ad tryggja ad endurgjéfin hjalpi
nemendum ad skilja hvad pau purfi ad bata og af hverju pad nytist peim ad endurskoda pann hluta
sem endurgjofin beinist ad.

[ hugsandi skélastofu er eitt af markmidunum ad leyfa nemendum ad vinna { anda prautalausna.
Pad er ad glima vid verkefni 4n pess ad pekkja lausnarleidina. I hugsandi skélastofu viljum vid ad
nemendur hugsi, préfi sig dfram, rokraedi og syni prautseigju. Pad er pvi ekki markmidid ad kenna
nemendum med skyrum og nékvemum hatti um nimsadferdir eda vera med itarlega synikennslu {
hverjum einasta 15 minitna hluta kennslunnar. T hefdbundinni kennslu sinnir kennari oft pessum
pattum { upphafi kennslunnar sem { daglegu tali er kéllud innlégn kennara. T hugsandi skélastofu er
lagt upp med ad kennari segi eins litid og mogulegt er { upphafi kennslustundar, en pé nég til pess ad
nemendur skilji fyrsta verkefnid og geti byrjad ad leysa pad. Pegar allir hépar hafa komist yfir dkvedinn
préskuld i verkefnavinnunni tekur kennari umradu med 6llum hépnum um pd sameiginlegu reynslu
og skilning sem nemendur hafa 6dlast til ad festa efnid i sessi. Mztti pvi segja ad innlognin eigi sér
stad eftir ad nemendur hafa fengid tekiferi til ad vinna med hugtdkin ad einhverju leyti og jafnvel
rekid sig 4 einhvers konar hindranir sem hagt er ad taka fyrir og leysa { sameiningu { hépumradu.
[ pessum hluta gefst kennara gott tekiferi til ad fara yfir nimsadferdir og vera med synikennslu.
Eg leiddi tvisvar slika hépumradu i pessari kennsluviku. [ 63rum hlutanum var badi synikennsla
og kennsla ndmsadferda metin 4 4. prepi en { hinum hlutanum var synikennsla metin 4 4. prepi en
kennsla ndmsadferda metin 4 2. prepi. Pad gefur dkvedna visbendingu um ad petta fyrirkomulag, ad
seinka innlégninni, gefi géda raun.

Umr®da

Nidurst6dur rannséknarinnar gefa til kynna ad kennslunalgunin hugsandi skélastofa geti reynst vel til
ad studla ad vitsmunalegri d4skorun og samradum i skélastofunni og veiti einnig feeri 4 ad synikennsla,
endurgjof og kennsla ndmsadferda sé 4 efri prepum. Synikennsla og kennsla ndmsadferda i pessari
hugsandi skélastofu var metin 4 efsta prepi, en sé pad borid saman vid 8. bekkjar skélastofur ur
QUINT-rannsékninni sést ad minnihluti skélastofa { steerdfredi var metinn 4 efsta prepi (Klette o.f1., {
prentun-b). Pad ad beita virkum kennsluhdttum 4 bord vid adferdir hugsandi skélastofu virdist pviauka
gxdi pessara pdtta. A Tslandi virdast hefdbundnir kennsluhttir rikjandi { sterdfredikennslu, bedi 4
efsta stigi grunnskélans (Birna Svanbjornsdéttir o.f1., 2023; Gudny Helga Gunnarsdéttir og Gudbjorg
Palsdéttir, 2015; Péra Pérdardéttir og Unnar Hermannsson, 2012) sem og i framhaldsskélum (Anna
Helga Jénsdéttir o.fl., 2014) og virdast peir gjarnan leida til takmarkadrar vitsmunalegrar dskorunar
(Jéhann Orn Sigurjénsson og Berglind Gisladéttir, 2020). P4 benda rannséknir til ad samrzdur um
ndmsefnid i sterdfredi séu af skornum skammti (Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2018; Savola, 2010).
[ adferdafradi hugsandi skolastofu er gert r4d fyrir ad { morgum tilfellum hafi bedi nemendur og
kennari vanist vidmidum hefdbundinnar kennslu { sterdfradi. [ peim tilfellum parf fyrst ad brjéta
nidur pau vidmid sem finnast { hefdbundinni sterdfredikennslu til ad hagt sé ad byggja upp hugsandi
skélastofu (Liljedahl, 2020). Nidurstodurnar gefa til kynna ad hugsandi skélastofa sé fer leid fyrir
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islenska kennara til ad innleida menningu par sem 16gd er dhersla 4 réksemdafarslu, dlyktunarhefni
og greinandi hugsun { gegnum samradur vid samnemendur og kennara. Nidurstodurnar gefa pvi
dkvedna tilvistarsdnnun pess ad sé rétt stadid ad innleidingu hugsandi skélastofu er mégulegt,
islensku samhengi, ad studla ad pvi ad gdi kennslunnar séu 4 efri prepum badi hvad vardar faglegar

krofur og stigskiptan studning (Schoenfeld, 2007).

[ sterdfraedikennslu 4 efsta stigi grunnskéla og { framhaldsskélum 4 Tslandi er 1itid um skipulagda
para- og hépvinnu pé visbendingar séu um ad { slikum kennslusnidum aukist likur 4 ad endurgjof
kennara til nemenda sé af meiri gedum en gerist pegar um er ad rada einstaklingsvinnu nemenda
(Anna Helga Jénsdéttir o.fl., 2014; Birna Svanbjornsdéttir o.fl., 2023). Hér 4 landi virdist mikil
dhersla 4 tiltekna dtferslu einstaklingsmidads ndms vera 4 kostnad sterdfraedilegrar samredu og
vitsmunalegrar dskorunar (Jéhann Orn Sigurjénsson og Berglind Gisladéttir, 2020; Savola, 2010). I
hugsandi skélastofu fer st6r hluti kennslustunda fram pannig ad nemendur vinna { tveggja til priggja
manna hépum. T nidurstédum sést ad af peim sj6 hlutum sem nemendur unnu { slikum hépum voru
sex hlutar metnir 4 fjérda prepi, baedi hvad vardar samradur i skélastofunni og vitssmunalega dskorun.
Detta samremist nidurstddum QUINT um ad pessir pettir séu metnir herra pegar um para- eda
hépvinnu er ad reda. P6 einstaklingsvinna sé algengasta kennslusnidid { grunn- og framhaldsskélum
4 Nordurlondum pd var adeins litill hluti framirskarandi kennslustunda { 8. bekk notadur il
einstaklingsvinnu samkvemt QUINT-rannsékninni. [ peim var hépumrzda med 6llum bekknum
og hép- eda paravinna algengasta kennslusnidid (Jéhann Orn Sigurjénsson, 2024). Aukin dhersla 4
samvinnu milli nemenda par sem nemendur purfa ad hugsa saman um verkefni geti verid leid til ad
auka hugrena virkjun { sterdfredikennslu 4 Nordurlondunum.

[ hugsandi skélastofu er morgum kennslusnidum fléttad saman i somu kennslustund; hépvinna
i lithum hépum, hépumraeda med ollum bekknum og sjilfstzd vinna nemenda. Petta studlar ad
fjolbreyttu kennslusnidi innan kennslustunda og er i takt vid pad sem fyrri rannséknir benda til
a0 skipti mali til ad studla ad vitsmunalegri dskorun, samredum { skélastofunni og endurgjof til
nemenda (Birna Svanbjérnsdéttir o.fl., 2023; Jéhann Orn Sigurjénsson, 2024).

[ sterdfradikennslu { efri bekkjum grunnskéla og i framhaldsskélum 4 Tslandi er hefd fyrir pvi
ad kennari hefji timann 4 innlégn og i framhaldinu vinna nemendur ad verkefnum sem byggja 4
innlogn kennarans. [ hugsandi skélastofu er 16gd dhersla 4 ad nemendur glimi vid verkefni 4n pess
ad pekkja lausnarleidina fyrir fram. Innlégnin 4 sér sidan stad eftir ad nemendur hafa fengid teekifeeri
til ad hugsa og jafnvel reka sig 4 hindranir med hépnum sinum 4dur en pau taka pdtt { hépumraedu
med kennara um pd sameiginlegu reynslu sem verkefnavinnan fardi peim. I peim tveimur hlutum
kennslustundanna sem kennarinn leiddi slika hépumredu med nemendum voru synikennsla og
samrzdur { skdlastofunni metin 4 4. prepi. Fyrri rannséknir benda til aukins ndmsdrangurs eldri
nemenda par sem innlogn kennara 4 sér stad eftir prautalausnavinnu nemenda (Sinha og Kapur,
2021).

Hafa ber { huga ad { pessari rannsékn er trtakid adeins einn nemendahdpur hjd einum kennara og ad
notud var virk kennsluadferd sem hugsanlega metti geta sér til um ad samremdist vel sumum af peim
matskvordum sem notadir voru. Afanginn sem nemendahépurinn ték er & pridja prepi Adalndmskrdr
[framhaldsskola 2011 og pvi ekki skyldudfangi hjd 6llum brautum. Nemendahépurinn er pannig
einungis samsettur af nemendum sem velja sér braut sem krefst sterdfredidfanga 4 pridja prepi.
Einnig ber ad athuga ad fjoldi nemenda i timum pegar gégnum var safnad var einungis 1314 sem
er minna en almennt gengur og gerist { 4f6ngum { framhaldsskélum 4 Islandi. Pvi er alhafingargildi
nidurstadna takmarkad pé tilvistarsonnunin sé gild.
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Lokaord

A svidi sterdfredimenntunar hefur hefdbundin staerdfredikennsla i formi innlagnar med synideemum
og demareikningi nemenda svo til eingdngu ut frd synidemum verid gagnrynd { marga 4ratugi.
Préce fyrir pad virdist stor hluti sterdfredikennara festast { slikum kennsluhdttum. Velta ma fyrir
sér hvort sterdfredikennara skorti leidir og leidsogn til ad brjétast Gr vidjum vanans. Adferdum
hugsandi skélastofu er tlad ad veita kennurum leid til ad fera sig { dtt ad virkari kennsluhdttum og
veita hugsun og samredum aukid vagi (Liljedahl, 2020).

[ pessari rannsékn hefur verid synt hvernig virkir kennsluhaettir — { pessu tilviki hugsandi skélastofa,
i einum nemendahép, hjd einum kennara — skila tilteknum nidurstddum um gadi kennslunnar. Ekki
er hagt ad draga vidtaekar dlyktanir um hugsandi skélastofu en pé gefa nidurstédurnar visbendingu
um hverju sé hagt ad dorka med hugsandi skélastofu eftir ad hafa fetad fyrstu prju innleidingarskref
hennar. Nidurstddurnar syna hvernig adferdir hugsandi skélastofu studla ad gedum kennslunnar
4 vissum svidum en sidur 4 6drum. Par gefa einnig visbendingar um ad takiferi séu til ad bata
kennslu kennarans enn frekar, til demis hvad vardar munnlega endurgjof sem hefdi purft ad vera i
auknum meli midud ad skilningi nemenda 4 ad bata pad sem pau gera. Von okkar héfunda er ad
ranns6knin verdi kennurum hvatning { ad nota virkar kennsluadferdir til ad styrkja sterdfredilega
hugsun og samradur nemenda.

Pakkir
Rannséknin var styrke af Rannséknasjédi KT og pakka héfundar sjédnum fyrir studninginn. Einnig
f4 nemendurnir sem téku pétt { rannsékninni sérstakar pakkir.
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Assessment of teaching quality in a thinking classroom in upper-secondary
mathematics: Reflection on teaching practices in an upper-secondary school

Thinking classroom (Liljedahl, 2020) is a teaching methodology that revolves around
creating a space where thinking is required, a space where students engage in tasks to build
up understanding of new concepts and ideas, a space where students seek understanding
through dialogue with peers and the teacher. In this research, the teaching of one
mathematics teacher in an Icelandic upper-secondary school was observed. The objective
of this research was to provide the teacher with feedback on the quality of his own teaching
when teaching according to the methodology of a thinking classroom in mathematics
education and to gain insight into the teacher’s self-reflection on the results. This research
was conducted collaboratively by a teacher and an external researcher, combining both
action research (where the teacher investigated his own practice) and a classroom study
(which the external researcher implemented).

In mathematics education in both upper- and lower-secondary schools, traditional
teaching methods prevail, where instruction begins with the teacher’s input, followed by
individual student practice and exercises based on that input (Anna Helga Jénsdéttir et al.,
2014; Ingvar Sigurgeirsson et al., 2018; Péra Pérdardéetir & Unnar Hermannsson, 2012).
Emphasis is placed on individual work, and on learning specific methods to solve particular
types of problems (Birna Svanbjérnsdéttir et al., 2023; Gudny Helga Gunnarsdéttir &
Gudbjorg Pélsdéttir, 2015; Savola, 2010). These methods seem to lead to a lack of focus
on critical thinking, understanding, discussions, and reasoning (Anna Helga Jénsdéttir
et al., 2014). Teachers sometimes struggle to maintain standards of analytical thinking
during class, and it is common for them to reduce the challenge of activities (J6hann Orn
Sigurjénsson & Berglind Gisladéttir, 2020).

Thinking classroom, however, presents an alternative to traditional teaching methods. It
emphasises collaboration among students in small groups of two to three, all working
on the same task. The focus shifts to thinking, understanding, and student autonomy.
Students actively seek information and support from their peers, and the teacher asks
thought-provoking questions to stimulate their thinking.

Data were collected with audio recordings and observations during three mathematics
lessons with a group of upper-secondary school students. These lessons were part of a
course covering integration, differential equations, sequences, and series. Thirteen to
fourteen students attended each lesson, ranging in age from 17 to 22. The mathematics
teacher in this study began teaching according to the methodology of thinking classroom
two years prior. During data collection, the teacher taught according to the first three
toolkits of four in a thinking classroom.

Quality of teaching was evaluated using the PLATO framework (Grossman, 2015), using
two of its overarching factors: disciplinary demand and instructional scaffolding. Under
disciplinary demand, subcategories include intellectual challenge and classroom discourse.
Instructional scaffolding encompasses modelling and use of models, feedback, and strategy
use and instruction.

Key findings reveal that disciplinary demand was generally scored at higher levels. However,
instructional scaffolding factors were evaluated at both higher and lower levels. Examples
of modelling and use of models, and strategy use and instruction were observed at the
highest level while feedback never scored at the highest level.

These results demonstrate that thinking classroom can be effectively used in the
Icelandic context to create a learning environment where students collaboratively tackle
challenging tasks that encourage analytical thinking. The teacher had the flexibility to
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request explanations and reasoning, thus giving students the opportunity to deepen their
understanding of the task and the solution process. Discussions were based on students’
responses, allowing opportunities for explanation and active listening. Thinking classroom
seems to provide good opportunities for feedback, which the teacher could have taken
better advantage of. The feedback provided was often brief praise where deeper explanations
were needed so that students would see their strengths and weaknesses in their work or
solutions. The results highlight the potential of group discussions after students work with
mathematical concepts rather than more traditional approaches that introduce concepts
before students work on them. Results show that in these group discussions both modelling
and classroom discourse scored at the highest level.

It should be noted that this study is based on a single group of students taught by one
teacher and an active teaching method was used, which could potentially be assumed to
align well with some of the assessment criteria that were used. The student group was small
and consisted of students who had chosen a study programme that requires mathematics
courses on calculus. Therefore, the generalisability of the results is limited but, for an
Icelandic school context, it serves as an existence proof (Schoenfeld, 2007).

Keywords: thinking classroom, teaching quality, mathematics education, mathematics
teaching, upper-secondary school, classroom study
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Vidauki A
1. Reiknid eftirfarandi heildi og tdlkid nidurstéduna.
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Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:

3. Finnid flatarmdl skyggdu svadanna 4 myndunum.
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