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Markmid pessarar rannséknar er ad skilja hvernig stada hinsegin nemenda er i
grunnskélum i Képavogi og hvernig ndmsumhverfi peirra er hdttad. Vid skodum hvad
i umhverfi, sk6lamenningu og kennsluhdttum er inngildandi fyrir hinsegin nemendur
med dherslu 4 hinsegin fredslu, birtingarmyndir bakslagsins gegn hinsegin félki og
kerfislega petti sem hvetja til eda standa { vegi fyrir ad hinsegin nemendur standi
jafnfetis 6drum nemendum. Nidurstddur gefa til kynna ad skélastjérnendur { Képavogi
séu jékvaedir { gard hinsegin f6lks og vilji gjarnan skapa jékvatt og 6ruggt skolaumhverfi
fyrir hinsegin nemendur. P6 skortir stefnumoérkun og verkferla hjd sveitarfélaginu i
pessum efnum og skélarnir virdast ekki fd negan faglegan studning til ad taka 4 mdlinu
med réttekum og markvissum hatti. Stjérnendur sjd pvi fdar leidir ferar til ad takast
4 vid andud gagnvart hinsegin nemendum, sem er til stadar innan allra skélanna.
Vidbrogd peirra eru pvi gjarnan ad einstaklingsgera samfélagslegan vanda med pvi ad
benda 4 nemendur og foreldra, oftast af erlendum uppruna, sem orsok hinsegin andudar
innan skélans. Lausnin verdur pvi ad laga pessi fu ,,skemmdu epli“ i stad pess ad skoda
undirliggjandi vidhorf og kerfi sem jadarsetja hinsegin nemendur. Skélastjérnendur eru {
lykilstodu til ad beta ndmsumhverfi hinsegin nemenda en nidurstédur benda pé til pess
a0 menntayfirvold sveitarfélagsins og hins opinbera purfi ad beita sér { rikari meli fyrir
kerfisleegum breytingum 4 skélavenjum og skélamenningu til ad hagt sé ad byggja upp
hinseginvaena skéla.

Efnisord: hinsegin nemendur, skélastjéornendur, hinsegin inngilding, bakslagid,
grunnskélar

Inngangur

[sland er pekke fyrir ad vera framarlega i heiminum hvad vardar jafnrétti og mannréttindi og hefur
gottalpjédlegt ordspor vardandi réttindi hinsegin f6lks (ris Ellenberger, 2017; Porsteinn Vilhjilmsson
og Iris Ellenberger, 2024). Nylegar rannséknir og fréttir benda pé til pess ad imyndin endurspegli
ekki alltaf raunveruleikann. Pad 4 ekki sist vid um veruleika ungs hinsegin félks sem upplifir meiri
vanlidan en sis-gagnkynhneigdir jafnaldrar peirra og finnur fyrir meira 66ryggi { skélanum sem
bitnar 4 matingu og ndmsdrangri (Berglind Gisladéttir o.fl., 2018; Rannveig Sigurvinsdéttir o.f1.,
2024; Tétla I. Semundsdéttir og Daniel E. Arnarsson, 2020).

[ pessari grein beinum vid sjénum ad skélakerfinu en skélar eru taldir helsti vettvangur jofnunar {
samfélaginu og peir skipta pvi miklu mali fyrir hinsegin inngildingu 4 Islandi (frumvarp til laga um
inngildandi menntun nr. 5-60/2024). Markmid pessarar rannséknar er ad auka skilning 4 st6du
hinsegin nemenda og mélefnum peirra i islensku skélakerfi og skapa pannig pekkingu 4 ndmsumhverfi
hinsegin nemenda, sis-gagnkynhneigdum vidmidum skélanna og hvernig umhverfi skélarnir bui
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skjélstzedingum sinum. Einnig viljum vid varpa ljési 4 samhengid milli skélastarfs 4 vettvangi annars
vegar og stefnu sveitarfélaga i skolamdlum hins vegar. Vid dkvddum pvi ad skoda sérstaklega stodu
hinsegin nemenda { einu sveitarfélagi, Képavogi. Vid gerum pé rd fyrir ad nidurstodur endurspegli
ad mérgu leyti dstand hinsegin mala almennt { skélastarfi 4 Islandi.

Képavogur er annad stersta bajarfélagid 4 Islandi med um 40 pusund ibiia. Par eru tiu grunnskélar
med yfir 50 stjérnendur, rimlega 600 starfsmenn og um 5000 nemendur (Menntasvid Képavogs,
2023). Fyrir pessa rannsékn tokum vid vidtol vid dcta skélastjérnendur { dtta mismunandi skélum {
benum. Til ad varpa ljési 4 st6u hinsegin nemenda i skélum Képavogsbajar spyrjum vid: Hvad i
umbhverfi, sk6lamenningu og kennsluhdttum skapar jikvett nimsumbhverfi fyrir hinsegin nemendur
og hvad hefur 4hrif 4 pessa patti? Til ad fd gleggri mynd af dstandinu spyrjum vid einnig: Hvada
hinsegin fraedsla er til stadar { grunnskélum, hversu markviss er hin og hvernig er hiin atfeerd? Hver er
upplifun skélastjérnenda af dhrifum bakslags gegn hinsegin f6lki ¢ nimsumhverfi hinsegin nemenda
i skélum? Hvada kerfislegu pattir hvetja til eda hindra uppbyggingu hinseginvens nimsumbhverfis
fyrir grunnskélanemendur?

Fredileg umgj6rd

[ pessari grein skodum vid stédu hinsegin nemenda { ljési hinsegin (menntunar)freda. Hugtakid
yhinsegin® (e. queer) innan hinsegin freda er ekki einungis regnhlifarhugtak fyrir alla pd 6liku
sjalfsmyndarhépa sem eiga heima undir ,hinsegin regnhlifinni® (s.s. sam/tvi/pan/eikynhneigd,
trans, kynsegin, intersex o.s.frv.). Pad skirskotar einnig til pess sem er 4 skjon vid hid venjulega og
allsrddandi (Halperin, 2003; Sullivan, 2004) en par sem hid ,venjulega® tekur sifelldum breytingum
pa er 6mbgulegt ad festa nidur merkingu ordsins ,hinsegin®. A ensku er hugtakid ,queer” einnig
notad sem sagnord, yfirleitt pytt yfir 4 islensku sem ad ,hinsegja“ eda ,skjona“, og merkir ad skoda
vidfangsefni eda mélefni Gt frd hinsegin sjonarhéli eda ad gera eitthvad { andstédu vid rikjandi norm
(Paiz, 2020).

Hinsegin fredi fjalla medal annars um 6lik dhrif mismununar og kidgunar medlima samfélagsins
(Amory o.fl., 2022) og setja spurningarmerki vid pau norm sem vidhofd eru (Sullivan, 2004). S4 angi
hinsegin freda sem fjallar um menntun, pekkingarfraedi og skélakerfi kallast hinsegin menntunarfradi
(e. queer pedagogy) en hiin gengur medal annars Gt 4 ad gera kennurum og skélastarfsfolki kleift ad
skoda kennslu, kennslufredi og ndmsumhverfi skéla frd hinsegin sjénarhdli. Jafnframt snyst hinsegin
menntunarfredi um ad ryna { ndm og kennslu med hinsegin gleraugum til ad fi gleggri mynd af
jafnréeti, inngildingu og samfélagslegum vidmidum hvad vardar kyn, kynhneigd og kyntjdningu til
ad hegt sé ad skapa réttlitara ndmsumhverfi. Pvi md hafa jakvad og frelsandi dhrif 4 hvernig skélar
starfa med pvi ad skoda ndm og kennslu med linsu hinsegin menntunarfredi (Meyer, 2007).

Per islensku menntarannséknir sem gerdar hafa verid 4 hinsegin nemendum { grunn- og
framhaldsskélum benda til pess ad peir verdi fyrir itrekadri 4reitni vegna hinseginleika sins (Arszll M.
Arnarsson o.fl., 2015; Berglind Gisladéttir o.fl., 2018; Rannveig Sigurvinsdéttir o.fl., 2024; Sigrin
Sveinbjérnsdéttir o.fl., 2010; Tétla I. Seemundsdéttir og Daniel E. Arnarsson, 2020). Samkvemt
nidurstddum Berglindar Gisladéttur o.fl. (2018) purftu hinsegin ungmenni 4 aldrinum 16-20 4ra
a0 pola meiri mismunun og dreitni en dnnur ungmenni { sama aldurshépi sem leiddi til pess ad
pau syndu marktekt meiri einkenni streitu, reidi og punglyndis en sis-gagnkynhneigdir jafnaldrar
peirra. Kénnun Samtakanna '78 og GLSEN frd 2020 synir ad hinsegin nemendur finna fyrir sis-
gagnkynhneigdarhyggju i skélaumhverfinu og verda fyrir métleti af ymsu tagi { skélanum. Pad hefur
sidan mikil dhrif 4 bedi skélasékn og ndmsarangur (Tétla I. Semundsdéttir og Daniel E. Arnarsson,
2020). Ranns6knir medal hinsegin framhaldsskélanemenda 4 Islandi syna ad peir finna gloggt fyrir
rikjandi sis-gagnkynhneigdarhyggju sem birtist { hinsegin fjandsamlegri ordradu, utilokun, péggun
og undirskipun peirra (Jon Ingvar Kjaran, 2019; Jén Ingvar Kjaran og Ingélfur Asgeir Johannesson,
2015).
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Erlendar rannséknir stydja vid pd mynd sem dregin er upp af islensku skélakerfi og gefa til kynna ad
svokollud sis-gagnkynhneigdarhyggja sé rddandi { skélum vidast hvar { Evrépu og Nordur-Ameriku.
Par er 4tt vid pau samfélagslegu viomid sem gera siskynjun og gagnkynhneigd sjdlfsagdar og
edlilegar en undirskipa um leid hinseginleika med pvi ad skilgreina hann sem évenjulegan og jafnvel
afbrigdilegan. Rannséknir benda til pess ad born leri snemma ad tjd sig eftir pvi sem til er tlast
at frd kyni og peim normum sé vidhaldid at grunnskélagonguna, badi medvitad og émedvitad, {
gegnum ndmsefni, kennsluadferdir, skélahefdir ogadra patti skélastarfsins. Pessi norm hafi jafnframt
grundvallardhrif 4 ndmsumhverfi barna og geti stadid peim fyrir prifum. Um leid skorti medvitund
um hvernig slikt ndmsumhverfi leiki hinsegin bérn (sjd t.d. DePalma og Atkinson, 2010; Keenan,
2017; Keenan og Mess, 2020; Kosciw o.fl., 2016; Meyer, 2007; Sudrez o.fl., 2022; Ungaro, 2017).

Vidbrogd vid einelti eru gott demi um hvernig litid er fram hjd dhrifum jadarsetningar og
kerfisbundnum afleidingum hennar fyrir jadarsett born, m.a. hinsegin bérn. Walton (2011) og Meyer
(2007) hafa bent 4 ad einelti endurspegli valdastiga samfélagsins pannig ad gerendur séu ad jafnadi
liklegir til ad vera ofar i samfélagsstiganum en polendur peirra. Born sem tilheyra samfélagslega
jadarsettum hépum, og eru pess vegna nedarlega i valdastiganum, eru pannig liklegri til ad verda
tyrir einelti vegna félagslegrar st6du sinnar. Skélarnir fara aftur 4 méti eftir einstaklingsmidudum
vidbragdsdatlunum, eins og venja er i islensku skélakerfi, par sem gert er rdd fyrir ad einelti stafi
af andfélagslegri hegdun einstakra gerenda en félagsleg stada gerenda og polenda er hundsud
(Rannveig Agtista Gudjénsdottir og Gyda Margrét Pétursdéttir, 2018). Pannig er litid fram hjd pvi
ad hinseginleiki og 6nnur jadarsetning polenda ttsetji pd fyrir einelti og pvi ekki gerdar videigandi
fyrirbyggjandi rddstafanir.

Andad gegn hinsegin félki hefur farid vaxandi undanfarin 4r og ljést er ad bakslag hefur ordid i
réttindabarittu hinsegin félks vida um heim (sja t.d. Alma Mjsll Olafsdéttir, 2023; Detrow, 2024;
Remnick, 2024; Porbjorg Porvaldsdéttir, 2023). Litid gefur til kynna ad skélaumhverfi hinsegin
nemenda hafi batnad sidan nyjustu rannséknir voru gerdar. Pad er pvi kominn timi til ad skoda
hvernig skélarnir bregdast vid veruleika hinsegin nemenda sinna og hvernig skélastjérnendur axla
pa dbyrgd ad byggja upp stydjandi skélaumhverfi fyrir hinsegin nemendur eins og kvedid er 4 um {
islenskum l6gum og adalndmskrdm (Kristin Dyrfj6rd o.fl., 2013; 16g um grunnskéla nr. 91/2008; 16g
um jafna medferd utan vinnumarkadar nr. 85/2018; Mennta- og menningarmélardduneyti, 2013).

Adalndmskrdr grunnskéla og framhaldsskéla eru hinar formlegu ndmskrér sem islenskum skélum
ber ad fara eftir samkvemt logum. Kjarni menntastefnunnar samanstendur af sex grunnpdttum
menntunar sem par er kvedid 4 um, en peir fjalla um starfshetti, inntak og umhverfi ndms 4 6llum
skélastigum. Einn pessara grunnpdtta er jafnrétti en par er jafnréttismenntun lykilatridi. Hin hefur
pad ad markmidi ad skapa takiferi fyrir alla til ad proskast 4 eigin forsendum i skélakerfinu.
sérstoku fylgiriti um grunnpdttinn jafnréeti kemur fram ad jafnréttismenntun feli til demis { sér ad
reda hinseginleika opinskdtt vid unglinga, 6gra kynjudum stadalmyndum og greina og gagnryna
rikjandi hugmyndafradi kynjatvihyggjunnar (Kristin Dyrfjord o.fl, 2013). T sambeerilegu fylgiriti
um grunnpdttinn lydredi og mannréttindi kemur fram ad skdlasamfélagid purfi ad yta undir
dkvedid gildismat og gagnryna hugsun hjd nemendum pannig ad peir leri ad ,bera kennsl 4 vidhorf
og athafnir sem tengjast hugmyndum um mismunun og spyrja sig hverju purfi ad breyta til ad hegt
sé ad byggja upp samfélag par sem jafnrétti rikir (Olafur P4ll Jénsson og Péra Bjorg Sigurdardéttir,
2012, bls. 28).

Adalndmskrd kvedur jafnframt 4 um ad einn af hornsteinum islenskrar menntastefnu sé inngildandi
menntun (e. inclusive education), oft kollud skéli 4n adgreiningar. Upphaflega dtti petta hugtak
adallega vid um inngildandi menntun fyrir fatlada nemendur eda nemendur med sérparfir en nd er
dtt vio a0 menntun eigi ad vera inngildandi fyrir alla (Qvortrup og Qvortrup, 2018), par 4 medal
hinsegin nemendur. T nyju frumvarpi til laga um inngildandi menntun segir ad hin sé ,,grundvéllur
pess ad born og ungmenni bui vid jafnradi til ndms, ad pau féi tekiferi til ad nyta hafileika sina til
fullnustu og verda virkir patttakendur { samfélaginu 4 eigin forsendum® Jafnframt er tekid fram ad
par med sé litid 4 skélakerfid sem samfélagslegt jofnunartaki er veiti ,6llum bérnum jofn teekiferi
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til a0 nd hdmarksdrangri prdce fyrir mismunandi forsendur, ekki adeins ndmslega, heldur einnig
félagslega“ (frumvarp til laga um inngildandi menntun nr. S-60/2024).

Samkvamt Adalndmskrd grunnskéla er pad ekki sist hlutverk skélastjérnenda ad lada fram jékvaedan
skélabrag sem er forsendan fyrir bedi gédum ndmsirangri og jafnrétti. Par er tekid fram ad
stjornendur skuli kappkosta ad studla ad jakvedum samskiptum og trausti nemenda 4 milli. Einnig
4 starfsfolk skola ad leggja dherslu 4 ndms- og sjdlfsaga nemenda, umburdarlyndi, kurteisi, sictfysi og
jikvad samskipti og yta pannig undir jékvadan skélabrag (Mennta- og menningarmélardduneyti,
2013). Jafnframt segir i fylgiritinu um grunnpdttinn jafnrétti ad stjérnendum og starfsfélki skéla beri
a0 fylgjast vel med hvernig jafnréctismalum sé hdttad innan skélans og bera stjérnendur dbyrgd 4 ad
jafnréctisdaetlun sé unnin { skélanum { samvinnu vid starfsfélk. Par segir einnig ad vidhorf og pekking
starfsfolks geti skapad gédan anda og studlad ad gédum samskiptum og par med skélamenningu sem
byr til gédan jardveg fyrir jafnrétti (Kristin Dyrfjord o.fl., 2013).

Amalia Bjérnsdétetir o.fl. (2011) benda 4 ad tengsl séu 4 milli skélamenningar og ndmsdrangurs og pvi
sé¢ mikilvegt ad skélastjérnendur, kennarar og foreldrar méti sameiginlega farsela skélamenningu
4 metnadarfullan hdct. Stjérnun og stjérnunarhettir hafa ekki sist dhrif 4 skélamenningu og pvi
telur Fullan (2016) pad vera hlutverk stjérnenda ad méta stofnanamenningu. Pad sé ekki ndég ad
skolastjérar séu faglegir og kennslufredilegir leidtogar heldur purfi peir einnig ad leggja dherslu 4
umhverfi skélans og vinnuadstedur fyrir kennara og nemendur. Peir purfi ad horfa 4 stéru myndina
og hlutverk skélans vid ad bua til lydredislegt samfélag byggt 4 samkennd (Fullan, 2016). Til ad svo
megi verda parfad rikja traust milli starfsflks og stjérnenda, p.e. limid sem heldur skélastarfinu saman
(Kaplan og Owings, 2015, 2018; Robinson, 2015). Traust er jafnframt ein forsendan fyrir 6flugu
lerdémssamfélagi sem ytir undir fjolbreytta kennsluhetti og géda skélamenningu (Antinlouma
o.fl., 2018). Par er hinseginveent ndmsumhverfi engin undantekning pvi traust parf ad rikja milli
nemenda, kennara og stjérnenda til ad hegt sé ad reda vidkvema og 6pagilega hluti (Meyer, 2007).
P4 ber einnig ad hafa i huga ad grundvéllurinn ad menntaumbétum liggur { ad lita 4 menntakerfid
sem heildstett kerfi og vidurkenna ad breytingar 4 pvi krefjist samvinnu margra 6likra adila (Jén
Torfi Jénasson o.fl., 2021).

Ahersla 4 trausta skélamenningu er ad mérgu leyti { andstédu vid vaxandi dhrif hugmyndafradi
nyfrjélshyggjunnar sem hefur haft mikil dhrif 4 skélastefnur { Nordur-Ameriku og Evrépu og er ad
rydja sér til rams { umredum um menntun og skélastarf 4 Tslandi (Audur Magndis Audardéttir,
2021; Ball og Youdell, 2007). Hugmyndafradi nyfrjilshyggju snyst ad miklu leyti um ad yfirfera
markadslogmal yfir 4 6ll svid samfélagsins. Han reidir sig 4 logmdl markadarins vid ad finna
lausnir 4 samfélagslegum vandamilum sem umbreytast um leid { einstaklingsvandamdl sem
adeins markadslausnir geta rddid bét 4 (Brown, 2006, 2019). Med pvi er allri dbyrgd varpad yfir 4
einstaklinginn sem er gerdur dbyrgur fyrir badi eigin lifi og sterri samfélagslegum vandamdlum
(Cabanas og Illouz, 2019; Gorodnichenko og Roland, 2020).

Samkvaemt hugmyndafradi nyfrjilshyggjunnar er undir einstaklingnum komid hversu langt hann
kemst { lifinu og hversu vel honum tekst ad yfirstiga hindranir 4 vegferd sinni (McRobbie, 2015;
Tiirken o.fl., 2016). Mistakist pad er pad einstaklingnum sjélfum ad kenna, dn tillits til peirra
kerfislegu pétta sem hygla dkvednum einstaklingum (t.d. hvitum, gagnkynhneigdum, 6f6tludum
og siskynja) og jadarsetja adra. I skélakerfinu birtist pessi d4hersla medal annars { ad drangur skéla er
fyrst og fremst maeldur { ndmsdrangri og snyst um hvernig skélum tekst til vid ad framleida fyrir fram
dkvedna pekkingu, svipad og hverja adra afurd eda voru. Samkvemt hugmyndafradi nyfrjalshyggju
snyst inngildandi menntun (eda skéli 4n adgreiningar) um réte einstaklingsins til ad krefjast betri
pjénustu af skélunum og hvernig peir meta krofum vid ad utbda einstaklingsmidad ndm (Imsen
og Volckmar, 2013). Slik pjénusta endurspeglar jafnframt myndun skélamarkadar 4 [slandi og
vidar 4 sidustu dratugum, sem er énnur birtingarmynd nyfrjdlshyggju i skélakerfinu. Par fléttast
saman meira frjdlsradi { skélavali, fjolgun einkaskéla og markadsvaeding sem myndar markadstorg
menntunar par sem foreldrar Gr efri stéttalogum samfélagsins reyna ad velja ,rétta® skélann til ad
veita barninu sinu forskot { samkeppni vid 6nnur bérn (Audur Magndis Audardéttir, 2021; Ball og
Youdell, 2007).
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Einstaklingsmidad og markadsdrifid skolastarf skapar veikar undirstodur fyrir hinseginvenan skéla
sem, eins og Steck og Perry (2018) benda 4, krefst pess ad litid sé 4 undirliggjandi kerfislega patti
sem undirskipa hinsegin nemendur. Jafnframt kallar hinseginvenn skéli 4 skyra stefnumérkun
sem hjélpar stjornendum ad bregdast vid mismunun, dreitni og ofbeldi gegn hinsegin nemendum.
Pad krefst hugrekkis ad takast 4 vid samfélagsleg norm, eins og sis-gagnkynhneigdarhyggju, sem er
b6 naudsynlegt til ad breyta skélaumhverfinu 4 jakvedan hétt fyrir hinsegin nemendur (Steck og
Perry, 2018). Enda er pad kjarni fagmennsku stjornenda ad geta tekid og borid dbyrgd 4 erfidum
dkvordunum { skélastarfi (Hargreaves og Fullan, 2012).

Rannséknaradferd

[rannsékninnier notastvid eigindlega rannséknaradferd og byggir hin 4 vidtslum vid skélastjérnendur
ar dtta af 10 skélum i Képavogi sem allir hafa vidtaeka reynslu af skélastarfi. Gognin voru pemagreind
(Braun og Clarke, 2013, 2021) en pemagreining er sveigjanleg en kerfisbundin leid til ad bera kennsl
4, tulka og ttskyra mynstur { eigindlegum gognum i samhengi vid rannséknarspurningar. Hin
midar ad pvi ad greina gognin nedan frd (e. bottom up) sem pydir ad pemun eru métud 4 grundvelli
kédunar og greiningar (Braun og Clarke, 2021).

[ pessari rannsékn var farin si leid ad taka vidtsl vid skélastjérnendur vegna pess ad peir attu ad
hafa besta pekkingu 4 skélaumhverfi og peirri menningu sem rikir { skéla hvers um sig, 4samt peim
ferlum og stefnum sem skélinn fer eftir. Skélastjérnendur eru ad jafnadi { miklum samskiptum vid
nemendur, kennara, annad starfsfolk og foreldra og hafa pvi vidteka pekkingu og reynslu til ad midla
ur sinum skola. Jafnframt endurspegla peir rikjandi gildi, vidhorf og starfshetti innan skélanna, sem
gefur okkur innsyn inn { hvernig malefnum hinsegin nemenda er hdttad.

Adalhéfundur greinarinnar starfar sem skélastjérnandi i Képavogi en sd skoli var ekki med { drtakinu
dsamt 6drum skoéla sem valinn var af handahéfi. Eftir stédu dtta skélar og voru néfn peirra sett upp i
toflureikni dsamt st6dugildum stjérnenda { skélunum. St6dugildi eins stjérnanda 1 hverjum skéla var
svo dregid af handahéfi ar pottinum.

Gera m4 rdd fyrir ad skélarnir leggi mismikla dherslu 4 hinseginvana starfshatti. Vid nyttum lagskipt
trtak til ad tryggja ad rannséknin ndi yfir pd breidd sem rikir { hinseginvanu skélastarfi { Képavogi.
Af sému dstedum voldum vid vidmelanda { hverjum skéla af handahofi, til ad tryggja ad viomelendur
endurspegludu mismunandi pekkingu sem var til stadar { skélunum; vanst var ad pad gefi lika betri
heildarmynd. T Grtakinu voru pvi tveir skélastjérar, tveir adstodarskélastjorar, einn deildarstjéri elsta
stigs, tveir deildarstjérar midstigs og einn deildarstjéri yngsta stigs. Pdtctakendur voru frd fertugs- ad
sjotugsaldri og skilgreindu sig ymist sem karla eda konur. Pau voru med stjérnunarreynslu fré fieinum
drum upp { nokkra dratugi. Par sem karlmenn voru { miklum minnihluta stjérnenda i grunnskélum {
Képavogi dkvddu rannsakendur ad gefa 6llum pdtttakendum kvenkyns dulnefni (Alla, Krissa, Kata,
Lilja, Silja, Sisi, Sigga og Villa) til pess ad tryggja nafnleynd og trinad.

Gagnaoflun f6r fram i oktéber 2023 til febriar 2024 med einstaklingsvidtolum 4 vinnustddum
vidmelenda 4 peirra vinnutima. Adalhéfundur greinarinnar hafdi samband vid vidmelendur og
ttskyrdi ndnar hvad felist i patttoku. Vidmalendur undirritudu sampykkisyfirlysingu par sem peir
veittu leyfi til ad taka vidtalid upp og nota { rannséknarskyni. [ vidtslunum var notadur hélfstadladur
vidtalsrammi med opnum spurningum sem gaf moguleika fyrir rannsakendur ad fylgja eftir med
frekari spurningum (Denny og Weckesser, 2022). Spurt var um bakgrunn og stjérnendareynslu,
skélamenningu, hvers konar ordreda veri rikjandi um hinsegin félk, hvada stefnur, nimskrdr og
verkferlar veru til { skélunum sem sneru ad jafnrétti og velferd hinsegin nemenda. Einnig var spurt
um studning og Urredi fyrir hinsegin nemendur, fredslu um hinsegin mélefni { skélunum, badi
fyrir nemendur og starfsfélk, og vidhorf foreldra til freedslunnar. Ad lokum var spurt um hvort
skélastjornendur hefdu ordid varir vid bakslagid i réttindabardttu hinsegin félks { sinum skéla og
hvernig pad birtist.
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Videslin { rannsékninni voru tekin upp og sidan afritud ordrétr. I kjolfarid voru gégnin kédud i
samrzmi vid adferdir pemagreiningar og kédunin notud til ad byggja kédahdpa dr gdégnunum til ad
fanga undirliggjandi hugmyndir og merkingu sem hjalpudu til vid ad svara rannséknarspurningunum.
bvi nzst voru kédahdparnir notadir til ad méta dtta pemu 4 grundvelli dkvedinna hugmynda sem
komu upp aftur og aftur i gognunum. AJ lokum voru prji pemu valin til ad fjalla um { pessari grein
og svara rannsoknarspurningunum.

Tekid skal fram ad héfundar pessarar greinar eru badar hinsegin og hafa pvi dhrif 4 rannséknina med
sinum gildum, ségu, sjénarhorni, pélitiskum skodunum og syn 4 lifid og skélastarf. Adalhofundur
greinarinnar, Iris Eysteinsdéttir, er par ad auki skélastjérnandi { Képavogi. Han hefur pvi pekkingu
og innsyn sem gerir henni kleift ad kafa af dypt { svor vidmalenda til ad skoda peirra reynsluheim og
vidhorf. Pvi md segja ad huglegni sé hér notud sem rannséknartdl en samkvaemt Braun og Clarke
(2021) er hiin talin kostur { eigindlegum rannséknum par sem litid er 4 rannséknarferlid sem huglaegt
ferli. Pad er pvi okkar hlutverk sem rannsakenda ad igrunda huglegni okkar 4 gagnryninn hdtt og
vera stddugt medvitadar um hana. Ad sama skapi veitir okkar stada okkur sjénarhorn 4 og tilfinningu
fyrir vidfangsefninu sem er mikilvaegt fyrir rannsékn sem pessa.

Nidurstodur og umredur

Hér 4 eftir eru teknar saman meginnidurstddur rannsoéknarinnar med pvi ad ryna i prji pemu hennar
sem gefa okkur skyrari syn 4 hvers konar skélaumhverfi hinsegin nemendum i Képavogsb sé bodid
upp 4 og hvada kerfislegu pattir hafi dhrif 4 pad. Pemun eru:

1. Skdlastjornendur vilja stydja vid hinsegin nemendur en skortir naudsynlega pekkingu og faglegan
studning. Hér er fjallad um st6du hinsegin mélefna { grunnskélum Képavogs og hvernig
vidhorf stjérnenda einkennist af jakvedni { gard hinsegin nemenda en einnig pekkingarskorti
og skorti 4 faglegum studningi vid ad byggja upp hinseginvent skélaumhverfi.

2. Fdnum flaggad: Nemendur fi pau skilabod ad wumbverfid sé oruggt d medan sis-
gagnkynhneigdarhyggja er rddandi. Hér er fjallad um hvernig adgerdir til ad byggja upp
hinseginvanan skélabrag eru einstaklingsmidadar, vidbragdsdrifnar og yfirbordskenndar,
sem veldur pvi ad skélunum er hztt vid ad senda art réng skilabod til hinsegin nemenda.

3. Kerfislagir pettir yta undir jadarsetningu hinsegin nemenda en dbyrgdinni er varpad yfir
d samnemendur. Hér er sagt frd hvernig skélastjornendurnir eru litid medvitadir um pd
kerfislegu patti sem yta undir jadarsetningu og undirskipun hinsegin nemenda en eiga i
stadinn pad til ad varpa eigin dbyrgd yfir 4 jadarsetta nemendur.

Skélastjérnendur vilja stydja vid hinsegin nemendur en skortir naudsynlega
pekkingu og faglegan studning

Skélastjérnendur skipta hofudmali vid ad byggja upp hinseginvenan skélabrag en vidmalendur
okkar voru 4 heildina litid med jékvatt vidhorf gagnvart hinsegin nemendum og starfsfélki. Pad
skipti pd mdli ad koma sem best til méts vid parfir 6likra einstaklinga og hépa og ad 6llum veri synd
virding og umburdarlyndi, eins og Lilja sagdi: ,Bara bera virdingu fyrir 6llum, fjslbreytileikanum,
med pad ad leidarljési ad pad féi bara allir ad vera peir sjélfir og lida vel.“ Viomalendur sogdust pé
ekki vita hvort hinsegin f6lk birtist sem fyrirmyndir { kennslu en allir vidmelendur voru samméla
um ad kennt veri um mismunandi fjélskyldumynstur, en pé 4 mismunandi hétt og { mismiklum
meli eftir skélum. Allir vidmalendur s6gdu jafnframt ad pegar barn opinberadi kynhneigd sina,
kami dt sem trans eda hefdi 6hefdbundna kyntjiningu veri leitad til sérfredings, ymist 4 vegum
Samtakanna ’78 eda annarra til ad stydja barnid, kennarana og foreldrana. [ 6llum skélunum er
jafnframt ndmsrddgjafi til adstodar i slikum mélum.



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun

Vidmalendur rannséknarinnar toludu allir um mikilvegi pess ad freda nemendur og kennara um
hinsegin mélefni en vidt6lin benda pé til pess ad freedslan sé 6markviss i flestum skélanna. Silja taladi
til demis um ad hennar skéli hefdi verid med fredslu 4 unglingastigi en betti vid: ,,Eg held pad sé
ekkert svona nidurnjérvad nékvemt { hverjum drgangi.“ Kata lysti fredslunni { sinum skéla svona:
,Vid erum rosalega mikid bara svona ad gera citthvad. Pad er gert 4 mjog misjafnan hdte, pad er engin
festa { pvi skilurdu.“ T tveimur skélanna reyndist fredslan vera litid eitt markvissari. Par var fredsla
fra Samtokum 78 4 hverju dri i tveimur drgéngum og { 6drum skélanna var ad auki ndmsrddgjafi
me0d fredslu um hinsegin mélefni 4 méti fredslu samtakanna.

Képavogsbear er ekki med freedslusamning vid Samtokin ’78 og bydur ekki upp 4 markvissa starfspréun
eda vottunarferli til ad gera skéla hinseginvenni. Pvi litu stjérnendurnir 4 nidgrannasveitarfélog sem
fyrirmyndir beedi hvad vardadi hinsegin fredslu og annars konar jafnréttisstarf innan sveitarfélaganna.
Vidmalendur h6fdu gott 4lit 4 Regnbogavottun Reykjavikur sem er ferli 4 vegum Reykjavikurborgar
sem midar ad pvi ad gera starfsstadi sveitarfélagsins hinseginvanni. [ henni felst hinsegin fredsla,
utteke 4 starfsumhverfi vinnustadarins og gerd starfsdetlunar um hinsegin malefni (Reykjavik, e.d.).
Flestir vidmelenda okkar 6skudu pess ad samberilegt ferli veeri i bodi i Képavogi. Kata sagdi: ,,Eg
hef kallad eftir pvi ad Képavogur fari bara { gegnum Regnbogavottunina pvi peir halda bara svo vel
utan um petta fyrir mann og pad er ndttirlega bara pannig sem skélastjérnendur purfa svolitid 4 ad
halda.“ Stjérnendurnir ségdust telja pad kost ad skélarnir veeru leiddir dfram af sérfredingum skref
fyrir skref til pess ad vera hinseginvenir skélar, eins og Silja ordadi pad: ,Regnbogavottun er bara
svolitid spennandi. P4 eru svona sérfredingar sem halda utan um mann.”

Vidmalendur kolludu pvi eftir skyrari stefnumétun hjé Képavogsba hvad vardadi jafnréi,
mannréttindi og hinsegin mélefni. Bzjarfélagid er med jafnréttisdetlun en par er ekki minnst 4
hinsegin folk (Képavogsber, e.d.). Vidmelendur voru jafnframt sammadla um ad ekki veru til skyrir
verkferlar fyrir skéla ad fylgja pegar barn kemi at sem hinsegin. P6 reyndust allir skélarnir vera med
eineltisferla sem peir gripa til eftir pérfum pegar fordémar eda neikvad ordrazda gagnvart hinsegin
nemendum kemur upp. Vardandi hinsegin nemendur pd vidurkenndu Lilja, Krissa og Kata ad ekkert
veri komid nidur 4 blad { peirra skélum pé skélarnir vaeru heldur ekki algjorlega stefnulausir { pessum
mélum.

Samkvaemt Hargreaves og Fullan (2012) er pad eitt af mikilvegustu hlutverkum skélastjérnenda
a0 sinna stefnumétun, hafa skyra syn og faglega skélandmskrd dsamt ad skuldbinda sig til pess
a0 préa namskrd, starfs- og kennsluhetti til ad festast ekki { vidjum vanans. Pad er pvi 4 dbyrgd
skélastjérnenda og menntayfirvalda ad méta stefnur er varda jafnrétti og velferd hinsegin nemenda,
en skélastjérnendum sem reett var vid fannst skorta frumkvedi ad slikri vinnu fra bajaryfirvéldum.
Pegar vidtolin voru tekin voru lidin um pad bil tvo 4r frd pvi ad Menntasvid Képavogs stéd fyrir
hinsegin fraedslu fyrir starfsfélk { 6llum skélum bajarfélagsins. Vidmalendur sogdust mjog dnagdir
med pd fredslu en sdgdu ad sidan pd hefdi ekki verid nein fredsla fyrir starfsfolk skéla 4 vegum
bajarins. Sumir h6fdu pvi leitad til Samtakanna *78, ekki sist i ljési pess ad sumir kennarar veru
6oruggir i kennslu um kynhneigd, kyntjdningu og kynvitund. Vidmalendur ségdu kennara oft
skorta pekkingu og hafni til ad kenna vidfangsefnid sjélfir eda eiga samtdl um pad i kennslu, préct
fyrir gédan dsetning,.

Pad er pvi Shatt ad dlykta ad takiferi séu til umbéta i hinsegin mélefnum hjd grunnskélum
Képavogsbazjar. Samkvemt Onnu Kristinu Sigurdardérrur (2019) sndast skélaumbztur ekki
einungis um kjarnastarfsemi skéla, s.s. nim og kennslu, heldur einnig um pau samskipti sem fara
fram { kennslustofunni og pd sérstaklega pad félagslega samspil sem 4 sér stad 4 milli nemenda og
kennara. Pvi er ljést ad stjérnendur og menntayfirvold { Képavogi purfa ad finna leidir til ad stydja
kennara betur pannig ad peir geti byggt upp pad traust sem parf til ad fjalla um ofangreind malefni
af oryggi. Sérstaklega i ljési pess ad allir vidmelendur rannséknarinnar hofdu ordid varir vid bakslag
gegn hinsegin f6lki innan skélanna.
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Flestir hofdu upplifad ad regnbogafénar veru teknir 6frjélsri hendi dsamt ad f4 simtol frd foreldrum
sem kvortudu undan hinsegin fraedslu. Allir toldu ad bakslagid veri mest dberandi hjd afmérkudum
hépi nemenda, sem birtist { neikvedri ordradu, ofbeldi eda poggun. Meyer (2007) bendir 4 pegar
framkoma nemanda er ekki i samremi vid sis-gagnkynhneigdarhyggju pd séu ord sem yja ad
samkynhneigd nemandans ein dhrifarikasta leid samnemenda til ad yta vidkomandi nedar i valdastiga
skélans. Vidmelendur voru samméla um ad nemendur notudu ord eins og ,hommi“ og ,faggi“ 4
neikvaedan hétt til ad gera litid Gr drengjum og ad slik ordanotkun veri einn skyrasti vitnisburdurinn
um ad bakslagid gegn hinsegin folki hefdi dhrif innan veggja skélanna, like og Villa sagdi:

Bara madur er fram 4 gangi og ,,helvitis homminn pinn“ ... pau eru ad gripa pessi ord sem
pau setja neikvada merkingu. Og hérna pegar madur fer svo ad tala vid pau pd eru pau bara
»ég er sko meina petta ekki pannig.“

Vidmelendur létu { 1jés mikla umhyggju fyrir kennurum og nemendum { sinum skélum en p6 métti
greina { vidtélunum ad peir upplifdu hinsegin mélefnin sem enn einn hlutinn sem peir pyrftu ad
vera sérfredingar i. P4 toldu peir sig skorta tima, pekkingu, studning, stefnur og ferla til pess ad bua
hinsegin nemendum jikvett og stydjandi skélaumhverfi.

Steck og Perry (2018) hafa bent 4 ad dn virks studnings menntayfirvalda og stjérnenda sé ndnast
6mogulegt ad rddast { breytingar er bua til druggt umhverfi fyrir hinsegin nemendur. Pvi telur
Paiz (2020) pad lykilatridi ad skélastjornendur dtti sig 4 dbyrgd sinni og dhrifum sem peir geta
haft 4 kennsluhtti, kennara og skélamenningu. Peir purfi ad bera kennsl 4 pau viomid og ferla
sem yta undir normin innan skélanna og hvad purfi ad gera til ad leidrétta pau. Eins og hér hefur
komid fram reyndust stjornendurnir allir jdkvedir gagnvart hinseginleikanum, en st jékvadni
virdist skila sér takmarkad inn { skélastarfid par sem fredsla er émarkviss og 6regluleg auk pess sem
pad skorti studning frd sveitarfélaginu og sérfreedipekkingu 4 hvernig byggja @tti upp hinseginvent
skélasamfélag.

Finum flaggad: Nemendur fi pau skilabod ad umhverfid sé 6ruggt 4 medan sis-
gagnkynhneigdarhyggja er rdidandi

[ pessu pema er sjonum beint ad umhverfinu og skélamenningunni { grunnskélum Képavogsbajar
og skodad hvada pattir hafa dhrif 4 hana. Vidmalendur syndu skyran vilja til ad byggja upp jakvedan
skélabrag og 6ruggt skélaumhverfi fyrir alla nemendur. Nidurstodur syna pé einkum tvennt sem
bendir til pess ad huga megi mun betur ad hinseginvenu ndmsumhverfi { skélunum. Annars vegar
16gdu vidmealendur mikla dherslu 4 regnbogaféna og onnur hinsegin tdkn { umhverfinu til ad gefa
til kynna ad skélaumhverfid veri 6ruggt, sem geti p6 snuist upp i andhverfu sina. Hins vegar syna
nidurstodurnar ad skélamenningin og umhverfid einkennist jafnan af pvi ad ekki sé brugdist vid
hinsegin andud fyrr en eftir ad tilvik eiga sér stad. Aftur 4 méti sé litid sem ekkert um fyrirbyggjandi
adgerdir sem fela i sér ad umbreyta skélamenningu er einkennist af sis-gagnkynhneigdarhyggju.
Fanarnir geta pvi audveldlega sent f6lsk skilabod vid ndnari athugun.

Pad kom skyrt fram ad vidmelendur vildu leggja dherslu 4 ad bua til hinseginvent umhverfi fyrir
nemendur en h6fdu takmarkada pekkingu 4 hvernig heaegt vari ad byggja pad upp. Peir hofou farid
b4 leid ad hafa hinsegin fina synilega 4samt lyklabondum, regnbogamerktum dagbékum og 6drum
regnbogavarningi { umhverfinu til ad syna fram 4 ad skélinn peirra veri hinseginvenn. Sisi sagdi:
»Pad er einn litill hlutur sem hefur verid étrilega vel gert, til deemis ad vera med hérna, finana,
hinsegin fdna, svona 4 vid og dreif“ og Lilja greindi frd pvi ad st6r fdni blasti vid peim sem gengju
inn i skélann 4 dkvednum stad. Silja t6k { sama streng og sagdi skélann sinn fagna fjolbreytileikanum
med pvi ad vera med regnbogafina synilega. Sigga t6k undir: ,Allavega ad vera med pennan fina
hangandi frammi pd svona erum vid ad taka dkvedna afstodu.”

b6 virtist 6llum vidmalendum ljést ad hinsegin andud fyrirfyndist { peirra skélum. Sumir
vidmelendanna vildu skrifa pad 4 hugsunar- eda pekkingarleysi, eins og Kata sem sagdi:
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Detta eru oftast strékar sem eru { pessu. Svo fer madur ad reda petta vid p4. ,,Skilurdu, hvad
varstu ad segja vid hann, hvad erud pid ad segja vid hver annan? Hva, vid erum bara ad
segja pessi ord, bara hommi og tussa.*

Svo virtist sem litid veeri 4 tilvikin sem einstaklingsbundna bresti eda hugsunarleysi en ekki
birtingarmyndir sterra samfélagslegs vandamdls. Pad er { takt vid pd stadreynd ad ekki eru til stefnur
eda ferlar um hinsegin anddd { grunnskélum Képavogsbajar. Pegar hinsegin andid kemur upp 4
yfirbordid er farid med hana eins og hvert annad agabrot dn pess ad litid sé sérstaklega til pess ad hin
beinist gegn jadarsettum hépi og eigi patt i jadarsetningu hans. Sigga sagdi svona fré ferlinu { hennar
skola: ,Petta er meira svona 6skrifad ferli. Fer bara i sama ferli og 6nnur agabrot ... Hvert tilvik er
lika sérstake. Villa ték { sama streng: ,Vid héfum merkt inn { Mentor, pt veist. Dénaskapur, eda sent
p6st, nidrandi ummeli um [nafn nemandal.“ Lilja hafdi somu ségu ad segja um vidbrogd skélans:
»Pd er bara brugdist vid pessu eins og 6llu 6dru i rauninni, hvort sem pad er petta, eda bara annarri
dreitni.”

Svipad er upp 4 teningnum pegar um er ad reda hinsegin bérn sem purfa sérstakan studning vegna
hinseginleika sins. Pegar nemendur koma 1t sem trans pd bregdast skélarnir oftast vid med pvi ad
f4 aukna fredslu um hinsegin mal, svipad og Silja lysti: ,Eg man bara fyrsta skiptid sem vid fengum
trans nemanda ad pd fengum vid freedslu um pad.“ Lilja sagdi jafnframt: ,Og ndttarlega lika var
brugdist vid pvi pegar pad voru ad koma hérna inn trans drengir med einmitt ad f4 freedslu og vera
tilbuin til pess ad gripa ef pad er eitthvad.“ Alla sagdi einnig ad ef kennarar upplifdu ,meiri fordéma
i hépnum® veri kollud til vidbotarfredsla og betti vid: ,Pegar ad nemendur eru ad stiga fram {
rauninni sem trans eda kynsegin — vid héfum ekki verid med neina skyra verkferla pegar einhver
kemur tt ur skdpnum en audvitad er allt tekid bara med samtali.

Af pessu md rdda ad starfshattir skéla Képavogsbajar vardandi hinsegin nemendur sndast fyrst
og fremst um ad bregdast vid stoku atvikum, sem koma upp i skélunum i stad pess ad gripa til
kerfislegra adgerda vardandi umhverfi peirra og menningu. Gogn frd Samtdkunum ’78 benda til
pess ad Képavogur sé ekki eina sveitarfélagid par sem starfshettir eru vidbragdsdrifnir. T drsskyrslu
samtakanna frd 2024 kemur fram ad beidnum um fredslu hefur fjolgad 4r frd 4ri og ad paer beidnir
reynist oft vera vidbrogd vid adstzdum sem koma upp i skélastarfinu (Alfur Birkir Bjarnason
0.fl., 2024). Pad er pé skyre i [6gum og stofnanalegri umgj6rd grunnskélamenntunar 4 fslandi ad
meira sé krafist af skélunum, til deemis ad peir beri dbyrgd 4 ad kenna bérnum ad bera kennsl 4
patti { samfélaginu sem orsaka mismunun og skapa tekiferi til jafnréttis og réttletis (Mennta- og
menningarmdlardduneyti, 2013).

Paiz (2020) heldur pvi fram ad ef skélar geri ekki rdd fyrir ad hluti nemenda sé hinsegin, 6hdd pvi
hvort peir hafi opinberad hinseginleika sinn, pd upplifi peir ad peir passi ekki inn { skélaumhverfid.
Einnig sé verid ad bua til kjoradstedur fyrir einelti, dreitni og annars konar hegdun sem yti undir
vanlidan hinsegin nemenda. Pvi sé mikilvagt ad bua til skélamenningu sem geri rdd fyrir hinsegin
nemendum og vinni gegn kerfislegum pdttum er jadarsetja pd, til demis sis-gagnkynhneigdarhyggju.
Pad er medal annars gert med pvi ad yta undir pekkingu og skilning allra nemenda 4 hinseginleika
og hinsegin menningu, stydja vid gagnryna hugsun, ryna med starfsfélki og nemendum i hvernig
kynverund og sjilfsmynd okkar er styrt, medal annars { gegnum dulda ndmskrd skélans, skoda
vidtekin vidmid og afleidingar peirra, aflera kynjahandrit samfélagsins, bua til 6ruggara rymi fyrir
pau sem falla ekki ad vidteknum vidmidum og margt fleira (Keenan, 2017; Paiz, 2020).

Steck og Perry (2018) telja ad gagnkynhneigdarhyggja haldist { hendur vid poggunarmenningu innan
skélakerfisins par sem hin yti undir afneitun 4 upplifunum og veruleika hinsegin nemenda, sem
einkennist gjarnan af mismunun, utilokun og andad. Ad bua til 6ruggari og stydjandi skéla pydir
pvi ad brjéta nidur gagnkynhneigdarhyggju (Steck og Perry, 2018), sem leysir alla nemendur undan
peirri pressu ad standast vaentingar sem gerdar eru til peirra 4 grundvelli kyns. Slik vinna vid ad brjéta
upp rikjandi vidmid sé pvi jakvaed fyrir nemendahépinn i heild sinni (DePalma, 2013; Keenan, 2017;
Paiz, 2020).



Stada hinsegin nemenda i grunnskélum Képavogs: Vidhorf og dbyrgd skélastjérnenda

Dessir fredimenn undirstrika ad ekki sé ndg ad bregdast vid tilteknum tilfellum heldur purfi
hinseginven skélamenning dvallt ad vera til stadar. Pad virdist pé aldrei raunin { Képavogsba ef
marka m4d vidmealendur rannséknarinnar. Alla sagdi til demis skipta miklu mdli ad pad veri einhver
hinsegin { skélanum til ad hinsegin mélefni keemust 4 dagskrd:

Par sem ad vid erum med einstaklinga sem eru opinskdir med sina kynvitund og skilgreina
sig ekki eftir sinu medfaedda kyni ad par er ordradan, pad er audveldara fyrir f6lk ad adlaga
sig par ... pad er eins og f6lki finnist eins og pad skipti minna méli ef pad er enginn bainn
a0 stiga fram med petta.

Hun sagdi jafnframt ad hin upplifdi ekki fordéma hjd starfsfélki skélans gagnvart nemendum med
6hefdbundna kyntjdningu heldur einkenndust vidbrogd peirra frekar af skilningsleysi: ,Eitthvad
®i, pu veist, vesen og finnst erfitt ad breyta.“ Hindranirnar liggja pvi ad einhverju leyti { hinum sis-
gagnkynhneigdu gildum sem viohofd eru { samfélaginu og skélunum. Af ordum vidmelenda m4 rdda
a0 innan skélanna sé starfsfélk sem sjdi ekki tilgang { ad stiga medvitud skref { dtt ad hinseginvenum
skélabrag ef enginn nemandi innan skélans er opinberlega hinsegin. Pvi eru sis-gagnkynhneigd
ordraeda og gildi ridandi og sampykkt, sem hefur vafalaust ahrif 4 ad hinsegin nemendur, einnig peir
sem telja ad peir geetu verid hinsegin, eru rekilega faldir sjonum skélastjérnenda.

Af pessu md rdda ad poétt stjérnendur séu allir af vilja gerdir og liti 4 sig sem fordémalausa pd vantar
pd medvitund um pau samfélagslegu vidmid, svo sem sis-gagnkynhneigdarhyggju, sem rdda rikjum
innan skélans, jadarsetja hinsegin nemendur og gera pd ttsetta fyrir einelti og dreitni. Pegar pannig
er { pottinn buid er audveldara ad hugsa um veruleika hinsegin nemenda sem stok atvik sem koma
upp vegna fordéma tiltekinna einstaklinga og lita fram hjd tengslum pessara atvika vid samspil 6likra
félagslegra pdtta, til demis félagslegrar stodu polenda og gerenda eda undirliggjandi vidmida og
menningar skélans, likt og fjallad er um i nesta kafla.

Vidtol rannséknarinnar benda pvi til pess ad sis-gagnkynhneigdarhyggja sé ridandi i skélaumhverfinu
i grunnskélum Képavogsbajar, eins og vidast hvar annars stadar. Stjérnendur skélanna reyni ad bua
til hinseginveent umhverfi med pvi ad kalla inn hinsegin fraedslu stéku sinnum, flagga hinsegin
finum og ad hafa hinsegin tdakn synileg { umhverfinu. Peir senda pvi tt skilabod um ad umhverfid sé
oruggt 4 medan gognin syna ad allir vidmalendur hafi ordid varir vid hinsegin anddd i peirra skélum
og pvi hatt vid ad hinsegin nemendur upplifi stridni, dreitni og jafnvel einelti. Nidurstédur syna ad
hvergi er farid { kerfisbundnar trbatur 4 skélamenningunni heldur glima skélarnir vid fordéma og
neikvada ordredu 4 vidbragdsdrifinn hdtt. Hinsegin mélefni eru tekin upp pegar hinsegin andudar
verdur vart hjd einstaka adilum eda pegar nemandi opinberar hinseginleika sinn.

Pvi m4 segja ad pétt hinsegin takn geti gefid hinsegin nemendum til kynna ad peir njéti studnings frd
kennurum og starfsfélki, sé hatt vid ad pau sendi folsk skilabod um ad skélarnir séu 6ruggt umhverfi
4 medan hinsegin andud er vandamal { peim 6llum. Skélarnir byrja pvi sennilega 4 6fugum enda
med pvi ad flagga regnbogafdnum. Peim er sidan stolid, peir skemmdir eda 4 annan hétt notadir til
a0 gera litid ur hinsegin félki. Pvi metti spyrja hvort skélarnir séu dafvitandi ad bua til kjéradstedur
fyrir 6rdreitni (e. microaggressions), p.e. skammvinn hversdagsleg skilabod til peirra sem tilheyra
dkvednum samfélagsh6pum sem hafi nidrandi eda nidurlegjandi dhrif og eigi patt i jadarsetningu
hépsins (Sue, 2010).

Prétt fyrir gédan dsetning skorti vidmalendur okkar einfaldlega pekkingu 4 hvernig best veeri haegt
ad studla ad vellidan hinsegin nemenda i skélanum. Grunnskélar i Reykjavik fara { gegnum dkvedid
ferli til ad f4 regnbogavottun, sem er hénnud af sérfredingum 1 hinsegin malefnum. Par kemur skyrt
fram ad ryna parf starfshatti, némsumhverfi og skélamenningu 4dur en vinnustadurinn er skreyttur
med hinsegin tdknum til ad innisteda sé fyrir pessum synilega studningi (Pérhildur Elinardéetir
Magnuisdéttir, munnleg heimild, 17. jantiar 2024). Sa stadreynd ad hugmyndir skélastjérnenda hjd
Képavogsba nd ekki lengra en ad hengja upp regnbogafina og kalla eftir vidbragdsdrifinni fredslu
vitnar pvi ekki sist um skort 4 videigandi studningi og sérfredipekkingu innan bajarfélagsins.

10



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun

Kerfislegir pattir yta undir jadarsetningu hinsegin nemenda en 4byrgdinni er
varpad yfir 4 samnemendur

Nordurlondin eru pekke fyrir framdrskarandi menntakerfi sem einkennast af sterkum og gédum
gildum par sem jafnrétti og mannréttindi eru i hidvegum ho6fd. Samkvaemt Rénnberg og Candido
(2023) eru hugmyndir nyfrjdlshyggju p6 farnar ad hafa talsverd dhrif 4 norrenu menntakerfin og er
[sland par engin undantekning (Audur Magndis Audardéttir, 2021; Audur Magndis Audardéttir og
Iris Ellenberger, 2024).

Samkvaemt hugmyndum nyfrjdlshyggju er 16gd dhersla 4 dbyrgd og réttindi einstaklingsins { stad
pess ad beina sjénum ad peim félagslegu kerfum sem jadarsetja sum og yta undir forréttindi annarra
(Audur Magndis Audardéttir og Iris Ellenberger, 2024; Brown, 2006, 2019; Cabanas og Illouz,
2019). Ahrif nyfrjalshyggju birtast { skélakerfinu 4 ymsan hdte en hér er sérstaklega fjallad um
hvernig vidmalendur rannséknarinnar einstaklingsgera pann vanda sem hinsegin nemendur standa
frammi fyrir med pvi ad varpa dbyrgdinni yfir 4 dkvedna hépa nemenda, foreldra og starfsfélks innan
skélasamfélagsins { Képavogi.

Svér vidmalenda rima vid algengar hugmyndir um ad Island sé framarskarandi { réctindum og
adbunadi hinsegin félks (Iris Ellenberger, 2017). Finna md keim af pessari ordrzdu { vidtolum
rannsoknarinnar, sérstaklega { hugmyndum ad ,vid“ séum (eda eigum ad vera) komin langt 4 veg {
jafnréttismdlum. Sisi sagdist til demis telja ad pad @tti ekki ad purfa ad vera med hinsegin fredslu:
»Skilurdu, pad er 2023. Vid erum bara, eigum ad vera svo biladslega upplyst ad petta 4 ekki ad
vera neitt issue skilurdu, félk er bara eins og pad er.“ Gégnin syna einmitt ad vidmalendur telja ad
samkynhneigdir séu ad fullu eda flestu leyti innlimadir i samfélagid, likt og greina mdtti { ordum
Lilju:

Svo held ég lika ad hérna, madur er einhvern veginn hattur ad pela i pessu skilurdu. Pa
veist vid erum ekkert mikid ad tala um lesbiur og homma 4 daily basis pvi petta er bara
ordid hluti af [samfélaginu] ... Petta 4 bara ad vera venjulegt, vera edlilegt.

Pessi hugmynd um ad Tsland sé til fyrirmyndar { hinsegin malum ttskyrir ef til vill hvers vegna
viomealendur telja ad adbinadur hinsegin nemenda i skélunum sé almennt gédur, pratt fyrir ad peir
viti ad hinsegin anddd finnist innan skélans og ad fd skref séu stigin til ad vinna kerfisbundid ad
hinseginvanni skélamenningu. Villa sagdi til deemis: ,Vid reynum ad tala alltaf af pessari virdingu
fyrir 6llum, pua veist, og pad eiga allir rétt 4 virdingu. Vid purfum ekki ad vera sammdla en vid
purfum ad virda.“ Sigga tok { sama streng: ,Eg myndi segja ad almennt séu allir mjég opnir og
jakvadir og gbdir ... ég held ad pad sé hépur sem sé bara mjog samstiga { pvi ad vid erum opin fyrir
ollum og tokum 6llum bara fagnandi eins og peir eru.”

Pad meetti pvi segja ad dkvedin pversogn einkenndi mél vidmzlendanna, sem ttskyrist ad einhverju
leyti pegar litid er til pess hvar peir stadsetja vandann sem stedjar ad hinsegin nemendum innan
skélans. Samkvemt peim liggur vandinn ekki { skélamenningunni eda rikjandi samfélagsvidmidum
eins og sis-gagnkynhneigdarhyggju, sem myndi ganga i berhégg vid ofangreindar hugmyndir um
[sland sem fyrirmyndarland. Pessi { stad er vandamalid talid liggja hj4 tilteknum einstaklingum sem
syna fordémafulla hegdun. Pessir einstaklingar eru oftar en ekki nemendur og foreldrar af erlendum
uppruna eda { jadarsettri stodu af einhverjum dstedum. Umfjollun Villu um hatursordredu er
skyrt demi um hvernig stjérnendur stadsetja vandann ekki { skélamenningunni heldur hji einstaka
nemendum:

DPessi hatursordreda sem er komin { gang og mér finnst vera pa veist, verda meiri og meiri
... Mér finnst nemendurnir okkar sem kannski purfa meiri sérkennslu at af ndmsvanda
hvad verstir. Peir eru med fordéma, med meiri fordéma og pad er erfidara ad n4 til peirra.
Pau sem eru af erlendu bergi. ... J4, pad er bara sem minnihlutahépar og ég eins og ég segi
ég er bara pinu sdr yfir pvi ad vid séum aftur ad fara parna.
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AJ mati Villu liggur vandi hinsegin nemenda ekki { skélaumhverfinu heldur hja hépi nemenda sem
eru einkum af erlendum uppruna. Krissa stadsetti vandann kyrfilega hjd nemendum og foreldrum af
tilteknum pjédernum pegar hiin sagdi: ,,Pad eru sem sagt, frd gémlu Austur-Evrépu, par sem ég er ad
horfa 4 adallega, eru frd Lithden og Péllandi en vid hofum kannski mesta reynslu af pvi.“ Han nefnir
sérstaklega fodur polsks nemanda: , Pélskur drengur sem sagdi petta ... eitthvad sem ad pabbi segir
a0 sé ekki til og eitthvad svona® og visar til pess ad foreldrar vidkomandi nemanda haldi pvi fram ad
samkynhneigd sé ekki til. Alla sagdist telja ad vandamalid legi { erlendri menningu foreldranna og
tiltdk demi af vidbrogdum foreldra af erlendum uppruna pegar nemandi gekk at tr hinsegin fradslu:

Parna er bara sama vidhorf heima, i heimalandinu, og vid sitjum jafnvel bara 4 fundum
med foreldrum sem eru bara, ,,jd einmitt, petta er svona ... pad er bara okkar triarbrogd
og ég er bara dnegd ad heyra ad sonur minn sé ad setja mork med petta og hann 4 ekkert
a0 purfa ad hlusta 4 svona bull®.

Lausnin gagnvart fjandsamlegu ndmsumhverfi hinsegin nemenda felst pvi hjd morgum
vidmalendanna fyrst og fremst i ad foreldrarnir purfi ad samlagast betur islensku samfélagi og
gera sér grein fyrir ad jafnrétti og umburdarlyndi séu hluti af islenskri menningu. Pad er oft gert 4
faglegum forsendum eins og hjd Sisi pegar erlent foreldri kvartadi yfir hinsegin fradslu:

Eg sagdi henni ad vid verum ndttirlega ad vinna eftir islenskri adalndmskrd, vid yrdum
bara ad gera pad og barnid hennar etti ndtttirulega réct 4 pessari fredslu pé svo ad hann
meetti sjdlfur ekki vera samkynhneigdur eda, hdn eda eitthvad 60ruvisi, en petta er normid

hjd kapélikkum.

Silja var 4 sama madli og sagdi ad ,,sem menntastofnun stjérnum vid pvi sem 4 ad fara fram og pad
eru bara 16g um ndmskrd og ndmsefni®. Alla dré aftur 4 méti fram islenska menningu og hvernig
hinsegin fredsla sé hluti af menningarfredslu fyrir erlenda nemendur:

Vid reynum bara ad freda um islenskt samfélag. Hér m4 bara f6lk vera eins og pad er og
hér bara m4 f6lk i fyrsta lagi skilgreina sig eins og pad vill og 6dru lagi bara elska pann
sem peim synist og pad komi peim ekkert vid. Vid erum bara i islensku samfélagi og hér er
bara skélaskylda, og fredsluskylda. Petta er bara lidur { pvi sem vid eigum og viljum kenna
islenskum boérnum i islensku samfélagi. Peim ber bara ad taka pdtt i islensku skélastarfi
eins og pad er.

Pad er pé ekki adeins erlent pjéderni sem einkennir pd nemendur sem vidmelendur okkar stadsetja
vandann hjd. Alla sagdist til demis telja ad vandinn lzgi hjd nemendum sem eru ,svona félagslega
slakir, kannski virkilega slakir einstaklingar sem pad var audvelt fyrir pessa sterkari ad hafa dhrif
4“. Pad sem peir eiga p6 flestir sameiginlegt er ad vera 4 einhvern hdtt jadarsettir eda eru hluti af
hépum sem eru oft framandgerdir { islensku samfélagi, s.s. tilheyra ,hinum® sem eru ekki hluti af
,okkur* [slendingum. Pegar Lilja taladi um nemanda med hinseginfjandsamlegar skodanir ték hin
sérstaklega fram ad hann hefdi ,einhverfutendensa og prahyggju® sem ttskyrdi ad einhverju leyti
skodanir hans:

Svo erum vid bara med einn nemanda hérna sem er bara hvad 4 ég ad segja, hann er svona
pjddernis[sinni], pu veist, hann er { peirri pelingu. Pad parf bara ad taka pad reglulega, taka
umtalid. Vid ndttirlega vitum ad vid erum med alla fléruna par. Pad eru bara einhverjir
svona einhverfutendensar og prihyggja, pt veist, pannig ad petta kemur svolitid par.

Pegar Kata taladi um pd sem setja sig upp 4 moti hinsegin fredslu sem ,hdveran grenjandi
minnihluta® passadi hin sig p6 4 ad nefna ad petta veri oftast triad f6lk og ekki bara hvada triiada
folk sem er heldur ,folk sem er { einhverjum sértriarséfnudi. Pad mdcti pvi greina tilhneigingu
hjéd vidmalendum til ad stadsetja petta félagslega vandamdl (hinsegin andad) fyrst og fremst hjd
einstaklingum sem tilheyra jadarhépum eda teljast af einhverjum dstedum ekki til ,venjulegra
fslendinga“. Skélastjérnendurnir eru ekki einir med slik vidhorf, en rannsékn 4 ordredum um
samkynhneigda karla { islenskum timaritum 4 drunum 1990-2010 leiddi einmitt { ljés ad s6kinni
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4 hinsegin andid samfélagsins var kerfisbundid varpad 4 herdar erlendra rikisborgara, einstaklinga
med gedren vandamal eda fiknivanda og jafnvel 4 samkynhneigdu karlana sjalfa (Iris Ellenberger og
Porsteinn Vilhjilmsson, 2024).

Stasi og Evans (2013) hafa jafnframt skodad ordredur um hinsegin {prétrafélk 4 Islandi og benda
d ad peer yti undir einstaklingshyggju dn pess ad gagnryna hinsegin andidina sem er til stadar {
samfélaginu. Samberilega tilhneigingu md finna { mali vidmelenda okkar par sem fléttast
saman hugmyndir um Island sem hinsegin fyrirmyndarland og einstaklingshyggja sem stadsetur
samfélagslegan vanda hjd tilteknum einstaklingum og skautar fram hjd peim kerfislegu pattum, sér
i lagi rikjandi sis-gagnkynhneigdarhyggju, sem valda pvi ad hinsegin nemendur eru jadarsettir innan
skélanna. Lausnin verdur pannig ad breyta pessum fordémafullu einstaklingum og hépum, eda
ad sztta sig vid pd hugmynd ad peir bui yfir dkvedinni menningu sem verdi ekki breytt. Jafnframt
verdur hinseginvenn skélabragur ad yfirbordskenndum regnbogaskreytingum eda vidbragdsdrifinni
hinsegin fredslu i stad réttekra breytinga 4 skélamenningunni.

Eins og fram hefur komid eru fredimenn 4 svidi hinsegin menntunarfreda (sjd t.d. DePalma,
2013; Keenan, 2017; Paiz, 2020) aftur 4 méti 4 einu mdli um ad til ad hinsegin nemendur upplifi
skélaumhverfid sem oruggt og hinseginvent purfi ad skoda skélamenninguna og adra kerfislega
patti med dherslu 4 ad brjéta nidur sis-gagnkynhneigdarhyggjuna sem skapar norm sem jadarsetur
hinsegin nemendur. Par sem stjérnun og stjérnunarhettir hafa gridarleg dhrif 4 skélamenningu
(Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2011) eru stjérnendur { lykilhlutverki vid ad leida pd rétteku vinnu sem
parf ad leggjast i ef hinsegin nemendum 4 almennt ad lida vel { skélanum. Pad er peirra hlutverk ad
méta stofnanamenninguna { sinum skéla og bua til gott nimsumbhverfi fyrir alla nemendur (Fullan,
2016).

Af mili vidmzlenda okkar ma rdda ad prétt fyrir ad peir séu allir af vilja gerdir pd reynist pad peim
dskorun ad axla pd dbyrgd sem krafist er af stjornendum. Pad orsakast af pvi ad peir hafa ekki pd
kerfislegu hugsun eda syn sem parf til ad koma auga 4 og vinna gegn kerfislegum hindrunum
eins og sis-gagnkynhneigdarhyggju. Pad kemur { veg fyrir ad peir beri kennsl 4 raunverulegar retur
vandans en stadsetja hann pess { stad hjd jadarsettum nemendum og foreldrum peirra. Ordraedur
nyfrjélshyggjunnar spila hér stért hlutverk en par annars vegar setja samfélagslega dbyrgd 4 herdar
einstaklingum og hins vegar stilla par Islandi og Islendingum upp sem hinsegin inngildandi { edli
sinu. Pessar ordredur byrgja skélastjérnendunum syn 4 kerfislegar hindranir og valda pvi ad peir {
raun varpa eigin dbyrgd yfir 4 pd nemendur og foreldra sem eru dliklegastir til ad geta sett hinsegin
anddd sina { samfélagslega dsettanlegan bining. S6kinni er pvi varpad 4 einstaklinga sem tilheyra
oft sjélfir minnihlutahépum { stad pess ad fara i réttaekari adgerdir til ad breyta skélamenningunni.

Lokaord

[sland er pekke fyrir ad vera framarlega { jafnréctismalum og skélinn er talinn samfélagslegt
jofnunarteki en pad felur { sér ad hafa jafnréeti sem leidarljés i 6llu skélastarfi. T pessari rannsékn
var markmidid ad skilja hvernig nimsumhverfi og stada hinsegin nemenda er { grunnskélum {
Képavogi. Yfirrannséknarspurningin sem 14 til grundvallar var: Hvad { umhverfi, skélamenningu
og kennsluhdttum skapar jékvatt ndmsumhverfi fyrir hinsegin nemendur og hvad hefur dhrif 4
pessa peetti? Einnig var leitast vid ad svara undirspurningunum: Hvada hinsegin fredsla er til stadar
grunnskdlum, hversu markviss er hiin og hvernig er hin atfeerd? Hver er upplifun skélastjérnenda af
dhrifum bakslags gegn hinsegin félki 4 nimsumhverfi hinsegin nemenda i sk6lum? Hvada kerfislegu
pattir hvetja til eda hindra uppbyggingu hinseginvens ndmsumhverfis fyrir grunnskélanemendur?

Nidurstodur gefa til kynna ad vidmelendur rannséknarinnar séu jakvedir { gard hinsegin folks og
vilji gjarnan skapa jakvaedan skélabrag og 6ruggt skélaumhverfi fyrir hinsegin nemendur. Helstu
Urredi peirra eru hinsegin fredsla og hinsegin tdkn 4 dberandi stodum { skélanum. Fraedsla um
hinsegin mélefni fer fram { 6llum skélunum, p6 adeins einu sinni 4 4ri ad jafnadi eda sjaldnar og med
frekar 6markvissum hetti. Einnig skortir stefnumérkun og verkferla hjd sveitarfélaginu og skélarnir
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virdast ekki f4 negilegan faglegan studning til ad rddast 4 vandann med réttekum og markvissum
heetti. Stjérnendur hafa pvi takmarkada pekkingu 4 hvada leidir haegt er ad fara, adrar en ad flagga
hinsegin finum og 60rum tdknum til ad senda pau skilabod ad umhverfid sé eda eigi ad vera 6ruggt
og stydjandi fyrir hinsegin nemendur. P¢ birtist hinsegin andid { umhverfi allra skélanna i formi
poggunar, neikvadrar ordredu og fordéma. Pvi er hatt vid ad finarnir sendi folsk skilabod um
oruggt umhverfi.

Nidurstddurnar syna jafnframt ad skortur 4 kerfislegum vidbrogdum til ad bata nimsadstedur
hinsegin nemenda helst { hendur vid dkvedna pverségn i hugmyndum vidmelenda. Vidmalendur
okkar hafa allir ordid varir vid ,bakslagid“ i hinsegin mélum. Par er dtt vid aukna fjandsamlega
ordredu gagnvart hinsegin folki, sem hefur skilad sér inn til nemenda i grunnskélum Képavogs
a0 mati viomalenda. Stjérnendurnir eru p6 4 sama tima flestir undir sterkum dhrifum hugmynda
um Tsland sem fyrirmyndarland { hinsegin malum sem ttskyrir hvers vegna peir lita 4 skélana sina
sem hinseginvena pratt fyrir pd fordéma, andid og adrar birtingarmyndir bakslagsins sem par er ad
finna. Pessa pversogn skyra peir med pvi ad einstaklingsgera pennan samfélagslega vanda, gjarnan
med pvi ad benda 4 nemendur og foreldra af erlendum uppruna sem orsok hinsegin anddar innan
skélans. Einnig kemur fyrir ad peir telji vandamdlid liggja hjd nemendum med ndmserfidleika,
hegdunarvanda eda einhverfu og foreldrum 1 ,,sértrtiarsofnudum®.

Pegar pannig er { pottinn btid verdur lausnin vid vandamadlinu ad laga pessi fiu ,,skemmdu epli® i
stad pess ad skoda undirliggjandi vidhorf og kerfi sem jadarsetja hinsegin nemendur. Pessi afstada
er { takt vid hugmyndafraedi nyfrjilshyggjunnar sem umbreytir samfélagslegum vandamilum {
einstaklingsvanda. Hin myndar pvi dberandi kerfisleega hindrun sem kemur i veg fyrir ad hinsegin
nemendur standi jafnfetis 6drum nemendum, fyrst og fremst med pvi ad leggja samfélagslega dbyrgd
4 herdar einstaklingum.

Onnur hindrun er sis-gagnkynhneigdarhyggjan sem rikir vidast hvar { samfélaginu og skélakerfinu,
medal annars { Képavogi. Paiz (2020), Keenan (2017), DePalma (2013) og fleiri fredimenn undirstrika
a0 hinseginven skélamenning purfi dvallt ad vera til stadar til ad hinsegin nemendum 1idi vel og ad
peir geti tekid pdtt { ndmi til jafns vid adra nemendur. Pannig skélamenning vinni markvisst gegn
peirri sis-gagnkynhneigdarhyggju sem einkennir samfélag okkar, ekki sist i skélamenningunni. Til
ad svo verdi purfa skélastjérnendur studning frd menntayfirvoldum vid ad koma auga 4 og upprata
pa kerfislegu patti sem jadarsetja hinsegin nemendur og bda peim é6ruggt ndmsumhverfi. A medan
litid er 4 hinsegin andid sem einkamdl nokkurra vandradaseggja verdur ekki hagt ad rydja ar vegi
peim hindrunum sem fylgja gagnkynhneigdarhyggju.

Menntaumbatur og skélapréun eru flokin fyrirberi sem adeins er haegt ad nd fram med samstilltu
dtaki margra adila. Barrenechea o.fl. (2023) hafa greint fjolda rannsékna 4 menntaumbétum til
ad komast ad pvi hvada leidir reynist venlegastar til ad nd drangri. Peir segja ad menntaumbaetur
snidist um ad bjéda upp 4 hdgaeda menntun fyrir alla en oft 4 tidum hafa paer mistekist par sem per
hafa ekki ndd utan um nemendur sem eru jadarsettir eda illa staddir af 6drum orsokum. Peir telja
ad breyta purfi kerfum { heild med vidtekum leidum og samrddi pétt pad krefjist polinmadi og
langlundargeds. Ekki sist purfi menntatrbatur ad vera hluti af samfélagslegum Grbétum og til ad nd
drangri purfi 6skir um per ad koma frd menntakerfinu sjalfu.

Jon Torfi Jénasson o.fl. (2021) dlykta ad pétt ad skélastjornendur gegni lykilhlutverki { ad hrinda
menntaumbétum { framkvemd og leida per i skélunum beri peir dbyrgdina ekki einir. Til ad umbztur
i skolastarfi skili drangri parf samstillt dtak frd 6llum peim sem ad menntamélum koma og ekki sist
stefnumétandi adilum eins og riki, sveitarfélogum og alpjédastofnunum dsamt skélastjérnendum,
kennurum og foreldrum. Umbztur nd framgangi ef ofangreindir adilar vinna saman med studningi
stjornsyslunnar. Helstu dskoranir sem skélastjérnendur standa frammi fyrir eru til demis drekstur
4 milli stjérnsyslulegra og faglegra, p.e. kennslu- og menntunarfredilegra, hlida starfsins og par
undirstrika mikilvagi kerfisbundins studnings og dreifdrar dbyrgdar til ad knyja fram raunverulegar
breytingar.
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Nidurstddur okkar benda einmitt til pess ad pratt fyrir gédan dsetning skélastjérnenda i Képavogi
hafi ekki tekist ad bda hinsegin nemendum 6ruggt og stydjandi skélaumhverfi. Til pess ad st geti
ordid raunin purfa menntayfirvold sveitarfélagsins og rikisins ad setja hinseginvanan skéla 4 dagskra
sem vidfangsefni sem krefst samhentrar vinnu og verdur ekki leyst med yfirbordsskreytingum.

Inclusion of LGBTQ+ Students in Primary Schools in Képavogur — Principals’
perceptions and experiences

Iceland is known for being a global leader in equality and human rights and has a strong
international reputation regarding LGBTQ+ rights. In this LGBTQ+ model country,
the school system and schools are also considered the primary tools for social equality.
However, recent studies suggest that young LGBTQ+ individuals experience more
significant discomfort in school and feel more insecure than their cisgender, heterosexual
peers. This study aims to understand the status of LGBTQ+ students in the Icelandic
school system and to investigate the institutional approaches for facilitating their
inclusion. We chose to examine schools in one municipality, Képavogur. We interviewed
eight school administrators from eight different schools to explore how LGBTQ+
student inclusion is approached and what obstacles hinder it. We examine what in the
environment, school culture, and teaching methods is inclusive for LGBTQ+ students,
focusing on LGBTQ+ education, and the manifestations of the recent backlash against

LGBTQ+ people.

We thematically analysed the interviews following Braun and Clarke (2013, 2021) to
answer our research questions: What aspects of the environment, school culture, and
teaching practices are inclusive for LGBTQ+ students, and what influences attitudes
and culture? To gain a clearer picture of the situation, we also ask: What LGBTQ+
education exists in primary schools, how targeted is it, and how is it implemented? What
is the experience of school administrators regarding the impact of backlash against
LGBTQ+ people on the learning environment of LGBTQ+ students in schools? What
systemic factors promote or hinder the inclusion of LGBTQ+ students? We coded the
interviews and developed themes to answer the research questions. The themes discussed
in this article are: 1. Flying the Rainbow Flag: Students receive the message that the
environment is safe while cisheteronormativity remains dominant. Here, we discuss
how actions for LGBTQ+ inclusion are individualised, reactive, and superficial. School
practices primarily involve responding to incidents rather than implementing systematic
actions aimed at the school’s environment and culture. The only tools they have are
sporadic and unstructured LGBTQ+ education along with rainbow decorations, leading
schools to risk sending the wrong message to LGBTQ+ students. 2. Systemic Factors
that Promote Marginalisation of LGBTQ+ Students are Ignored and the Responsibility
Shifted to Peers. This theme highlights how school administrators have limited awareness
of the systemic factors, especially neoliberalism and cisheteronormativity, that contribute
to the marginalisation and subordination of LGBTQ+ students. In their statements,
common notions emerge that Iceland is exemplary regarding LGBTQ+ rights and
conditions. This perception does not align with the anti-LGBTQ+ sentiment that all
the administrators encounter in their schools. However, the administrators’ response
is to locate the problem within a specific group of marginalised students rather than
examining the overall school culture.

The results show that school administrators in Képavogur generally support LGBTQ+
people and want to create a positive and safe school environment for LGBTQ+ students.
However, there is a lack of policies and procedures from the municipality, and the schools
do not receive enough professional support to tackle the issue in a radical and targeted
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way. As a result, administrators have few tools to address the anti-LGBTQ+ sentiment
present in all schools. Their response is often to individualise a societal problem by
pointing to students and parents, often of foreign origin, as the source of anti-LGBTQ+
sentiment within the school. The solution to the problem thus becomes fixing these few
‘bad apples’ instead of examining the underlying attitudes and systems that marginalise
LGBTQ+ students. This suggests that while school administrators hold a crucial role as
both professional and social leaders in improving the learning environment for LGBTQ+
students, greater involvement from school authorities is necessary to achieve systemic
changes in school practices and culture.

Keywords: LGBTQ+ students, school administrators, LGBTQ+ inclusion, backlash,
primary schools
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